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VERSLAG VAT-VERGADERING

(=)

VLAAMSE
ATLETIEK
TRAINERS

Aanwezig: David Evenepoel, Herman Van de Mergel, Hilde Muls, Marc Nevens, Michel Nicasi, Niels Philtjens, Patrick Van Riet, Paul Thys, Sofie Geerts en

Tim Moriau

Verontschuldigd: Roger Embrechts en Serge Beckers
Afwezig: -

Verslaggever: Sofie Geerts

(1) OPVOLGING ACTIEPUNTEN

Actiepunten

Verantwoordelijke

Opvolging

Deadline

BC competitie:

1. welke inrichters werden gecontacteerd m.b.t. veldloopbepalingen?
Is de inrichter van Crosscup bevraagd geweest?

2. kan de mogelijkheid onderzocht worden om het elektronische
registratie- en tijdssysteem samen aan te kopen? per provincie?
per regio? Een overgangsperiode is aangewezen.

3. advies i.p.v. verplichting van 50m op 100m als startplaats?

4. indien we atleten willen kunnen afvaardigen op het internationaal
niveau en de inspanning aankunnen moeten we langere afstanden
trainen / competitief zijn

BC jeugd:

1. met de huidige afstanden bij de BPM bilijft de weerstandinspanning
behouden. Verlengen van de afstanden zorgt voor een meer
uithoudingsgerichte prikkel, toch?

David

Nog geen vergadering beleidscommissies
geweest.

Problematiek Masters:
Mail Serge 15 mei 2019: aanbevelingen doorsturen naar specifieke BC'’s
competitie, jeugd en VCJ (Patrick Van Caelenberghe)

Serge

Nog geen vergadering beleidscommissies
geweest.

antwoord BC jeugd ontvangen op 20/09/2019
(zie verslag BC jeugd)
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Bijscholingen: Sofie Verwachtte inhoud te lanceren oproep?
Najaar 2019: algemene oproep zichtbaar maken via website
Bijscholingen: Sofie Gebeurd op 29/7/19
Naar Peter Dreesen communiceren
Bijscholingen: David / Sofie Coachesplatform eind 2019 - Rik
Tim vragen naar return bijscholing USA
Mediatheek: David Opgenomen in bevraging

In de bevraging opnemen: op welke wijze wil je als trainer geinformeerd
worden om te kunnen informeren?

Mediatheek:
Kan de mediatheek opgenomen tijdens de opleiding (aspirant) initiator
atletiek?

David aan Sofie

Neen, wegens illegale karakter. Reeds
meerdere malen aangehaald dat dit een
probleem is. Knoop doorhakken.
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MISSIE EN WERKING

(I) STAND VAN ZAKEN STRATEGISCH PLAN

David nodigt iedereen uit om verder blijven na te denken over mogelijke acties gekoppeld aan de doelstellingen van
het strategisch plan.

(U) 2E OPROEP TOT VOORSTELLEN VOOR VORMING EN OPLEIDING IN DE DOELGROEP
COMPETITIEVE TRAINERS/ATLETEN

GEPLANDE OPLEIDINGEN TRAINERS COMPETITIEVE ATLETEN

Specifieke opwarming FHF en SH — 29/9/19 — Leuven
Overleg voor 2¢ workshop

Bijscholing FHF — coachplatform via Rik — Tim

Module kracht: functionele kracht en gewichtheffen — oktober 2019 — Oordegem

VOORSTELLEN
Hardloopcongres Runningfacts Nederland (Patrick)

Praktijkbijscholingen

BESLUIT

Een visie uitschrijven op professionaliseren van trainers: praktijkbijscholingen — ervaringsgericht — collegiale
uitwisseling, ...

(1) VRAAG OVER COACHING SUMMIT SERIES (EAA)

Kelly Van Maldegem
Joachim Cordeel

Budget in de gaten te houden? Hoe doen we dat? Discussie over transparantie.

BESLUIT

Concrete aanvragen:

De VAT adviseert om als atletiekfederatie trainers uit te zenden naar de Coaching Summit Series (EAA)
Criteria:

o lid VAT

e return: verslag maken en één bijscholing inrichten in samenwerking met kwaliteitsmanager en aansluitend
aan de visie op professionaliseren van trainers

e 60% van het inschrijvingsgeld door de federatie vanuit budget VAT

Algemeen:
Tot budget uitgeput voor 2019.

Proces uitwerken in functie van toekenning en communicatie voor 2020.
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(U) MEDIATHEEK

Een digitaal platform van artikels via de website uitsluitend voor leden?

BESLUIT

Platform waar adviezen gegeven worden over websites en tijdschriften die juiste informatie bevatten. De
trainerscommissie dient dit verder te onderzoeken naar mogelijkheden. Ideeén welkom.

(A) STAND VAN ZAKEN STRATEGISCHE DAG ROND VISIE 2024 (BELEIDSPLAN) EN

COMMUNICATIE

Discussie over gebrek aan interne communicatie en gebrek aan globale beleidsvisie. Inhoud en beleid nodig om te
kunnen communiceren met elkaar.

WAT IS REEDS AANWEZIG VAN COMMUNICATIE NAAR TRAINERS?

Info over opleidingen en bijscholingen, kalenders website, nieuwsbrief VAT-leden en officiéle berichten via
clubsecretariaat

WAT BEHOUDEN, BANNEN EN BEKOMEN?

Behouden

1. Beslissingen RVB communiceren naar VAT: via de verslagen van de RVB op de website en informele
contacten tussen Gery Follens en David, als voorzitter VAT

Bekomen:

1. Wat zijn de beleidsvisies van de verschillende BC’s en RVB? (uitgezonderd BC jeugd waarvan we een
toelichting ontvingen)

2. Eris nood aan een samenwerkingskader tussen RVB / BC / VAT
3. Systematisch trainers bevragen
4. Werken aan visibiliteit van de trainerscommissie
5. Update nieuwsbrief VAT
BESLUIT

We bestaan. Nu bekend maken. Op alle bijscholingen, introductie VTS-opleidingen,... zichtbaarheid VAT vergroten.
Sofie maakt PPT (opleidingen) en stelt voor op volgende vergadering.

David maakt PPT (wat doet VAT? wie zit in de VAT?) en stelt voor op volgende vergadering

(1) STAND VAN ZAKEN BELEIDSCOMMISSIES

TOELICHTING COMMISSIE JEUGD + VRAAG HILDE

Toelichting over visie vertrekkende van LTAD model. Context rond atleet verenigen: club, trainers, ouders en
federatie. Zie PPT.

TOELICHTING CONCRETE HERWERKING INITIATOR ATLETIEK

Toelichting over herwerking en doelstelling Initiator Atletiek. Kofferbak auto versus nachttafel. Impact op
opleidingstraject trainers. Zie PPT.

TOELICHTING CLUBBEZOEKEN (‘RONDE VAN VLAANDEREN?)
Toelichting omtrent gedragenheid visie competitie jeugd en concrete vertaling richting competitie. Zie PPT.
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(B) BEVRAGING BIJ ALLE AANGESLOTEN LEDEN VAN DE VAT

Inhoud bevraging besproken. Zie bijlage.

VOLGENDE MEETING

Maandag 25 november 2019, 19u00, kantoren Vlaamse Atletiekliga.
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