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1 NIEUW LID TRAINERSCOMMISSIE 

 
Kim De Schryver vervoegt als nieuw lid de trainerscommissie. Zij is in EA al 5j actief lid als 
meerkamptrainster en sinds juni 2025 ook bestuurslid met focus op het sportieve beleid bij EA. We 
verwelkomen haar graag bij een volgend overlegmoment.   
 

2 TOPSPORTWERKING IN VLAANDEREN  

 
Binnen de trainerscommissie heersen enkele belangrijke bekommernissen: 

- Verslagen van verschillende commissies ontbreken op de website 
- Centralisatie in Gent → wat is de visie erachter?  
- Centralisatie in Gent → minder vervelend voor clubs in W-VL en O-VL , voor andere delen van 

het land moeilijker bereikbaar.  
- Atleten worden uitgenodigd, maar wat met (club)trainers betrokken bij de werking van deze 

atleten?  
- … 

 
De trainerscommissie stelt voor om de topsportwerking te herbekijken en heeft hierbij volgende 
voorstellen op tafel liggen: 

- Openen tweede centrum in Leuven (om clubs in ANT – VL-B – LIM ook een locatie korterbij te 
voorzien). 

- Werking voorzien op 2 locaties → op beide locaties 2 à 3 dagen per week een werking.  
- Betere betrokkenheid van clubtrainers op andere dagen binnen dit systeem. 
- Er moet voornamelijk meer OPENHEID en COMMUNICATIE komen vanuit topsportwerking. 

o Enkele voorstellen:  
▪ maandelijks overlegmoment over planning, trainingsinhouden etc. waarbij in 

dialoog kan worden gegaan.  
▪ Eenrichtingsverkeer per week of mogelijkheid om 1 avond per week vragen uit 

te wisselen indien nodig om kortere opvolging te voorzien. 
▪ Uitwerken/bekijken van tool waarin rapport/database van atleet kan 

bijgehouden worden tussen clubtrainer en federatietrainer.  

3 WERKING TRAINERSCOMMISSIE  

Trainerscommissie wil graag meer input/advies kunnen geven aan beleidscommissies. Enkele 
voorstellen: 

- Ideale scenario: tijdig doorgeven van de agendapunten zodat  het eventuele advies van de 
trainerscommissie een hulp kan zijn voor de beslissingen van de beleidscommissie. 
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- Mogelijkheid tot toelaten van gastspreker (bv. rond topic van topsportwerking hierboven) 
binnen de andere commissies.  

- Commissies sturen verslag vlak na de vergadering door naar adviescommissies. Hierna hebben 
deze nog x aantal weken de tijd om te reageren en advies te verlenen. Hierdoor kan 
commissie deze input nog meenemen en daarna pas definitief verslag opmaken.  

 

4 OVERSCHRIJDENDE CLUBWERKING 

Alle leden van de trainerscommissie zijn voorstander van het aanbieden van meer 
cluboverschrijdende werkingen. Om dit vlot te laten verlopen wordt er geopteerd om een regionale 
werking (bv. 1 trainingsdag/week) te organiseren voor disciplines waarvoor clubs in een bepaalde 
regio te weinig aanbod hebben. Het is aan de federatie om hierbij een raamwerk/standaard 
overeenkomst rond op te maken waarin staat hoe deze werking moet verlopen, 
verloningsmogelijkheden, gedragscode etc. om een win-win situatie te creëren voor de clubs. De 
bedoeling is om een MEERWAARDE te bieden voor de clubs en niet om CONCURRENTIE te worden. Het 
doel moet blijven om atleten bij de eigen club te houden, maar EXTRA aanbod te voorzien inspelend 
op de noden van de clubs. Vanuit de federatie zal de komende periode dit voorstel verder uitgewerkt 
worden. 
 
 

5 VARIA 

Trainer A toelatingsvoorwaarden – zijn deze niet te streng? 
Hierbij werd door Sietske aangehaald dat deze toelatingsvoorwaarden moeten kaderen in een 
visietekst van Sport Vlaanderen waarbij een bepaald niveau nagestreefd wordt. Een korte toelichting: 

- Minimum 3 atleten begeleiden gedurende meerdere trainingen per week is een must omdat 
met opdrachten wordt gewerkt. Indien atleten uitvallen wegens studies, blessures etc. komt 
het eigen traject in gedrang. 

- Toelatingsvoorwaarde dat de cursist moet beschikken over enkele atleten binnen de top X van 
België in het jaar van inschrijven (momentopname) wordt aangepast naar het kunnen 
aantonen van deze toelatingsvoorwaarde over meerdere voorgaande jaren.  

- Er worden ook een aantal credits (bv. volgen van bijscholingen) gevraagd. Er is binnen de 
federatie enige flexibiliteit hierin bij opstart. Echter moeten deze wel behaald worden tegen 
het einde van de 2j durende opleiding TRA.  


