
 


 

 


Verslag MASTERCOMMISSIE 

Aanwezig:  

Walter Van Boven, Karin Larnoe, Sam Michels, Yves Herregodts, Marc Besson, Anne-Marie 
Bequoye (verslag)

Bart Spruijt (Atletiek Vlaanderen)   

Verontschuldigd: Erna Ots                        


Brussel, 7 september 2026


Begin 19u30


1. Goedkeuring verslag 


Goedgekeurd


2. Evaluatie KVV/PK AC Hamme + korte bespreking analyse enquête    
atletencommissie


 

A. Vaststellingen mastercommissie


 Aangezien dit een combinatie KVV+ PK is, is het podiumverloop (ca. 215 podia) nooit een 
sinecure. Positief punt was het zeer verfijnd podiumschema met praktische inlichtingen dat Hamme 
op voorhand had doorgemaild naar alle deelnemers. Dit jaar waren ook alle vertegenwoordigers 
van de Provinciale Comités aanwezig. Onze voorzitter geeft de bemerking dat de oproep voor hulp 
aan het podium door de mastercommissie, vanuit Atletiek Vlaanderen, wat laat gesteld werd. Er 
moest last minute gepuzzeld worden in de agenda’s van onze leden, maar uiteindelijk werd 
aanvullend de nodige assistentie verleend door de organiserende club.  De aanbeveling die we 
maakten in ons vorig verslag, na het BK, om het podium buiten de startzone van de loopnummers 
te voorzien, werd perfect uitgevoerd door AC Hamme. De uitreiking heeft op geen enkel moment 
de wedstrijd gehinderd. Karin, die in de namiddag van dienst was maakt de bemerking dat er op 
een bepaald moment wel een knelpunt was en dat het podiumverloop tijdelijk wat chaotischer 
verliep. Voor de toekomst blijven we voor dit type wedstrijd hameren op het belang van een goede 
voorbereiding en samenwerking van alle partijen: organisatie, AV, Commissie, atleten. De 
samenwerking en de behulpzaamheid van de medewerkers  van Hamme werd door de commissie 
hier als aangenaam ervaren. 


 Bijkomende structurele maatregelen zijn gewenst indien het slecht weer zou zijn


 Algemene tevredenheid en positieve balans over dit kampioenschap bij onze commissieleden


B. Vaststellingen bij atleten in aanloop naar, tijdens  of na de wedstrijd 


 Een Riemse atlete heeft op voorhand één van de  commissieleden  en AV aangeschreven met de 
vraag of steeple kon toegevoegd worden aan het KVV, aangezien er normaliter een PK en BK 



voorzien wordt maar geen KVV. Dit kon niet geïmplementeerd worden voor dit KVV. Verdere 
bespreking volgt en zal kaderen in een studie naar specifieke masterkampioenschappen (zie ook 
verder punt 7 bullet point 2)


 Ter plekke wat opmerkingen opgevangen over de reekssamenstellingen.  Ook de commissie 
erkent dat er meer ingezet moet worden op de reekssamenstellingen per mastercategorie. 
Wanneer er een voorlopig tijdschema opgesteld wordt met gemengde categorieën en blijkt dat er 
toch meer deelnemers opdagen dan voorzien, zodoende dat er meerdere reeksen dienen 
opgemaakt worden, dan zouden de leeftijdscategorieën terug ontdubbeld moeten worden bij de 
opmaak van het definitief schema. Op dit KVV werd het systeem gehanteerd om gemengde 
reeksen te behouden waarbij de tijden bepalend zijn om de reeksindeling vast te leggen. Er zijn 
pro en contra bij de atleten zelf, maar de commissie vindt dat de opinie van concurrentievervalsing 
bij gemengde leeftijdsrreeksen zwaarder doorweegt dan de mening van  atleten die het net 
positief vinden om met gemengde reeksen te lopen om zo hun persoonlijke tijden te verbeteren.  
Op een masterkampioenschap waar de titels tellen en de tijden ondergeschikt zijn,  is het dus 
raadzaam om daar in de toekomst nauwer op toe te zien, indien de commissie competitie akkoord 
gaat met dit advies. Het eerstvolgende kampioenschap waarbij we hiermee rekening zouden 
kunnen houden is het BK i in Gent.


C. Vaststellingen na verwerking tevredenheidsenquête atletencommissie AV


Bart deelde met ons, in grote lijnen, de resultaten van deze enquête tijdens de vergadering. De 
respons van de enquête was zeer succesvol. Email enquêtes algemeen, scoren meestal een 
gemiddelde van 5% tot 10% respondenten. In dit geval gaat het over bijna 45% respons! Een 
duidelijk signaal dat masters betrokken willen worden, wat uiteraard positief is.

Met meer dan 4 sterren op 5, kunnen we algemeen oordelen dat dit KVV  goed onthaald werd door 
de masters, en bij uitbreiding door ons als commissie,  met dank aan de medewerkers, en bestuur 
van AC Hamme.


Naast de meerkeuzevragen konden de masters nog hun opmerkingen kwijt bij de open vragen. Ze 
hebben daar absoluut gebruik van gemaakt waardoor het nuttig is om dit nauwer te gaan bekijken. 
Bart bezorgt het volledige resultaat van de enquête aan een aantal commissieleden voor verdere 
verfijning van de topics die aan bod kwamen. Belangrijke opmerkingen of suggesties zullen 
weerhouden worden om op de volgende vergadering te bespreken. 


3. Onderlinge communicatie commissies en/of bestuur.


Zowel de voorzitter als de ondervoorzitter vragen om nog meer in te zetten op goede communicatie 
tussen de commissie onderling en/of beslissingen die in het bestuur /administratie genomen zijn en 
die betrekking hebben op de masters. 


4. Evaluatie WK (WMAC) Masters Daegu 22/8 - 03/9


  Van de 30 ingeschreven deelnemers zijn uiteindelijk 27 masters afgereisd naar Daegu. Het 
resultaat was ronduit verbluffend. Deze kleine delegatie bracht 19 medailles mee naar België (5 
titels, 9 vice titels, 5 bronzen medailles en daarbovenop nog 19 extra diploma’s top 8 plaatsen.  Als 
we refereren met de ratio van de omringende landen hebben de Belgische masters meer dan 
uitstekend gepresteerd. De omstandigheden waren bij momenten nochtans zeer zwaar: de jetlag, 
een ander voedingspatroon, meerdere disciplines op korte tijd,  maar vooral de hoge temperatuur 



en dito luchtvochtigheidsgraad én de wispelturige warmteonweders/windstoten daagden de 
atleten meermaals uit!


  Op een WK met meerdere stadia weten we dat het niet altijd makkelijk werken is voor de 
teammanagers. Sam en Marc hadden hier evenwel op voorhand wat afspraken over gemaakt. De 
dagelijkse resultaten vanop het thuisfront volgden altijd elke ochtend (Belgische tijd) snel na afloop 
van alle disciplines in Daegu (7uur verschil in tijdszone). 


 Teammanager Marc punt nog even aan dat het whatsapp systeem nog beter moet uitgewerkt 
worden. Er moet over gewaakt worden dat de relevante info niet vervaagt tussen alle andere 
berichten die (begrijpelijk) enthousiast gedeeld worden. Bart bekijkt dit verder voor toekomstige 
kampioenschappen. 


  Anne-Marie bezorgde na afloop alle 97 resultaten aan Sietske. Ondertussen zijn deze in bulk 
ingevoerd in het persoonlijk profiel van de atleten, zodoende hoeven zij geen aparte melding meer 
te doen van hun buitenlandse activiteit via AV. 


 Bart is van plan om nog een podcast te organiseren met één van de deelnemers en Marc als één 
van de teammanagers. Dat is een fijn gebaar naar de masters toe! We kijken uit naar het resultaat. 


  In Daegu kwam traditiegetrouw de onthulling van het organiserende land voor de komende 
kampioenschappen. Het WK 2028, waarvoor Lima Peru zich had teruggetrokken, komt nu 
vervroegd in handen van de collega’s van de Nederlandse Atletiekunie (regio Breda, samenwerking 
3 clubs).  Nog verder in de toekomst werd Houston in Texas naar voor geschoven als organisator 
voor juni 2030.


 Het eerstvolgende indoor WK vindt opnieuw plaats in Orlando. We willen graag de 
geïnteresseerden erop wijzen dat er voor het eerst gewerkt wordt met  3 verschillende tarieven als 
kostprijs deelname, hoe langer je wacht, hoe duurder. Info over dit WK vind je hier: https://
wmaci2027.com/ Bij een snelle rondvraag zijn er voorlopig geen commissieleden die als atleet (en 
desgevolg  eventueel als teammanager) zullen deelnemen. 


5. Nominatie “European Best Master Athlete Award”


Via de teammanagers ontvingen we een uitnodiging om kandidaten naar voor te schuiven voor de 
nominaties “European Best Master Athlete”. Prijsuitreiking voorzien op het EK in Finland. 

Anne-Marie zal aan de hand van haar database resultaten en de gevraagde selectie criteria een 
voorstel doen van geschikte kandidaturen naar de mastercommissie per categorie. De uiteindelijke 
selectie zal gezamenlijk gebeuren en zal doorgestuurd worden naar Belgian Athletics om officieel in 
te dienen. 

We willen wel nu al de masters erop wijzen dat de resultaten van het afgelopen WK in Daegu niet 
volstaan als criteria. Ook het EK Madeira valt buiten dit time frame. De oproep komt van EMA, 
waarbij als hoofdvereiste gesteld wordt, een deelname in : 


• EMACI: Torun Polen (indoor) 

• EMACNS: Catanïe Sicilië (non stadia events)

• EMORCC: Rasnov Roemenië (off road Running) —> deelname 7 Belgen 11-13 sept.


https://wmaci2027.com/
https://wmaci2027.com/


6. Erkenning mastervriendelijke club


Zoals eerder beslist zal de mastercommissie deze erkenning uitreiken na het ontvangen van de 
kandidaturen. De uitnodiging kandidaatstelling wordt in de komende weken opgemaakt en 
verstuurd.


7. Bespreking mails die de commissie ontving/verstuurde 


• Na de ontevredenheid van Oost-Vlaamse masters op het PK veldloop, waarbij sinds dit seizoen 
geen titels/medailles meer uitgereikt worden per leeftijdscategorie maar enkel nog als -50 en +50 
(zie onze vorige verslagen ), kwamen opnieuw de tongen los over dezelfde beslissing vooraf aan 
het PK 10000.  Een schrijven van de organiserende club/ commissielid,  heeft deze beslissing  niet 
kunnen keren met de door haar aangereikte argumenten. Dit heeft uiteindelijk wel geresulteerd in 
minder deelnemers waarbij de aanwezige masters dan op hun beurt een ludieke actie als protest 
op poten gezet hadden. Aangezien  Oost-Vlaanderen nochtans het grootste aantal deelnemers 
oplevert van alle provincies, wijkt het PC OVL hiermee af  van alle andere provincies. Alhoewel de 
PC’s de bevoegdheid hebben om zelf beslissingen te nemen, blijft ons advies om het 
gelijkheidsprincipe toe te passen voor alle toekomstige PK’s want op het KVV/PK masters worden 
dan weer wel individuele medailles per proef en per leeftijdscategorie uitgereikt. Een apart 
schrijven zal naar het PC gestuurd worden. 


• Volgend op dit thema, zal Anne-marie in de winterperiode eens een tabel opstellen van de 
opkomst per provincie op de PK’s  steeple, 10000, werpen, …die aan andere competities 
toegevoegd worden. Misschien kan de formule in de toekomst eens herbekeken worden. 


• Follow up schrijven naar de commissie competitie rond het topic meerkamp: De vergadering van 
de commissie competitie heeft op hetzelfde moment van deze vergadering plaatsgegrepen in 
Brussel. We gaan ervan uit dat dit op de tafel lag en we verwachten dus weldra antwoord op ons 
schrijven. 


• Kathleen De Wolf (DCLA) werd via schrijven beantwoord. Deze topics worden als afgerond 
beschouwd aangezien wij verder geen schriftelijke bemerkingen meer ontvingen. 


• Twee voorstellingen van Benjamin De Vriendt STAX, waarbij voorstel 2 weerhouden werd voor 
eventueel advies en implementatie. In de BVV in de lagere afdelingen is het moeilijker om relay 
ploegen samen te stellen voor zowel 4X400 (mannen) als 4X100 (vrouwen). Een oplossing zou 
kunnen geboden worden door dit te vervangen door een 4X400 mixed naar analogie met de BVV 
alle categorieën. In eerste afdeling lijkt er voor de commissie echter geen probleem te zijn 
aangezien daar meestal de grotere clubs aantreden. 


•  Guy Paermentier (VAC) duidt aan dat het moeilijk is om reguliere wedstrijden te vinden waar een 
master zonder startblokken mag deelnemen. Het reglement zegt inderdaad dat bij een Jun/SEN/
Mas wedstrijd geen driepuntstart of rechtopstaande start wordt toegelaten. Dit kan eenvoudig 
opgelost worden indien de organisator een aparte wedstrijd voorziet ‘masters’, dus kadert dit in 
een eerdere oproep aan de clubs om daar aan te denken bij het samenstellen van hun 
dagprogramma, zodat masters volgens hun reglementen, hun hordenhoogtes, hun gewicht tuigen, 
… kunnen deelnemen. Sommige masterproeven kunnen ook samengevoegd worden met de 
cadettencategorie (speer, horden,…) en zo kunnen we eveneens de oplossingen bieden op de 
vraag die Freddy De Boeck (ALVA) stuurde die een analoog probleem kent met het speerwerpen. 


• Steven Lucas (ASVO) stelt de vraag waarom bij afwezigheid van een organisator KVV hamer dit jaar, 
deze titels niet uitgereikt kunnen worden op het BK in SInt-Niklaas op 20/9. De commissie stuurde 
daags na de vergadering een schrijven en voorstel uit naar de commissie competitie en Atletiek 
Vlaanderen met 3 alternatieve voorstellen (Sint-Niklaas 20/9, Turnhout 27/9, Mol 3/10)




8. Varia 

• TUAC trok onze aandacht door extra gepersonaliseerde diploma’s uit te reiken op het BK 
meerkamp, waar ook veel masters aan deelnamen. Een initiatief dat mag bejubeld worden. 
Diezelfde club zal onder impuls van Serge De Smedt opnieuw een internationale mastermeeting 
organiseren. Ter ondersteuning wordt de flyer in de groepen geplaatst als aanmoediging tot 
deelname. 


• Hier en daar vraagtekens over het podium op de PK’s, de ene provincies medailles, de andere 
schildjes, de ene provincie enkel de kampioen, de andere provincie top 3, wijzigingen per 
jaar,….We willen de masters erop wijzen dat dit beslissingen zijn die de PC’s autonoom kunnen 
beslissen.  


Einde vergadering: 22u30

Volgende vergadering: dinsdag 10 november 2026



