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RUNNINC

1 Data volgende vergaderingen:

- Maandag 23 maart 2020 - 19u
- Maandag 20 april 2020 - 19u
- Maandag 18 mei 2020 - 19u

- Maandag 15 juni 2020 - 19u

2 Goedkeuring verslag 6/1

Het verslag wordt goedgekeurd.

3 R&C-dag 14/11/2020

De locatie in Groot-Bijgaarden werd onder voorbehoud vastgelegd.

De Gouden Spike gaat waarschijnlijk op een ander tijdstip door, zodat dit apart kan georganiseerd

worden.

Suggesties inhoud: Paula stuurde reeds opties door. We behandelen de suggesties op de volgende
Beleidscommissie van 23/3. Ook de ingediende suggesties op de R&C"° dagen zijn te bezien.

Bijkomende suggesties vanuit het veld zijn welkom.

4  Sporttijden.be

¢ Infosessies zijn gepland op 22 en 29/2, eventueel nog online nadien
o Toelichting gebeurd op RvB van 27/1, en AV PC’s
e Bemerkingen BCR:

o Het systeem aankopen? Hierover is nog niets beslist, dit hangt af van de vraag.
o De communicatie staat niet op de website van de VAL. In de officiéle berichten werd

het wel opgenomen.

e Pro’s en contra’s:

o Contra: inschrijving voor de infosessies blijft ingewikkeld, vooral de aanvullende

informatie.
o Contra: kostprijs voor de organisatie van kleine jogging blijft hoog.
o Pro: hogere kwaliteit brengt meer (nieuwe) lopers aan
o Pro: er zijn minder helpers nodig op events
o Pro: het systeem kan wervend zijn om nieuwe events te organiseren
e |deeén:

o De informatie van Sporttijden kan op sticks worden gezet en meegeven tijdens de

AV.

o We vragen aan Sporttijden om een Excel-bestand te voorzien waar clubs zelf de
kostprijs van een jogging kunnen berekenen, afhankelijk van het aantal deelnemers.
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5 Beleidsplan 20-24: aanvullingen/bedenkingen:

o Bemerking Fabienne via mail: ook oog hebben voor de zovele anderen die af en toe een
jogging willen lopen zomaar voor het plezier, zonder een goede tijd te willen lopen, en die
ontzettend fier zijn dat ze 5 of 10 km kunnen uitlopen en waarvan er een paar misschien zelfs
buiten de tijdslimiet aankomen.

o Toevoegen:
o Aanbod voor bedrijven: hier liggen nog mogelijkheden. Koppelen aan atleten die
hiervoor het uithangbord kunnen zijn.
o Promo-acties die inzetten op het sociale aspect, op plezier & fun. Bv. spel dat je kan
gebruiken tijdens een training in de loopgroep
o Bij joggings: vrije lopers niet vergeten. Bv Inrichters stimuleren/adviseren om naast
de wedstrijdjogging het parcours ook open te stellen voor vrije lopers na de
‘wedstrijd’jogging: win/win-situatie !
o Joggen met een gids: BVAC doet dit reeds een aantal keer per jaar. Dit kan ook in de natuur,
door een jogger/natuurgids.

6 Voorbereiding AV: budget- agendapunten toelichting werking BCR

De AV gaat door op 21 maart 2020 in Brugge (Assebroek).

Het budget dat gevraagd werd voor de beleidscommissie recreatie is gehalveerd. Het begrote budget
ligt wel hoger dan de uitgaven die werden gedaan in 2019.

Agendapunten voor de toelichting BCR:
e Sporttijden.be
e Evolutie cijfers recreatie: aantal recreanten, opleidingen (oa Co-runner), running&co dagen
e Recreatiesportfonds
e O.v.: Start2run: wijzigingen qua aansluiting cfr infra.

Voorstel om Start2runners meteen aan te sluiten bij de federatie. Het behouden van Start2runners is
vaak een uitdaging. Het eerste jaar blijven ze bij die clubs die een aansluiting als recreant voorzien,
het jaar nadien blijven er vaak slechts een deel over. Het aantal Start2runners blijft wel dalen,
andere aanbieders (gemeenten, individuele apps) zetten hier ook op in.

Vanaf volgend jaar valt de subsidie van Sport VI voor het Recreatiesportfonds weg. Zijn er nieuwe
oproepen bij Sport Vlaanderen?

7 Enquéte: aanvullingen vanuit BCR

Zie diverse opmerkingen van de beleidscommissie in het document.

8 \Varia:

Ter info:
e Interne opleidingen
o LZie ‘officiéle berichten’
o Nicole stuurt deze apart door naar de trainers
o Website Running & co
http://www.atletiek.be/recreatie/trainers/opleidingskalender-runningco
e Externe opleidingen
o Dynamo o.a. Dag van de Sportclubbestuurder: diverse aan te bevelen opleidingen
e Info uit diverse publicaties
o @tletiekleven: publicatie over boek ‘Go Run’.
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