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ACKO zoekt cadettentrainer NACKO )

Atletiekclub Kortenberg heeft een groep atleten die graag atletiek doet en zich verder wil
ontwikkelen, maar niet noodzakelijk de ambitie heeft om zich te specialiseren, aan meerkamp
te doen of intensief competitie te lopen.

We willen deze atleten een kwalitatief en uitdagend aanbod geven, met aandacht voor plezier,
persoonlijke ontwikkeling en de veelzijdigheid van atletiek.

Daarom zoeken we een cadettentrainer die deze groep wil begeleiden.

Wat houdt de training in?

Je biedt gevarieerde trainingen aan waarin verschillende aspecten van atletiek (lopen, werpen,
springen, kracht) aan bod komen. Je zorgt voor voldoende afwisseling met spel- en wedstrijdvormen.

Plezier in atletiek staat centraal. Prestaties mogen, maar moeten niet.

Atleten krijgen de kans om zichzelf te verbeteren en verschillende disciplines te blijven ontdekken,
ieder op zijn of haar eigen niveau.

Wie zoeken we?

je bent beschikbaar op dinsdag en/of donderdag van 19u30-20u30 (te bespreken)
je bent enthousiast om met jongeren vanaf 13 jaar te werken;

je kan jongeren met verschillende niveaus en ambities enthousiasmeren,;

je werkt graag samen met andere trainers

Een trainersopleiding of ervaring binnen de atletiek is een pluspunt. Ook trainers die zich verder willen
ontwikkelen of een opleiding willen volgen, zijn welkom.

Wat bieden wij?

e Een enthousiaste groep jongeren in een toffe club
e Ondersteuning en samenwerking met andere ACKO-trainers;
e Mogelijkheden om je als trainer verder te ontwikkelen en opleidingen te volgen;
e Een trainersvergoeding in overleg
Interesse?

Interesse om onze jongeren enthousiast te maken? We maken graag kennis met je!

Contacteer ons: acko@val.be Meer info: acko.be
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