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SELECTIECRITERIA 
BELGIAN  

 ATHLETICS   

WERELDKAMPIOENSCHAPPEN   

TOKIO (JAP) – 13 - 21 SEPTEMBER 2025  

KWALIFICATIEPERIODE VOOR DE MINIMA EN DE WORLD RANKING :  

- Voor de marathon: van 5 november 2023 tot en met 4 mei 2025 (middernacht).  
- Voor de 10.000m, de 20km en 35km snelwandelen, de meerkamp en de aflossingen: 

van 25 februari 2024 tot en met 24 augustus 2025 (middernacht).  
- Voor alle andere proeven: van 1 augustus 2024 tot en met 24 augustus 2025 

(middernacht). De resultaten behaald tijdens de Olympische Spelen van Parijs 2024 
zullen ook als geldig worden beschouwd voor de World Ranking, zelfs als ze buiten de 
periode van één jaar vallen.  

  

INDIVIDUELE PROEVEN   

Atleten kunnen zich op drie verschillende manieren kwalificeren:  

1. Door de minima van World Athletics te realiseren tijdens de 
kwalificatieperiode.  

  

Mannen  Discipline  Vrouwen  

10.00  100m  11.07  

20.16  200m  22.57  

44.85  400m  50.75  

1:44.50  800m  1:59.00  

3:33.00 (3:50.00)  1500m (mijl piste/ mijl weg)  4:01.50 (4:19.90)  

13:01.00  5000m / 5km weg  14:50.00  

27:00.00  10.000m / 10km weg  30:20.00  

2:06:30  Marathon  2:23:30  

8:15.00  3000m Steeple  9:18.00  

13.27  110mH/100mH  12.73  

48.50  400mH  54.65  

2m33  Hoog  1m97  

5m82  Polsstok  4m73  

8m27  Ver  6m86  

17m22  Hinkstap  14m55  
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21m50  Kogel  18m80  

67m50  Discus  64m50  

78m20  Hamer  74m00  

85m50  Speer  64m00  

8550  Tienkamp / Zevenkamp  6500  

1:19:20  20km snelwandelen  1:29:00  

2:28:00  35km snelwandelen  2:48:00  

2. Op basis van de eindklassering in enkele aangeduide wedstrijden (in deze 
gevallen worden de atleten ook beschouwd als zijnde in het bezit van de 
limieten), als volgt:  

- De eerste vijf finishers in de Platinum label-marathons die zijn georganiseerd tijdens 
de kwalificatieperiode, en de winnaars van de Gold label-marathons die in 2025 
worden georganiseerd.  

- De selectiecommissie van Belgian Athletics heeft besloten om een wild card toe te 
kennen aan atleten die een medaille behaalden op de Olympische Spelen van Parijs 
2024, op voorwaarde dat ze zijn geclassificeerd met de status “qualified by…” (cf. 
“Road to Tokyo”):  

- - Nafissatou Thiam (zevenkamp)   
- Noor Vidts (zevenkamp)  - Bashir Abdi (marathon).  

  
3. Door gerangschikt te zijn in de TOP 36 en onder het statuut "qualified by …" vallen volgens de "Road 

to Tokyo"/de lijst meegedeeld door World Athletics op 27 augustus 2025.  
  

  
KWALIFICATIE VOOR DE ESTAFETTEPROEVEN :  

De estafetteploegen kunnen zich kwalificeren via een van de volgende mechanismen:  

1. Behoren tot de 14 best geklasseerde teams tijdens de World Athletics Relays in Guangzhou 
2025.  
   

2. Behoren tot de best geklasseerde teams aan het einde van de kwalificatieperiode, om de twee 
resterende plaatsen aan te vullen. Alleen de resultaten van estafettewedstrijden die 
plaatsvinden tijdens competities die georganiseerd zijn volgens de reglementen van World 
Athletics, worden als geldig beschouwd voor de ranking. Bovendien moeten deze wedstrijden 
de deelname omvatten van minstens twee internationale teams, elk afkomstig uit een 
verschillend land. Bij een gelijke stand wordt er beslist op basis van milliseconden. Indien het ex 
aeuquo blijft bestaan, zal de beste prestatie geleverd tijdens de World Relays doorslaggevend 
zijn.   

Aan het einde van de kwalificatieperiode (25 augustus 2025), en rekening houdend met de 
estafetteploegen die zich hebben gekwalificeerd tijdens de World Athletics Relays 2025, zal World 
Athletics de gekwalificeerde teams bepalen op basis van hun positie in de World Athletics Top Lists 
(gebaseerd op de beste prestaties geleverd gedurende de volledige kwalificatieperiode).  

Specifieke opmerkingen :  
  

• De 4 x 100m mannen en vrouwen :  
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−  In geval van selectie moet het niveau van het team dat deelneemt aan de 
wereldkampioenschappen gelijkwaardig zijn aan dat van het team dat het 
selectiecriterium heeft behaald.   

−  Een team bestaat uit vijf atleten, of zes indien er minstens één atleet individueel is 
gekwalificeerd.  

−  De individuele selectie van het team zal worden opgemaakt op basis van de nationale 
ranking van de tijden van het outdoorseizoen in 2025, evenals op het voorstel van de 
nationale coach van het betreffende team en de nationale Head Coach voor de 
estafette.  

  
  
  
  

  
• De 4 x 400m mannen en vrouwen :   

−  In geval van selectie moet het niveau van het team dat deelneemt aan de 
wereldkampioenschappen gelijkwaardig zijn aan dat van het team dat het 
selectiecriterium heeft behaald.    

−  Een ploeg bestaat uit acht atleten.  
−  De individuele selectie van het team zal worden opgemaakt op basis van de nationale 

ranking van de tijden van het outdoorseizoen in 2025, evenals op het voorstel van de 
nationale coach van het betreffende team en de nationale Head Coach voor de 
estafette.  

  
• De mixed 4x400m :   

−  In geval van selectie moet het niveau van het team dat deelneemt aan de 
wereldkampioenschappen gelijkwaardig zijn aan dat van het team dat het 
selectiecriterium heeft behaald.  

−  Een team bestaat uit atleten die deel uitmaken van de 4x400m estafetteploegen voor 
dames en heren.  

−  De individuele selectie van het team zal worden opgemaakt op basis van de nationale 
ranking van de tijden van het outdoorseizoen in 2025, evenals op het voorstel van de 
nationale coach van het betreffende team en de nationale Head Coach voor de 
estafette.  
  

ALGEMENE OPMERKINGEN  

• Leeftijdscategorieën :   
−  Atleten U20: Elke atleet die op 31 december 2025 18 of 19 jaar oud is (geboren in 2006 

of 2007), mag deelnemen aan eender welke proef, met uitzondering van de marathon 
en de 35 km snelwandelen.  

−  Atleten U18: Atleten die op 31 december 2025 16 of 17 jaar oud zijn (geboren in 2008 
of 2009) mogen niet worden ingeschreven, met uitzondering van de estafetteproeven.  

−  Atleten jonger dan 16 jaar: geen enkele atleet die op 31 december 2025 jonger is dan 
16 jaar (geboren in 2010 of later) mag worden ingeschreven.  

• Om in aanmerking te komen voor selectie voor de wereldkampioenschappen in Tokio, moet 
de atleet deelnemen aan het Belgisch kampioenschap ((Allianz BK Alle Categorieën 02/08-
03/08) en aan de Europabeker voor landenteams (Europabeker Maribor/Slo divisie 2 28-29/06)  
in 2025. Bij medische verhindering om aan deze kampioenschappen deel te nemen, moet een 
medisch attest worden voorgelegd dat ondertekend is door een arts van de federatie.  
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• Er zullen maximum 3 atleten per discipline worden geselecteerd (4 in het geval van een 
bevoorrechte uitnodiging [Wild Card]) die toegekend wordt door World Athletics. Indien meer 
dan 3 atleten voldoen aan de selectiecriteria, worden de 3 atleten met de beste prestaties 
tijdens de kwalificatieperiode geselecteerd.  

In het geval van gelijke resultaten tussen meerdere atleten in een zelfde proef:  

− Wordt de atleet geselecteerd met de op één na beste prestatie gerealiseerd in een 
wedstrijd die georganiseerd werd conform de regels van World Athletics in de 
kwalificatieperiode. De atleet met het op één na beste resultaat krijgt de voorkeur. Als 
het ex aequo dan nog standhoudt, wordt er gekeken naar de op twee na beste prestatie, 
enzovoort  

• Specifieke voorwaarden voor de geldigheid van prestaties:  

−  Alle prestaties moeten gerealiseerd worden in wedstrijden georganiseerd of 
geautoriseerd door World Athletics, de continentale afdelingen (zoals bvb. European 
Athletics) van World Athletics of de nationale federaties. De wedstrijden moeten 
gebeuren in overeenstemming met de reglementen van World Athletics.   

−  Vanaf 1 januari 2023 moeten, voor 'national permit meetings', naast het naleven van de 
bovenstaande bepalingen, alle prestaties geleverd worden tijdens een wedstrijd 
waarvoor vooraf een aanvraag is ingediend bij World Athletics via het daartoe bestemde 
platform. De lijst van deze wedstrijden wordt gepubliceerd op de kalenderpagina’s van 
de website van World Athletics.  

−  Voor de loopnummers op de piste en de kampnummers (technische proeven) gelden de 
volgende bepalingen:   

  Prestaties die behaald worden in gemengde reeksen op de piste worden niet 
aanvaard. Bij wijze van uitzondering en in overeenstemming met technische 
regel 9 van World Athletics worden prestaties op de 5000m en de 10.000m 
alleen geaccepteerd op voorwaarde dat er onvoldoende atleten van hetzelfde 
geslacht deelnemen om afzonderlijke wedstrijden te rechtvaardigen en op 
voorwaarde dat er geen assistentie of hulp werd gegeven door een atleet van 
het ene geslacht aan een atleet van het andere geslacht (waaronder het 
tempo bepalen).  

   Prestaties die worden gerealiseerd met te veel rugwind of waarbij er geen 
windmeting aanwezig was, worden niet geaccepteerd voor minima (maar zijn 
geldig voor wereldranglijsten met de juiste aanpassingen).  

   Handgestopte tijden op de 100m, 200m, 400m, 800m, 100m, 110m horden, 
400m horden en 4x100m estafette worden niet aanvaard.  

   Indoorprestaties voor alle kampnummers en voor afstanden van 200m en langer 
worden aanvaard.   

   Prestaties geleverd in loopnummers op een 'oversized track' (waarvan de 
lengte groter is dan 201,2 meter [220 yards] maar niet meer dan 400 meter 
bedraagt) worden als geldig beschouwd en erkend alsof ze zijn behaald op een 
standaardpiste van 400 meter.  
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Voor de meerkamp moet minstens aan één van de volgende voorwaarden 
worden voldaan:  

-De windsnelheid bij elke individuele proef bedraagt niet meer dan 4m per 
seconde.  

-De gemiddelde windsnelheid (op basis van de algebraïsche som van de 
windsnelheden zoals gemeten bij elk individueel evenement, gedeeld door het 
aantal van deze evenementen) zal niet meer dan 2 meter per seconde 
bedragen.  

   
−  Voor wegwedstrijden en snelwandelen gelden de volgende bepalingen:  

-Prestaties die meetellen voor kwalificatie moeten geleverd worden op een parcours 
dat opgemeten is door een internationale parcoursmeter voor wegwedstrijden van 
World Athletics / AIMS, met een certificering van categorie "A" of "B". Het 
meetcertificaat van het parcours moet zijn afgegeven binnen de vijf jaar voorafgaand 
aan de datum van de wedstrijd.  

-Voor de limieten mag het hoogteverschil tussen start en finish niet meer bedragen 
dan 1/1000, dat wil zeggen 1 meter per kilometer (0,1%).  

-Voor de limieten op de mijl, 5 km en 10 km worden prestaties van vrouwen in 
gemengde wedstrijden niet aanvaard.  

-Voor de world ranking zal, bij prestaties op parcoursen met een hoogteverschil groter 
dan 1/1000, een correctie op de score worden toegepast door punten in mindering te 
brengen, evenredig aan het overtollige hoogteverschil.  

Snelwandelproeven :   

-Prestaties die meetellen voor kwalificatie moeten uitsluitend worden behaald 
op een parcours dat is gemeten door een internationale parcoursmeter van 
World Athletics / AIMS, gecertificeerd in categorie "A" of "B". Het 
meetcertificaat van het parcours moet zijn afgegeven binnen vijf jaar voor de 
datum van de wedstrijd.  

-Er moeten minimaal drie World Athletics-juryleden van het niveau goud, 
zilver of brons optreden als scheidsrechters.  

-Prestaties op de piste (20.000 m of 35.000 m) worden geaccepteerd.  

-Prestaties behaald tijdens wedstrijden die zijn georganiseerd in 
overeenstemming met de regels van de strafzone worden geaccepteerd.  

• Diploma I Run Clean: Atleten die willen deelnemen aan het kampioenschap moeten eerst de 
online vorming van I Run Clean afgelegd hebben. Het certificaat moet voor de sluiting van de 
selectieperiode worden doorgestuurd naar info@belgian-athletics.be.  

  

ALGEMENE CRITERIA DIE VOOR ALLE SELECTIES GELDEN  

  

https://www.european-athletics.com/news/european-athletics-is-launching-a-new-e-learning-platform-and-a-new-i-run-clean-course
https://www.european-athletics.com/news/european-athletics-is-launching-a-new-e-learning-platform-and-a-new-i-run-clean-course
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Er wordt benadrukt dat atleten alleen in aanmerking komen voor een selectie voor het 
nationale team en het recht hebben om Belgian Athletics tijdens internationale wedstrijden te 
vertegenwoordigen wanneer ze voldoen aan de vastgelegde criteria binnen het 
wedstrijdreglement van World Athletics.   

De atleet moet lid zijn van Belgian Athletics op het moment van het behalen van de 
selectiecriteria. Anders worden de prestaties niet in aanmerking genomen.  

Een atleet die aan de selectiecriteria voldoet, wordt voor selectie voorgesteld als hij of zij de 
de gedragscode van Belgian Athletics heeft ondertekend. De ondertekende gedragscode moet 
vóór het einde van de kwalificatieperiode worden verzonden naar info@belgian-athletics.be.  

Een atleet die aan de selectiecriteria voldoet, zal niet voor selectie worden voorgedragen op 
basis van de volgende punten die in acht worden genomen, namelijk: het bestaan van een 
bekende blessure op het moment van de selectie, een aantasting van de gezondheid of de 
conditie, of disciplinaire of ethische redenen.  

De selectiecommissie kan ook een atleet van een selectie uitsluiten om welke reden dan ook, 
inclusief de hierboven vermelde.  

In bijzondere gevallen, inclusief gevallen die niet worden gedekt door de selectiecriteria, 
behoudt de selectiecommissie zich het recht voor om atleten te selecteren die niet hebben 
voldaan aan de selectiecriteria van Belgian Athletics.  

In geval van uitstel of annulering van de kampioenschappen, worden de huidige selectiecriteria 
van Belgian Athletics geannuleerd. In geval van uitstel zullen nieuwe criteria worden 
gepubliceerd.  

  

STAAT VAN VORM  

Atleten die geselecteerd zijn en zich blesseren in de periode tussen het behalen van het 
minimum en het begin van het kampioenschap, moeten hun vorm bewijzen vóór de 
vertrekkende deelname aan het kampioenschap.  

Indien nodig kan de selectiecommissie de betrokken atleet verzoeken om een test af te leggen, 
tijdens een wedstrijd of training, vóór de datum van de definitieve selectie.  

Indien de test niet wordt uitgevoerd of het prestatieniveau van de atleet onvoldoende is, kan 
de selectiecommissie afzien van een selectie van de betrokken atleet en/of het betrokken 
team voor de kampioenschappen in kwestie.  
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