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De selectiecriteria dienen éénmalig gerealiseerd te worden in de periode van  

1 APRIL 2018 t.e.m. 24 JUNI 2018 

 

Mannen Discipline Vrouwen 

10.73 100m 11.85 

21.69 200m 24.31 

48.43 400m 55.30 

01:51.99 800m 02:08.93 

03:53.32 1500m 04:27.19 

08:34.04 3000m 09:45.94 

06:01.85 2000m SC 06:54.75 

13.88 110m/100m H 13.78 

53.91 400m H 61.10 

2,05 High Jump 1,78 

4,80 Pole Vault 3,83 

7,19 Long Jump 6,08 

14,82 Triple Jump 12,45 

18,29 Shot Put 15,79 

56,18 Discus Throw 45,72 

69,85 Hammer Throw 62,18 

69,21 Javelin Throw 51,19 

6739 Deca/Hepta 5272 
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Opmerkingen algemeen: 

 Er worden maximum 2 atleten per discipline geselecteerd. Indien meer dan 2 atleten de 

vooropgestelde criteria behalen, worden de 2 atleten met de beste prestatie geselecteerd. 

 

 Atleten die gekwetst raken tijdens het seizoen na het leveren van de prestatie die meetelt 

voor de selectie dienen hun vormbehoud te bewijzen voor aanvang van de 

kampioenschappen. 

 

 Prestaties die behaald worden in gemengde reeksen worden niet aanvaard 

 


