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Marathonlaan 119C
VLAAMSE 1020 Brussel
ATLETIEKLICA

1600 KINDEREN DOEN SAMEN MET BASHIR
ABDI| DE MOVE TEGEN/PESTEN!

Beste journalist(e), 2 maart 2020

Op zaterdag 14 maart 2020 organiseert de Vlaamse Atletiekliga haar 31e Jeugddag.
Na de lancering van de nieuwe hit STIP IT en bijhorende “Move tegen pesten” van
Ketnet gaan we proberen deze nieuwe “Move tegen pesten” met 1.600 kinderen
tegelijk uit te voeren. Als dat lukt, dan vestigen we samen een record, en maken
we een duidelijke vuist tegen pesten.

IN AANWEZIGHEID VAN BASHIR ABDI EN KETNET-WRAPPER GLORIA

De Jeugddag van de Vlaamse Atletiekliga is veel meer dan enkel atletiek. De kinderen
krijgen een dag lang een aanbod van atletiekspelvormen waarin ze zich tegen elkaar
kunnen meten, in een aangename en ontspannen sfeer. De Jeugddag is vooral een sociaal
en sportief evenement, waarbij kinderen al sportend kennis kunnen maken met leden van
andere clubs.

Ook wij willen als federatie de strijd aangaan tegen pesten en willen samen met de
kinderen de “Move tegen pesten” uitvoeren. Alle kinderen zullen gedurende de dag de 4
stippen op hun vuist krijgen. Als apotheose doen ze op het einde van de dag, samen met
Bashir Abdi, de nieuwe “Move tegen pesten”. Bashir zal net op tijd terug zijn van Tokio
waar hij afgelopen weekend een geweldige prestatie neerzette en zijn eigen Belgische
record op de marathon verbrak.

PRAKTISCH?

Wanneer? Zaterdag 14 maart 2020

Waar? Topsporthal Vlaanderen, Zuiderlaan 14 - 9000
Gent

Programma?

e (09u30-15u15: Jeugddag

e 12u00-15u15: aanwezigheid Bashir Abdi en
Gloria Monserez voor fotomoment met de
clubs

e 15u: start apotheose “Move tegen pesten”

Voor verdere vragen ben ik graag uw aanspreekpunt.
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