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Nieuwe IAAF - reglementen - seizoen 2015-2016

Tijdens zijn congres in Bejing heeft de IAAF, naar tweejaarlijkse ge-
woonte, de Technische reglementen aangepast. De meer dan 100
door de Council en het Congres goedgekeurde reglementswijzigin-
gen, voorgesteld door de verschillende federaties en door de ver-
schillende comités waaronder het Technische Comité van de IAAF,
kunnen opgedeeld worden naar gelang hun aard van oorsprong.
Sommige wijzigingen zijn louter redactioneel van aard, andere wij-
zigingen zijn verplaatsingen om de teksten meer coherent te ma-
ken of toevoegingen om de teksten te verduidelijken, nog andere
zijn grammaticale correcties, maar de belangrijkste zijn uiteraard
de Technische wijzigingen van de reglementen. De originele Engels-
tallge tekst kan gelezen of gedownload worden via volgende link:
f. .

Al deze wijzigingen zullen integraal
overgenomen worden door de KBAB
en de VAL en de volledige en correcte
vertaling zal geintegreerd worden in
de nieuwe “Nederlandstalige versie
van de IAAF reglementen, aangevuld
met specifieke KBAB/VAL en WMA-re-
glementen” die zo snel mogelijk op de
VAL website gepubliceerd zal worden.
In afwachting hiervan geven we hier-
bij een selectie en samenvatting van
deze wijzigingen. Deze selectie doet
niets af aan de belangrijkheid van de
andere reglementswijzigingen. Wij
raden dus ook alle juryleden, club-
bestuurders, trainers en andere be-
trokken personen aan om, zodra de
volledige definitieve vertaalde versie
op de VAL website verschijnt, hier
kennis van te nemen.

Art. 125.5 De scheidsrechters heb-
ben het recht om elke atleet te waar-
schuwen of uit te sluiten voor onspor-
tief of onbehoorlijk gedrag of volgens
Art. 162.5. Waarschuwingen moeten
aan de atleet getoond worden door
hem een gele kaart te tonen, uitslui-
ting door hem een rode kaart te to-
nen.

De scheidsrechter kan nu ook, als

de omstandigheden dit rechtvaardi-
gen, een atleet uitsluiten zonder hem
eerst een waarschuwing te geven.
Wanneer een atleet volgens dit arti-
kel uitgesloten wordt uit de wedstrijd
en de scheidsrechter er zich bewust
van is dat reeds een gele kaart werd
gegeven, dan moet er een tweede
gele kaart worden getoond, onmid-
dellijk gevolgd door een rode kaart.
Wanneer de scheidsrechter er zich
niet van bewust is dat er een voor-
afgaande gele kaart werd gegeven,
zal dit, eens dit bekend is, dezelfde
gevolgen hebben alsof ze werd gege-
ven samen met een rode kaart. De
bevoegde scheidsrechter moet dan
onmiddellijk actie ondernemen om de
atleet of diens ploeg op de hoogte te
brengen van diens uitsluiting.

Art. 127 indien een commissaris
vaststelt dat een atleet buiten zijn
baan loopt of dat de estafettestok
wordt gewisseld buiten de estafet-
tezone, moet hij onmiddellijk de

plaats waar de fout begaan werd op
de looppiste merken door middel van
geschikt materiaal of (en dit is nieuw)
er een aantekening van maken op
papier of elektronisch.

Art. 142.3 Bij gelijktijdige inschrij-
vingen mag de scheidsrechter, in
wedstrijden die bestaan uit meer dan
drie beurtronden, een atleet niet toe-
laten om bij de finale beurtronde (6de
beurtronde) een poging te doen in
een andere volgorde, maar hij kan dit
wel toestaan tijdens de voorafgaande
beurtronden.

Art. 144.2 Iedere atleet die tijdens
een wedstrijd raadgevingen geeft of
krijgt van personen binnen de wed-
strijdplaats, moet door de scheids-
rechter gewaarschuwd worden en
verwittigd dat hij bij enige herhaling
gediskwalificeerd wordt voor deze
wedstrijd. In het geval vermeld in art.
144.3 (a) en als naar de mening van
de scheidsrechter de omstandigheden
dit rechtvaardigen, kan onmiddellijk
een diskwalificatie opgelegd worden.

Naast de al bestaande voorbeelden
wordt volgende gebeurtenis gelijk-
gesteld met hulp en daarom niet
toegelaten: het geven van raad of
andere hulp door een wedstrijdoffici-
eel die niet behoort tot of gevraagd
wordt door zijn specifieke rol tijdens
de wedstrijd op dat ogenblik (zoals
trainersadvies, het aangeven van de
afzetplaats bij horizontale sprongen,
behalve om een ongeldige poging aan
te duiden, tijden of afstandsverschil-
len tijdens loopwedstrijden, enz.).
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Art. 145 Diskwalificatie voor onsportief of onbeta-
melijk gedrag of volgens art. 162.5 heeft tot ge-
volg dat de atleet door de scheidsrechter uitgesloten
wordt voor deelname aan alle verdere proeven, inbe-
grepen de individuele proeven van een meerkamp,
andere proeven waaraan hij gelijktijdig deelneemt
en aflossingen tijdens die competittie. Wanneer de
overtreding als ernstig beschouwd wordt, moet de
scheidsrechter de feiten ter kennis brengen van de
bevoegde instanties (in Vlaanderen het VCJ) voor
eventuele bijkomende disciplinaire maatregelen.

Art. 162.1 De startlijn van de 1500m of elke andere
gebogen startlijn mag verlengd worden tot voorbij
de buitenste baanlijn in zoverre dat daar het zelfde
kunststofoppervlak beschikbaar is.

Art. 163.1 Bij wedstrijden met tenminste één bocht
wordt linksom gelopen en gewandeld.

Art. 168.6 Alle hordewedstrijden moeten in banen
gelopen worden en elke atleet moet tot het einde in
zijn baan blijven lopen en alle horden in zijn baan
overschrijden behalve zoals voorzien in art. 163.4.
Een atleet wordt eveneens gediskwalificeerd wanneer hij
rechtstreeks of onrechtstreeks horden omverloopt of in
ernstige mate verplaatst in een andere baan.

Art. 169.7 Bij een steeplewedstrijd moet elke atleet over
of in het water springen en moet elke horde op eender
welke manier overschreden worden. Het falen hierbij
heeft diskwalificatie tot gevolg.

Art. 170.9 Als tijdens een estafettewedstrijd een atleet
van een ploeg de aflossingsstok opraapt van een andere
ploeg, dan zal dit eerste team gediskwalificeerd worden.
De tweede ploeg zal niet bestraft worden behalve als er
voordeel behaald is.

Art. 170.11 De aflossingsploeg moet deelnemen onder
de naam en in de volgorde zoals opgegeven. Wanneer
een ploeg een overtreding begaat tegen dit artikel, wordt
zij gediskwalificeerd.

Art. 180 De organisator zou bij het polsstokspringen ook
geschikte en veilige afstandsmerktekens moeten plaat-
sen naast de aanloopbaan om de 0,5 m tussen de punten
gelegen tussen 2,5m en 5 meter van de 'nullijn’en om de
1,0m vanaf het 5m-punt tot het 18m-punt.

Art. 180 Ingeval een atleet, om wat voor reden ook, ge-
hinderd wordt in een poging, of wanneer een poging niet
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correct kan worden genoteerd, heeft de scheidsrechter
het recht om hem een vervangende poging toe te staan.
Er mag geen wijziging in de beurtronde worden toege-
staan en er moet een billijke tijd toegestaan worden voor
de vervangende poging, rekening houdend met de spe-
cifieke omstandigheden van het geval. In gevallen waar
de wedstrijd doorgegaan is vooraleer de vervangende po-
ging werd toegekend, moet ze genomen worden vooral-
eer er verdere pogingen worden ondernomen.

Art. 182 In het hoogspringen is het eveneens een mis-
lukte sprong als de atleet de staanders of de dwarslat
raakt zonder te springen.

Art. 183.1 De nullijn bij het polsstokspringen van 10mm
breed en in een te onderscheiden kleur, moet loodrecht
op de as van de aanloopbaan getrokken worden, ter
hoogte van de bovenbinnenzijde van de achterkant van
de insteekbak. Een zelfde lijn tot 50mm breed moet ook
gaan over het oppervlak van de landingsplaats en ver-
lengd worden tot aan de buitenzijde van de staanders.
De rand van de lijn dichtst bij de aanlopende atleet, komt
overeen met de achterzijde van de insteekbak.

Art. 200.12 In het geval dat er bij meerkampen meer
dan 2 atleten een gelijk aantal punten behalen zal art.
200.12 a (de atleet die in de meeste proeven een hoger
aantal punten behaalde dan de andere betrokken atleten,
krijgt de hoogste rangschikking) niet toegepast worden.

Art. 252 Een volledig nieuw artikel
betreffende ‘trail races’ werd toege-
voegd.
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