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WIJZIGINGEN IN REGLEMENT VANAF 1 NOVEMBER 2023

Beste collega’s juryleden, trainers en atleten. Traditiegetrouw komen er in de
onpare jaren een heel pak reglementswijzigingen op ons af. Al merken we dat er
de laatste jaren frequenter ook tussendoor reglementswijzigingen zijn. ( sinds
mei 2023 en midden augustus 2023). Graag overlopen we een aantal van deze
wijzigingen in deze nieuwsbrief en zijn ervan overtuigd dat dit opnieuw interes-
sante lectuur is voor iedereen die aan offici€le atletiekwedstrijden deelneemt of

dergebracht.
COMMISSARISSEN (CR 20)

In noot (ii) lezen we dat "de commissa-
ris/commissarissen moet/moeten elke
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hierbij betrokken is.

VERTALING WA-REGLEMEN-
TEN

Ondertussen verscheen de vertaling van de
WA reglementen. Graag bedank ik uitdruk-
kelijk Marnix De Mangelaere en Patrick
Van Caelenberghe voor de vertaling van
de Engelse versie.

Frederik Deschamps - VCJ voorzitter
TERMINOLOGIEEN

- Door de invoering van de Wereld Rang-
lijst Competities (WRC) werden zowel in
de Competitie als de Technische regle-
menten daar waar relevant de formulerin-
gen aangepast.

- Alle verwijzingen naar ‘outdoor’ werden
vervangen door "400m Standaard Ovale
Looppiste"” en alle verwijzingen naar "ind-
oor" werden vervangen door ofwel ‘200m
Standaard Ovale Looppiste’ ofwel ‘Short
Track’.

- Waar vroeger sprake was van Inter-
nationale Technische Officiélen (ITO),
Snelwandelrechters, opmeter van weg-
wedstrijden, starter of fotofinish jurylid
is dit nu vervangen door World Athletics
scheidsrechters, snelwandelrechters,
opmeters van wegwedstrijden, starters
en fotofinish juryleden. Ook de invoering
van World Atletics Referee Gold, Silver en
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Bronze is aangepast in de teksten, daar
waar relevant.

- Ten slotte werden alle teksten in de
Engelse versie genderneutraal gemaakt.

VERANTWOORDELIJKHEDEN
VAN DE SCHEIDSRECHTER

Onder CR 18.5 staat nu enkel welke de
taken en de verantwoordelijkheden van
een scheidsrechter zijn en werden onder
artikel 7 van de Technische reglementen
de overtredingen onder een nieuwe titel
“Verwittigingen en Diskwalificaties” on-

inbreuk van de reglementen aan de
scheidsrechter melden, zelfs als een
atleet (of ploeg bij aflossingswedstrijden)
de wedstrijd niet uitloopt.”

De standaard praktijk moet overal zijn
dat wanneer een atleet/aflossingsploeg
de wedstrijd niet uitloopt dit over het
algemeen als DNF zou aangeduid worden,
eerder dan als DQ, ook bij hordewed-
strijden waar een technisch reglement
overtreden werd, maar de atleet die
duidelijk stopte met lopen toch voorbij
de aankomstlijn komt. TR 8.4.4 is er voor
het geval zo’n atleet of ploeg een klacht
indient.

WERELDRECORDS

Naast een uitgebreidere definitie van de
taken en verantwoordelijkheden van de
competitiedirecteur (CR 14.1 tem 14.10)
spreken we niet meer over wereldrecords
indoor maar over wereldrecords op een
400m standaard ovale looppiste en we-
reldrecords op een 200m standaard ovale
looppiste (of short track).

GELIJKTIJDIGE INSCHRIJVIN-
GEN (TR 4.3)

(in voege sinds mei 2023)

Als een atleet ingeschreven is voor zowel
een loopwedstrijd als een kampproef of
in meer dan één kampproef die gelijk-
tijdig betwist worden, mag de bevoegde
scheidsrechter (of chef kamp) hem toe-
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staan in elke beurtronde, of bij elke poging
bij hoog- en polsstokspringen, zijn poging
te doen in een andere volgorde dan deze
bepaald voor het begin van de wedstrijd
(of zoals bepaald in overeenstemming met
TR 25.6.1). Hoe dan ook, als de atleet later
niet aanwezig is voor een bepaalde poging
moet die aanzien worden als een verzaking,
eens de toegestane tijd verstreken is. Aan-
gezien deze mogelijkheid slechts geldt voor
die specifieke ronde/poging toegestaan
door de scheidsrechter (of chef kamp), als
de atleet daarop niet aanwezig is voor een
volgende ronde/poging, wanneer de volgor-
de voor de wedstrijd terug deze is volgens
de startlijst (of zoals bepaald in overeen-
stemming met TR 25.6.1), zal dit aanzien
worden als een mislukte poging eens de tijd
voor die poging verstreken is.

Noot: In Kampproeven mag de scheidsrech-
ter (of chef kamp) bij de laatste beurtronde
een atleet niet toestaan een poging te doen
in een andere volgorde, maar hij kan dit
wel toestaan tijdens de voorafgaande beur-
tronden. Bij meerkamp kan een verande-
ring toegestaan worden in elke beurtronde.

TOEGESTANE TIJD VOOR
POGINGEN (TR 25.17)

Noot (ii): Bij het Hoog- en Polsstokspringen
mag een verandering in de toegestane tijd
voor een poging niet toegepast worden tot
de dwarslat op een nieuwe hoogte ligt, be-
halve de specifieke tijd voor twee of meer
opeenvolgende pogingen. Bij de andere
Kampproeven verandert de toegestane
tijd, behalve in het geval van opeenvolgen-
de pogingen, niet.

Noot (iii) Bij het berekenen van het aantal
in competitie blijvende atleten moet reke-
ning gehouden worden met de atleten die
in aanmerking komen voor barrage voor de
eerste plaats.

Noot (iv): Wanneer nog slechts één atleet
in wedstrijd blijft (die winnaar van de
wedstrijd is) bij Hoogspringen of Polsstok-
springen en deze onderneemt een poging
op Wereldrecordhoogte of een ander voor
de competitie relevant record moet bij de
tijden zoals hierboven vermeld één minuut
opgeteld worden.

Noot (v): Bij Verticale Sprongen wordt het
aantal atleten dat nog in wedstrijd is be-
paald op het ogenblik dat de lat naar een
nieuwe hoogte gaat.

Noot (vi): De tijd voor opeenvolgende po-
gingen wordt toegestaan voor elke opeen-
volgende poging, ongeacht het gaat over
een sprong tijdens dezelfde beurtronde
voor een vervangende poging, op dezelfde
hoogte of opeenvolgende hoogtes bij Ver-
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ticale Sprongen of wanneer de volgorde
verandert na het einde van een beurtron-
de. De tijd voor opeenvolgende pogingen
moet toegepast worden als deze langer is
dan de tijd voor een poging gebaseerd op
de berekening van het aantal atleten dat
nog in wedstrijd is. Als een atleet echter
recht heeft, gebaseerd op de berekening
volgens het aantal atleten dat nog in wed-
strijd is, op een tijd die meer bedraagt, zal
deze laatste toegestaan worden.

TR 25.19

Bij kampproeven mag een atleet de wed-
strijdzone niet verlaten tijdens het verloop
van de wedstrijd, tenzij hij de toestemming
heeft van en begeleid wordt door een jury-

lid. (...) Op het einde van dit artikel is de
volgende zin toegevoegd: Als een atleet
vervolgens niet aanwezig is voor een be-
paalde poging, wordt het als een mislukte
poging aanzien zodra de tijd voor de poging
verstreken is.

Hier gaat het om een afwezigheid zonder
toestemming, in tegenstelling tot de afwe-
zigheid met toestemming om aan een an-
dere proef gelijktijdig deel te nemen (zie
TR 4.3)

TOEGESTANE HULP - TR 6.4.5

Het bekijken door atleten die deelnemen
aan kampproeven van beelden van (een)
voorafgaande poging(en) die namens hen

OO =



FINAL WANDA DIAMOND LEAGUE

Allianz @) Memorial

van damme

Allianz @) ===

GHEN GOLZ0




o
Y | @ zuenly ‘g,q

opgenomen werden door personen buiten
het wedstrijdterrein (zie noot bij TR 6.1).
Het opnametoestel noch de opnamen zelf
mogen op het wedstrijdterrein gebracht
worden voorbij de onmiddellijke omge-
ving waar degene die de beelden aanbiedt
zich bevindt. Teneinde een beter zicht op
de beelden te hebben, mag de atleet het
opnametoestel vasthouden terwijl hij over-
legt met de personen die de beelden ge-
maakt hebben.

HET STARTGEBEUREN

Protesten en beroep (TR 8.4.1)

Wanneer een atleet onmiddellijk mondeling
protesteert tegen het feit dat hem een val-
se start aangerekend werd, kan de scheids-
rechter voor de starts (of indien er geen
aangeduid werd, de bevoegde scheidsrech-
ter van de loop- of snelwandelwedstrijden),
als hij ook maar enigszins twijfelt, de at-
leet laten deelnemen “onder protest” om
de belangen van alle betrokkenen te vrij-
waren. Deelname “onder protest” mag niet
toegelaten worden indien de valse start
werd aangetoond door een door WA gecer-
tificeerd Startinformatiesysteem behalve
wanneer de scheidsrechter vaststelt dat de
informatie van het systeem onmiskenbaar
onjuist is. Wanneer een atleet toegelaten
wordt om deel te nemen “onder protest”,
wordt een rood/witte (in diagonale helften
verdeelde) kaart voor de atleet opgehou-
den.

Bij TR 16.5.3, waar een atleet naar het oor-
deel van de Starter, na het bevel “Op uw
plaatsen” of “Klaar” een andere atleet of
atleten stoort door middel van geluid, be-
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weging of op enige andere wijze is toege-
voegd: en dit als gevolg zou hebben dat die
atleet of atleten anders een valse start zou-
den veroorzaken; moet de Starter de start
onderbreken. De bevoegde scheidsrechter
mag de atleet hiervoor een waarschuwing
geven wegens onbehoorlijk gedrag.

STEEPLE (TR 23.7)

Elke atleet moet zich over of door het wa-
ter begeven en moet elke balk overschrij-
den. Hierbij falen heeft diskwalificatie tot
gevolg. Een atleet wordt tevens gediskwa-
lificeerd als:

- Hij op een van de zijden van de sloot
stapt, of

- Zijn voet of been op het ogenblik van het
overschrijden zich ‘naast de balk (aan beide
zijden) en’ over het horizontale vlak van de
bovenkant van eender welke balk bevindt.

Als ervoor gezorgd wordt dat dit artikel
nageleefd wordt, mag een atleet op gelijk
welke manier elke balk overschrijden. De
passage over het overschrijden van de balk
door Masters is geschrapt omdat deze al
lang ook niet meer in de WMA reglementen
voorkomt.

OEFENPOGINGEN OP WED-
STRIJDTERREIN

(TR 25.2) Eens de wedstrijd begonnen, mo-
gen de atleten voor oefendoeleinden geen
gebruik meer maken van respectievelijk:
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oa werptuigen. Waarbij de toevoeging: Het
gebruik van de werptuigen buiten de werp-
cirkel of aanloop is echter steeds verboden.
Wat uiteraard omwille van veiligheidsrede-
nen is.

POLSSTOKSPRINGEN
TR 28.1

Atleten mogen de dwarslat verplaatsen en
dit alleen in de richting van de landings-
plaats zodat de kant van de dwarslat het
dichts bij de atleet zich op ieder punt kan
bevinden van boven de bovenbinnenzijde
van de achterkant van de insteekbak tot 80
cm in de richting van de landingsplaats.

Hierbij is toegevoegd: Zodra de tijd voor de
poging gestart is, wordt geen verandering
in de positie van de staanders meer toege-
laten.

TR 28.11

Atleten mogen gebruik maken van hun ei-
gen polsstokken. Geen enkele atleet mag
de privéstokken gebruiken van een andere
atleet zonder dat deze laatste zijn toe-
stemming geeft.

Er is een Noot toegevoegd, nl Wanneer de
Juryleden zich hiervan bewust zijn, moeten
ze elke atleet die niet handelt volgens dit
Artikel aanwijzingen geven om de situatie
in orde te brengen. Wanneer een atleet dit
niet doet, is/zijn deze poging/pogingen on-
geldig. Ook pogingen die gebeurden voor-
aleer de niet-naleving werd vastgesteld,
worden als ongeldig beoordeeld. In alle ge-
vallen die als voldoende ernstig beschouwd
worden, kunnen ook Artikels 7.1 (hier
onsportief en onbetamelijk gedrag) en 7.3
van de technische reglementen toegepast
worden.
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WERPPROEVEN
WERPTUIGEN

(TR 32.3) Spuwen of het op om het even
welke andere manier aanbrengen van men-
selijke lichaamssappen op eerder welk
werptuig is verboden.

(TR 32.14) De worp moet als ongeldig be-
schouwd worden als de atleet:

(TR 32.14.2) na in de werpcirkel getreden
te zijn en zijn worp begonnen, hij met enig
deel van het lichaam de grond buiten de
werpcirkel of de bovenkant (of de bovenste
rand aan de binnenzijde) van de ring raakt.

Noot hierbij: Het wordt evenwel niet als
een ongeldige poging beschouwd als het
contact gebeurt bij de eerste draai van de
draaibeweging op een punt volledig achter
de witte lijn die buiten de werpcirkel ge-
trokken is en die virtueel door het midden
van de werpcirkel loopt, noch op eender
welk moment wanneer het contact, ook

Cover Starters kunnen atleten die
protesteren tegen hun valse start la-
ten meelopen ‘onder protest’ (als aan
strikte voorwaarden wordt voldaan).
Foto Johnny De Ceulaerde

met de bovenkant van het stootblok, ge-
beurt met een los onderdeel van de schoen
(bv. Een schoenveter) of kledingstuk of
eerder welk voorwerp (bv. Een pet) dat bij
aanvang van of tijdens de worp aan het li-
chaam bevestigd was en er tijdens of na de
worp van los kwam.

Om het risico op ongevallen te verminde-
ren is aan TR 35.5 een noot toegevoegd:
Op elk wedstrijdterrein zou best een plan
van de gevaarzone opgemaakt worden en
ter plaatse uitgehangen dat de gevaarszone
voor de plaats van elke werkcirkel in kaart
brengt, rekening houdend met de samen-
stelling en de oriéntatie ervan.

Hamerslingeren

(TR 36.6) Een kort stukje buis van doorzich-
tig vinyl met een binnendiameter van 5 mm
mag over de gevlochten uiteinden van de
hamerkabel aangebracht worden.

Speer 700gr

Vanaf 1 april 2025 zal de speer (700gr) 10
cm langer moeten zijn en komt het zwaar-
tepunt 1 cm dichter bij de punt.
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FOTO'S: Johnny De Ceulaerde
TEKST: Marnix De Mangelaere, Frederik
Deschamps en Patrick Van Caelenberghe
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