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FEDERALE KALENDER ZOMER 2019 
 
 
Maart 2019 
Za 23 Algemene Vergadering VAL (Org: PC Limburg)  Hasselt 
Zo 24 – Za 30 WK Indoor Masters  Torun (POL) 
Za 30 WK Veldlopen Aarhus (DEN) 
Za 30 Dag van de juryleden (géén meetings!) Deinze  
 

April 2019 
Za 6 VAL-Jongerentrofee DEIN Deinze 
Za 20 Provinciale kampioenschappen 
Zo 21 Provinciale kampioenschappen 
Ma 22 Provinciale kampioenschappen 
Za 27 BvV Pup/Min meisjes 
Zo 28 BvV Pup/Min jongens 
 

Mei 2019 
Wo 1 BK Universitairen VAL 
Wo 1 Athletics Classic Meeting ACHL Herentals 
Za 4 Bk 10.000m + Bk 3.000st vrouwen ASVO (Oudenaarde) 
Za 4 BvV Cad/Sch meisjes 
Zo 5 BvV Cad/Sch jongens  
Za 11 Athletics Classic Meeting DUFF Duffel 
Za 11 – Zo 12 FC Meerkampen ACHL Herentals 
Za 11 – Zo 12 WK Relays Yokohama (JPN) 
Zo 12 Athletics Classic Meeting ACW Sint-Niklaas 
Zo 12 VAL-Jongerentrofee VITA Ninove 
Za 18 Interclub vrouwen 
Zo 19 Interclub mannen 
Za 25 Flanders Cup EA (IFAM) Oordegem 
Za 25 VAL-Jongerentrofee MACW Nieuwpoort 
Za 25 Bk berglopen A.C. en Masters  MALM (Malmédy) 
Zo 26 VAL-Jongerentrofee LYRA Lier 
Do 30 KvV Alle Categorieën AVT (Heusden) 
 

Juni 2019 
Za 1 Flanders Cup VS Oordegem 
Za 1 VAL-Jongerentrofee LOOI Tessenderlo 
Zo 2 BvV Masters  
Za 8 Flanders Cup LYRA + BK 5.000m AMH Lier 
Za 8 WK Trail Mirandha do Corvo (POR) 
Zo 9 Bk + KvV 100km A.C. en Masters Zwevezele (DEIN) 
Za 15-Zo 16 Bk Masters ACW (Sint-Niklaas) 
Za 22 Internationale Meeting Nijvel Nijvel (CABW) 
Za 22 Bk snelwandelen 10.000 A.C.-V/Mas-V en 20.000 A.C.-M/Mas-M GOSP (Gosselies) 
Zo 23 KvV hamerslingeren Cad/Sch/Mas FLAC (Izegem) 
Zo 23 Flanders Cup AVLO Lokeren 
Za 29 Prov. kamp. Ben/Pup/Min 
Za 29 Bk Jun/Bel LEBB (Lebbeke) 
Zo 30 BK Werpvijfkamp Masters ACW (Sint-Niklaas) 
 

Juli 2019 
Za 6 Europacup 10.000m Londen (GBR) 
Za 6 Brussels Grand Prix Heizel (RESC) 
Za 6 – Zo 7 FC Meerkampen FLAC (Ieper) 
Zo 7 EK Berglopen Zermatt (SUI) 
Zo 7 Athletics Classic Meeting RIEM Ertvelde 
Zo 7 VAL-Jongerentrofee VMOL Mol 
Ma 8 – Za 13 Universiade Napels (ITA) 
Do 11 – Zo 14 EK -23 Gävle (SWE) 
Za 13 Flanders Cup KKS Kortrijk 
Wo 17  Meeting Luik Naimette-Xhovémont 
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Do 18 – Zo 21 EK Junioren (U20) Boras (SWE) 
Za 20 Nacht van de Atletiek Heusden-Zolder 
Zo 21 Athletics Classic Meeting RCG Gentbrugge 
Zo 21 – Vr 26 EYOF Baku (AZE) 
Za 27 Flanders Cup OLSE Merksem 
Za 27 – Zo 28 FC (+KVV) Meerkampen DAC (Dilbeek) 
Zo 28 VAL-Jongerentrofee ACW Sint-Niklaas 
 

Augustus 2019 
Za 3 BK 10km A.C. en Masters op de weg AVLO (Lokeren) 
Za 3 Flanders Cup VITA Ninove 
Za 10 Athletics Classic Meeting VMOL Mol 
Za 10 - Zo 11 Europa League  
Do 15  KvV Cad/Sch VS (Oordegem) 
Za 17 Flanders Cup DCLA Kessel-Lo 
Za 17–Zo 18 Bk meerkampen OB (Brugge) 
Zo 18 Bk hamerslingeren en gewichtwerpen Masters OLSE (Merksem) 
Vr 23 Brussels Grand Prix Brussel (RESC)  
Za 24 Flanders Cup OEH Huizingen 
Zo 25 Prov. kamp. Estafetten 
Za 31 Bk Alle Categorieën + BK AMH Brussel 
 

September 2019 
Zo 1 Bk Alle Categorieën + BK AMH Brussel 
Zo 1 Bk Alle Categorieën Hamer Machelen (MAC) 
Do 5 – Zo 15 EK Masters Venetië (ITA) 
Vr 6 AG Memorial Van Damme Brussel 
Za 7 Bk hamerslingeren Cad/Sch/Jun/Bel ARCH (Ciney) 
Za 7 Athletics Classic Meeting DEIN Deinze 
Za 7 VAL-Jongerentrofee OB Brugge 
Zo 8 Bk estafetten + BK AMH estafetten OLSE (Merksem) 
Za 14 Finale BvV Pup/Min VAL 
Za 14 – Zo 15 Bk Cad/Sch + est. Jun JSMC (Moeskroen) 
Za 21 KvV + Pk Masters DEIN (Deinze) 
Zo 22 Bk + KvV  ½ Marathon A.C. en Masters FLAC (Wevelgem) 
Vr 27 - Zo 6/10 WK atletiek Doha (QAT) 
Za 28 Masterinterland (FRA-DUI-BEL) Amiens (FRA) 
Za 28 Bk Trail MALM (Malmedy) 
 

Oktober 2019 
Zo 13 BK Marathon A.C. en Masters Eindhoven (NED) 
 
 
Later te bepalen: 

 
 BK 24u 
 Bk snelwandelen 20km V en 50km M 
 KvV Marathon A.C. en Masters 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


