
 

 

SELECTIE 

 

EUROPEES KAMPIOENSCHAP 

BIRMINGHAM (GBR) – 10 -16 AUGUSTUS 2026 

Vrouwen  

Discipline  Voornaam Naam  

100m Delphine Nkansa 

400m Helena Ponette 

5000m Elise Vanderelst 

10.000m 
Chloé Herbiet 
Lisa Rooms  
Jana Van Lent 

100m horden Yanla Ndjip-Nyemeck 

400m horden Paulien Couckuyt 

Hoog Merel Maes 

Polsstok Elien Vekemans  

Hinkstap Ilona Masson 

Zevenkamp Noor Vidts* 

4x100m (en 
mixed) 

Janie De Naeyer 
Delphine Nkansa 
Rani Rosius  
Camille Sonneville  
Rani Vincke 
Lotte Van Lent 

4x400m (en 
mixed) 

Paulien Couckuyt 
Ilana Hanssens 
Kylie Lambert 
Camille Laus  
Helena Ponette 
Naomi Van Den Broeck 

 

 



 

Mannen  

Discipline  Voornaam Naam 

100m Simon Verherstraeten** 

200m Antoine Snyders 

400m 
Dylan Borlée 
Jonathan Sacoor  
Daniel Segers 

800m Eliott Crestan 

1500m Ruben Verheyden 

5000m Isaac Kimeli 

10.000m 
Simon Debognies 
Clément Deflandre* 
Isaac Kimeli 

110m horden Elie Bacari 
Zeno Van Neygen* 

3000m steeple 
Rémi Schyns* 
Tim Van De Velde 

Polsstok 
Ben Broeders* 
Ylio Philtjens* 

Ver Yanni Sampson*  

Tienkamp Dai Keïta* 

4x100m (en 
mixed) 

Emiel Botterman 
Ibrahim Camara 
Amine Kasmi 
Antoine Snyders 
Simon Verherstraeten 
Cedric Verschueren 

4x400m (en 
mixed) 

Dylan Borlée 
Eliott Crestan 
Adrien Quartier  
Florent Mabille 
Jonathan Sacoor 
Daniel Segers 
Robin Vanderbemden 
Julien Watrin 

 

* Onder voorbehoud dat u op 30/07/2026 bent ingedeeld onder de status "qualified by 
** Onder voorbehoud dat hij/zij op 01/08/2026 zijn/haar vormbehoud op de IFAM heeft aangetoond 
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