Imants Grensloop

snel parcours tussen Reusel (NL) en Arendonk
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke:

Mariella Jansen

wedstrijden@avr69.nl

Website: www.avr69.nl

Reusel/Arendonk

Voorinschrijving: via www.inschrijven.nl (Tot en met 1 april - daginschrijvingen zijn niet mogelijk!)

Secretariaat: AVR'69 op Sportpark "Den Hoek", Sportpark 7 - 5541 PC Reusel

Kleedkamers (mét douches): Clubgebouw "D'n Anloop", Sportpark 7 - 5541 PC Reusel (NL)

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Hollandershoeve Mini Survivalrun 4-6j. M/V 900m vanaf 16u30 2,5 2,5 Herinnering voor alle deelnemers
Hollandershoeve Mini Survivalrun 7-8j. M/V 900m (aansluitend) 2,5 2,5 Herinnering voor alle deelnemers
Hollandershoeve Mini Survivalrun 9-11j. M/V 1800m (aansluitend) 2,5 2,5 Herinnering voor alle deelnemers
Hollandershoeve Mini Survivalrun 12-15j. M/V 2700m (aansluitend) 2,5 2,5 Herinnering voor alle deelnemers
Tr!mloop 1 Allen MV > km 18u30 > 8 medailles + prijzengeld podia M+V,
Trimloop 2 Allen M/V 10 km 18u30 6 9 . i
- herinnering voor allen
Trimloop 3 Allen M/V 15 km 18u30 7 10
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221219 za 9/4 KBAB Malmédy

BK Berglopen A.C. en Masters

Meer info via http://www.atletiek.be/competitie/atleten/buiten-stadion

221002 z0 10/4 RAM Mechelen

10 km van Mechelen

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke 1:

Frans De Prins

ram@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Filip Verhelst (filip.verhelstl@telenet.be)

Website: www.ram-atletiek.be

Einddatum voorinschrijving: 06/4/2022

Telefoon tijdens: 0479 28 51 41

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): PSRC De Nekker, Spuibeekstraat - 2800 Mechelen

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Jogging Allen M/V 5 km 10u30 8 10 10 Prijzentafel eerste 3 + aandenken
10km-loop Allen M/V 10 km 11ul5 8 10 10 Prijzentafel eerste 3 + aandenken

24/08/2022

Pagina 2



22838 ma 18/4

19de Natuurloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Jos Van den Bossche

lond@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Willy De Donder (willy@olympialonderzeel.be)
Website: www.olympialonderzeel.be
Telefoon tijdens: 052 30 45 15

LOND

Londerzeel

Secretariaat + kleedkamers (mét douches) : Schaselberg, Blauwenhoek 76 - 1840 Londerzeel

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop 6-8j. \Y 500m 13u30 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop 6-8j. M 500m 13u35 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop 9-12j. \Y 1km 13u40 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop 9-12j. M 1km 13u50 4 4 5 5 Naturaprijzen
Natuurloop vanaf 13 . M/V 4 km 14u00 6 6 7 7 Naturaprijzen
Snoeprun t.e.m.5j. M/V 100m 14u30 gratis gratis gratis gratis [Snoep
Natuurloop vanaf 13 . M/V 8 km 14u45 6 6 7 7 Naturaprijzen
Natuurloop vanaf 13 . M/V 12 km 15u45 6 6 7 7 Naturaprijzen
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39ste Hyacintenjogging

Adres start/finish: Kasteelstraat - 1500 Essenbeek-Halle
Verantwoordelijke 1:

Gunter Basteleus (recreanten.oeh@gmail.com)

Verantwoordelijke 2:

Dries Barbé

Website: www.oeh.be

Einddatum voorinschrijving: 22/04/2022 (23u59) - http://www.oeh.be
Telefoon tijdens: 0497 32 22 56

Essenbeek-Halle

Secretariaat (géén kleedkamers / douches): Zaal 't Vergeet-Mij-Nietje (naast de kerk van Essenbeek), Kasteelstraat 122 - 1500 Essenbeek-Halle

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Hyacintenjogging Vanaf 14 j. M/V 21 km 14u30 9 9
Hyacintenjogging Vanaf 14 j. M/V 13 km 14u30 9 9
Hyacintenjogging Vanaf 13 j. M/V 7 km 15u00 9 9
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22376 vr29/4

Lenteloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Etienne Maes

dein@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Bart De Ketelaere

Website: www.acdeinze.be

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Atletiekstadion, Stadionlaan - 9800 Deinze

DEIN

Deinze

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Lenteloop 1 Allen M/V 4,7 km 19u30 6 6 Verrassing
Lenteloop 2 Vanaf 14 j. M/V 9,1 km 19u30 6 6 Verrassing
Lenteloop 3 Vanaf 14 j. M/V 13,5 km 19u30 6 6 Verrassing
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22705 z01/5 ACBR

Kom op tegen Kanker-loop Ekeren

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Stefan Van Doninck

acbr@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Paul Pauwels (komoptegenkankerloop@acbreak.be)
Website: www.acbr.be - www.komoptegenkankerloop.be
Einddatum voorinschrijving: 28/04/2022

Telefoon tijdens: 00475 44 12 84

Secretariaat: Hagelkruispark, Groot Hagelkruis - 2180 Ekeren

Ekeren (Antw.)

Kleedkamers (mét douches): Atletiekclub Break, Oorderseweg 83 - 2180 Ekeren

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
U6-U8-U10-
Kinderloop u12 M/V 600m 15u30 / / / / Natura
5km Allen M/V 5km 16u45 7,5 7,5 |Natura/aandenken
Kom op tegen kanker-loop Allen M/V 10 km 17u30 7,5 7,5 |Geldprijzen/natura/aandenken
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221237 z01/5

31ste Tungrirun

Adres start/finish: Sportstadion De Motten
Verantwoordelijke 1:

Rudi Francart

add@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

llse Bruninx (add@atletiek.be)

Website: www.addtongeren.be

Telefoon tijdens: 0477 25 75 88

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): S

ADD

Tongeren

portstadion De Motten, Kastanjewal 21 - 3700 Tongeren

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
1km T/m12j. M/V 1km 13u30 4 4 8 8 /
2 km T/m 18]j. M/V 2 km 14u00 4 4 8 8 /
Kabouterloop T/m6j. M/V 400m 14u30 / / / / /
3 km Allen M/V 3 km 14u45 9 10 13 14 /
5km Allen M/V 5km 15u30 9 10 13 14 /
10 km Allen M/V 10 km 16u30 9 10 13 14 /
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WIS RORA  Beteiom
5de Meetshovenloop
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke :
Jos Janssens
joseph.janssens@gmail.com
Verantwoordelijke 2:
Jord Vandenhoudt (roba@atletiek.be)
Website: www.roba-atletiek.be
Telefoon tijdens: 0475 55 46 92
Secretariaat: Sportpark, Grote Baan 118 - 3130 Betekom
Kleedkamers (mét douches): Sportpark, Grote Baan 118 - 3130 Betekom
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Meetshovenloop Vanaf 10]. M/V 3 km 19u00 6 6 Prijzentas/natura/tombola
Meetshovenloop Vanaf 12 . M/V 5km 19u30 6 6 Prijzentas/natura/tombola
Meetshovenloop Vanaf 13 . M/V 10 km 19u30 6 6 Prijzentas/natura/tombola
24/08/2022
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221302 za 14/5 HAMM

6 uur Challenge van Hamme

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Driegoten 97-95, 9220 Hamme
Verantwoordelijke 1:

Kevin Simons (kevin.simons3@telenet.be)
Verantwoordelijke 2:

Uli Thierens (uthierens@gmail.com)

Website: www.enduranceday.be

Info voorinschrijvingen:

Gewone voorinschrijving (mogelijk vanaf 15 augustus 2021 tot 14 april 2022)

Online daginschrijving (mogelijk vanaf 15 april 2021 tot 10 mei 2022)
Daginschrijving: tot 30 min voor de wedstrijd

Telefoon tijdens: 0486/80.72.15

Géén kleedkamers (en douches) aanwezig!

Hamme

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val [NA val [NA Prijzentafel
6 uur loop Vanaf 18 j. M/V 11u00 25 30 natura/medaille
3 uur loop Vanaf 16 j. M/V 14u00 15 20
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38ste Dwars door Ninove - Arents & Partners Verzekeringen City Run
Parcours (5-10-15 km) toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: atletiekpiste Ninove

Verantwoordelijke 1:

Petr Bliki

vita@atletiek.be - vita@telenet.be

Verantwoordelijke 2:

Eddy De Vogelaer

Website: www.atletiekvita.be

Secretariaat: Kantine a/d atletiekpiste, Atletiekweg - 9400 Ninove
Kleedkamers (mét douches): Sporthal, Parklaan - 9400 Ninove

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Jeugdloop 7-12j. M/V 800m 14u15 2 3 3

Kabouterloop -7]. M/V 400m 14u30 2 3 3

G-loop AMH M/V 400m 14u30 3 3

5km Allen M/V 5 km 15u00 8 10 10 Geldprijzen podium
10km Allen M/V 10 km 15u00 8 10 10 Goodiebag

15km Vanaf 13 ]. M/V 15 km 15u00 8 10 10
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22575 vr 20/5

Arendonk loopt

Adres start/finish: Plein Deroissart, op Marktplein (bij het gemeentehuis)

Verantwoordelijke :
Mike Janssen
mike.janssen@telenet.be
Verantwoordelijke 2:

ARAC

Wilco Van Heerewaarden (wilco.v.heerewaarden@telenet.be)

Website: www.arendonkloopt.be
Einddatum voorinschrijving: 13/5/2022
Telefoon tijdens: 0031623519337

Arendonk

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Zaal de Ontmoeting, Park Deroissart 3 - Arendonk

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Mini Trail 4-7]. M/V 350m 18u30 4 4 Verrassingszak
Kids run 8-11j. M/V 850m 18u35 4 4 Verrassingszak
G-trailrun Allen M/V 850m 18u50 4 4 Medaille
5ronden=6,8
Estafette (max. 4 pers. Per ploeg) Allen M/V km 19u00 6 pp 6 pp 8 pp 8 pp Naturaprijzen
10 ronden =
Estafette (max. 4 pers. Per ploeg) Allen M/V 13,5 km 19u00 6 pp 6 pp 8 pp 8 pp Naturaprijzen
15 ronden =
Estafette (max. 4 pers. Per ploeg) Allen M/V 20,3 km 19u00 6 pp 6 pp 8 pp 8 pp Naturaprijzen
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N - 27/5 RCG Wichelen
10 van Wichelen
Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:
Rudy De Schrijder
rudy.deschrijder@hotmail.com
Verantwoordelijke 2:
Jan Corne (jan.corne@gmail.com)
Website: www.10vanwichelen.be
Telefoon tijdens: 0485 67 91 91
Einddatum voorinschrijving: 22/05/2022
Secretariaat: Clublokaal ACES Wichelen, Oud Dorp 2 - 9260 Wichelen
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kangoeroes 6]. M/V 320m 18u20 3 3 5 5 Natura
Benjamins 7-8]. \Y 700m 18u30 3 3 5 5 Natura
Benjamins 7-8]. M 700m 18u40 3 3 5 5 Natura
Pupillen 9-10j. \Y 1km 18u50 3 3 5 5 Natura
Pupillen 9-10j. M 1km 19u00 3 3 5 5 Natura
Miniemen 11-12. \Y 2 km 19ul0 3 3 5 5 Natura
Miniemen 11-12. M 2 km 19u20 3 3 5 5 Natura
5km Vanaf 13 j. M/V 5 km 19u40 7 7 12 12 Geldprijzen
10 km Vanaf 13 j. M/V 10 km 20u30 7 7 12 12 Geldprijzen
24/08/2022
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Tongeren

221221 vr27/5 ADD

Ambiorix Mijl

Adres start/finish: PIBO Tongeren - Sint-Truidersteenweg 323, 3700 Tongeren

Verantwoordelijke 1:

Brecht Nassen (eburonen@ambiorixrun.be)

Website: www.ambiorixrun.be

Einddatum voorinschrijving: 28/05/2022

Telefoon tijdens: 0495 76 82 50

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): PIBO Tongeren - Sint-Truidersteenweg 323, 3700 Tongeren

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
1.609m voor jeugd geboren vanaf 2008 <15j. M/V 1.609m 19u00 2 2 2 2 Tombola
3.218m voor volw. Geboren t/m 2007 Vanaf 15j. M/V 3.218m 19u00 4 4 4 4 Tombola
24/08/2022
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221218 za 4/6 KBAB Aywaille

BK Trail (klassiek en ultra)

Meer info via http://www.atletiek.be/competitie/atleten/buiten-stadion

22761 z05/6 FLAC Poperinge

Mondi Run + PK Halve Marathon

Halve marathon Poperinge / parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Grote Markt Poperinge

Verantwoordelijke 1:

Bert Vandromme (bert.vandromme@telenet.be)

Verantwoordelijke 2:

John Lejeune (john.lejeune@telenet.be)

Website: flachoppeland.be/mondi-run/

Telefoon tijdens: leper: 0476921697

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Maeke Blydezaal, Doornstraat - Poperinge

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Mini Mondi-run vanaf12j.  |[M/V 6,5 km 9u30 8 8 12 12  |Geldprijzen/goodiebag met drinkfles
geldprijzen/goodiebag met handdoek en
Mondi-run vanaf 18 . M/V 21,097 km 10u30 10 10 14 14  |drinkfles
24/08/2022

Pagina 14



I - -

6de Moerkensheidejogging De Pinte
Art of Sports Jogging

KAAG

De Pinte

Adres start/finish: T.h.v. Cafetaria Sportpark Moerkensheide, Nieuwstraat 78 - 9840 De Pinte

Verantwoordelijke 1:

Bart 'T Jampens (bart@atletiekdepinte.be)
Verantwoordelijke 2:

Koen De Clercq (koen@atletiekdepinte.be)
Website: www.joggings.atletiekdepinte.be
Einddatum voorinschrijving: 1/06/2022
Telefoon tijdens: 0478 24 71 55

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): S

portpark Moerkensheide

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop T/m7j. M/V 400m 9u30 3 3 5 5 Naturaprijs
Kinderloop 8-10]. M/V 400m 9u30 3 3 5 5 Naturaprijs
Kinderloop 11-12j. M/V 800m 9u30 3 3 5 5 Naturaprijs
Moerkensheideloop Allen M/V 4 km 10u00 7 9 9 Naturaprijs + tombola
Moerkensheideloop Allen M/V 7 km 10u00 7 9 9 Naturaprijs + tombola
Moerkensheideloop Allen M/V 10 km 10u00 7 9 9 Naturaprijs + tombola
24/08/2022
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22760 z205/6 DEIN

Pinksterlopen + BK + KVV 100km A.C. en Masters
Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Kasteelstraat 76 - 8750 Wingene
Verantwoordelijke 1:

Joeri Schepers

6uurvanaalter@gmail.com

Verantwoordelijke 2:

Filip Monbailleu

Website: www.marathonandmore.be

Einddatum voorinschrijving: 22/5/2022

Telefoon tijdens: 0475 85 54 90

Zwevezele (Wingene)

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): T.h.v. Kasteelstraat 76 - 8750 Wingene

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
100km (+ BK + KVV) vanaf 18j. M/V 100km 8u00 70 70 90 90 Podium: geldprijzen (€100-80-60)
50km vanaf 18 j. M/V 50km 10u30 35 35 45 45 Podium: geldprijzen (€50-30-15)
10 km vanaf 12 . M/V 10km 11u30 6 6 9 9 Podium: geldprijzen (€25-15-10)
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ws/6 R i
Halve Marathon van Nijlen
Begeleidende fietsers toegelaten / parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Bevelsesteenweg - 2560 Nijlen
Verantwoordelijke 1:
Willy Vervoort
halvemarathonnijlen@pandora.be
Verantwoordelijke 2:
Herman Vets (lier@atletiek.be)
Website: www.halvemarathonnijlen.be
Einddatum voorinschrijving: 31/05/2022
Telefoon tijdens: 0496 72 95 12
Secretariaat: Gildenzaal, Gemeentestraat 24 - 2560 Nijlen
Kleedkamers (mét douches): sporthal, Gemeentestraat - 2560 Nijlen
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderjogging T/m°15 M/V 250m 13u00 1 1 Prijzenzak
Kinderjogging °13-14 M/V 500m 13ul0 1 1 Prijzenzak
Kinderjogging °08-12 M/V 1km 13u20 1 1 Prijzenzak
Jogging Allen M/V 5,23 km 14u00 6 8 8 Tombola
Jogging Allen M/V 10,52 km 14u00 6 8 8 Tombola
Halve Marathon Mas M50+ M 21.195m 14u00 6 8 8 Geldprijzen + naturaprijzen
Sen+Mas M35-
Halve Marathon 45 M 21.195m 14u00 6 8 Geldprijzen + naturaprijzen
Halve Marathon Sen+Mas V \Y 21.195m 14u00 6 8 8 Geldprijzen + naturaprijzen
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N - /-

Aarschotse stratenloop

Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Jos Janssens
joseph.janssens@gmail.com
Verantwoordelijke 2:

Jord Vandenhoudt (roba@atletiek.be)
Website: www.roba-atletiek.be
Telefoon tijdens: 0475 55 46 92
Secretariaat: De Knoet, Schaluin - Aarschot

ROBA

Aarschot

Kleedkamers (mét douches): voetbalterreinen SC Aarschot, Grote Laakweg - 3200 Aarschot

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel

Aarschotse Kleuterloop T/m5j. M/V 200m 14u00 3 3 3 3 natura

Aarschotse Kinderloop T/m10j. M/V 600m 14u05 3 3 3 3 natura

Aarschotse Jeugdloop T/m13]. M/V 1,2 km 14u15 3 3 3 3 natura

AarschotselLadies Run Allen \ 3 km 14u30 5 5 5 5 prijzentas/natura/tombola
Aarschotse Jogging 3K Allen M/V 3 km 15u00 5 5 5 5 prijzentas/natura/tombola
Aarschotse Stratenloop 6K Vanaf 12 . M/V 6 km 15u30 5 5 5 5 prijzentas/natura/tombola
Aarschotse Stratenloop 12K Vanaf 13 . M/V 12 km 16ul5 5 5 5 5 prijzentas/natura/tombola
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221243 ma 6/6 SPVI Elewijt

46ste "Den Elewijtse Halve"

Parcours toegankelijk voor wheelers / Begeleidende fietsers toegelaten
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke :

Juliaan Deleebeeck

juliaan.deleebeeck@telenet.be

Website: www.elewijtsehalve.be

Telefoon tijdens: 0477 18 27 36

Einddatum voorinschrijving: 13/06/2022

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Driesstraat 32 - 1982 Elewijt

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop Tot6j. M/V 1km 15u00 / / gratis gratis Aandenken - naturaprijs
Kinderloop Vanaf 6. M/V 2 km 15u00 / / gratis gratis Aandenken - naturaprijs
G-atleten Allen M/V 1km 15ul5 / / gratis gratis Aandenken - naturaprijs
Jogging Allen M/V 5 km 15u30 6 6 7 7 Eenheidsprijs
Jogging Vanaf 13 j. M/V 10,5 km 16u00 6 6 7 7 Eenheidsprijs
Halve Marathon Vanaf 13 j. M/V 21 km 16u00 6 6 7 7 Eenheidsprijs + prijzentafel
24/08/2022
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Loot
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22799 ma 13/06

33ste Stratenloop kermis Alken-Terkoest

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke:

Marc Jeuris

marc.jeuris@telenet.be

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Voetbalkantine VC Terkoest Alken, Eikendreef - 3570 Alken

ACA

Alken

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run T/m12]. M/V vrij 1-5km 19u15 3.00 3.00
Jogging Allen M/V 5 km 20u00 5.00 5.00 Tombola
Stratenloop Allen M/V 10 km 20u00 5.00 5.00 Geldprijzen en tombola
22574 0000 Q5 ARAC Oud-Turnhout

Dwars door Oud-Turnhout

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke:

Eddy Cools

eddy.coolsl@telenet.be

Telefoon tijdens: 0479 29 97 62

Website: www.atletiek-arac.be

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): S

portcentrum "De Hoogt" - 2360 Oud-Turnhout

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop Tot6j. M/V 400m 19u00 3.00 3.00 Tombola
Kinderloop Vanaf 6. M/V 1km 19u05 3.00 3.00 Tombola
Massajogging Allen M/V 5,3 km 19u30 8.00 8.00 Tombola
Massajogging Allen M/V 10,6 km 19u30 8.00 8.00 Tombola
Massajogging Vanaf 13 j. M/V 15,9 km 19u30 8.00 8.00 Tombola
24/08/2022
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221239 vr17/6 HAC

41ste Nacht van Vlaanderen

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Industrielaan (sportcentrum) Torhout
Verantwoordelijke:

André Mingneau

amos@marathons.be

Verantwoordelijke 2:

Pieter-Jan Senaeve (pjsenaeve@gmail.com)
Telefoon tijdens: 0476 89 96 94

Website: www.nvv.be

Einddatum voorinschrijving: 10/06/2022

Torhout

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Wollestraat 6 bus 1 - 8820 Torhout

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
5km STR Allen M/V 5km 19u00 6 6 T-shirt + medaille
Halve Marathon Vanaf 15j. M/V 21,098 km 20u00 19 20 T-shirt + medaille + geldprijzen
Renault Marathon Vanaf 18 j. M/V 42,195 km 20u00 25 28
10km Tom Compernolle Vanaf 13 . M/V 10 km 20ul5 9 10 Technisch T-shirt + medaille + geldprijzen
24/08/2022
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MAC Machelen

22697 za 18/6

20ste Jogging van Machelen

Regelmatigheidscriterium Vlaams-Brabant / Parcours (5-10km) toegankelijk voor wheelers / 3 fietsers van organisatie op parcours

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke 1:

Guido Dierckx

guido.dierckx@telenet.be

Verantwoordelijke 2:

Dina Deygers (dina.deygers@gmail.com)

Telefoon tijdens: 0486 06 50 77

Website: www.machelen-ac.be

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Bosveldsite, Heirbaan 9 - 1830 Machelen

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Karamellenloop Kids °16-17-18 M/V 13u30 Natura
Kangoeroes/Benjamins °12-15 M/V 500m 14u00 Aandenken
Pupillen/Miniemen °08-11 M/V 1km 14u30 / / Aandenken
Joggers/Recreanten/Masters Vanaf 13 . M/V 5km 15u00 6.00 6.00 Aandenken
Joggers/Recreanten/Masters Vanaf 13 . M/V 10 km 15u45 6.00 6.00 Aandenken
Baskwadder Trail
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:
Tom Rycken
tom.ryken@achl.be
Verantwoordelijke 2:
Raf Vermeiren (raf.vermeiren@feax.be)
Einddatum voorinschrijving: 9/06/2022
Website: www.achl.be
Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Vorselaarsebaan 60, 2200 Herentals (Sport Vlaanderen)
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Trail 8toten 12 MenV 2,4 km 13u00 €4 €4 €5 €5 |snoepzak
geldpijzen voor podium - goodie bag voor
Baskwadder Trail vanaf 16 jaar MenV 10 km 13u45 €8 €8 €10 €10 |allen
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geldpijzen voor podium - goodie bag voor
Baskwadder Trail vanaf 16 jaar MenV 18 km 13u45 €13 €13 €15 €15 |allen
geldpijzen voor podium - goodie bag voor
Baskwadder Trail vanaf 16 jaar MenV |27 km 13u45 €18 €18 €20 €20 |allen
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Jogging - Kermisloop

Begleidende fietsers toegestaan

Adres start/finish: T.h.v. Melkerijstraat (Hansbekedorp)
Verantwoordelijke 1:

Eric Maenhaut (maenhaut.eric@skynet.be)
Verantwoordelijke 2:

Yves De Dapper (yves.dedapper@skynet.be)

Secretariaat: Gemeentezaal (Hansbeke) -Melkerijstraat
Kleedkamers (met douches!): Doornbosstraat (scoutslokaal)

Deinze-Hansbeke

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderjogging M/V 800m 17u30 5 5 medaille en prijs voor iedere deelnemer
Jogging Vanaf 12 . M/V 5 km 18u00 5 5 deel tombol . ied
eelname tombola en prijs voor iedere

Jogging Vanaf12j.  |M/V 10 km 18100 5 5 pr

- - deelnemer
Jogging Vanaf 12 j. M/V 15 km 18u00 9 9
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22976 za 25/6 AVMO

24ste Saladekermisloop Egem

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Matthias Vromman
vromman.vandecaveye@gmail.com
Verantwoordelijke 2:

Jan Vromman (jan.vromman@skynet.be)
Website: www.egemsatletiekcomit.com
Einddatum voorinschrijving: 20/06/2022
Telefoon tijdens: 0472 52 40 36

Egem

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): CC Buurthuis, Marelstraat 2 - 8740 Egem

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kleuterloop Tot6j. M/V 200m 16u00 2 2 Medailles
Benjamins 6-8j. M/V 485m 16u05 2 2 Medailles
Pupillen 9-10j. M/V 970m 16ul0 2 2 Medailles
Miniemen 11-12j. M/V 1.450m 16ul5 2 2 Medailles
Jogging Allen M/V 3,3 km 16u30 5 5 Naturaprijzen
Sen + Mas35-
Prestatieloop 55 M 9,9 km 17u00 8 8 10 10 Geld en naturaprijzen
Prestatieloop V+Jun M M/V 9,9 km 17u00 8 8 10 10 Geld en naturaprijzen
Prestatieloop Mas60+ M 9,9 km 17u00 8 8 10 10 Geld en naturaprijzen
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22727 za 25/6

10 Miles van Waasmunster

Adres start/finish: T.h.v. Gentstraat - 9250 Waasmunster

Verantwoordelijke 1:

Greet Van Erdeghem
greet.vanerdeghem@waasmunster.be
Verantwoordelijke 2:

Andy Vertonghen (andy.vertonghen@scarlet.be)
Website: www.waasmunster.be/10miles
Einddatum voorinschrijving: 18/06/2022

Secretariaat: Parking Gentstraat - centrum Waasmunster

AVLO

Waasmunster

Kleedkamers (mét douches): VTC De Meermin - Abdij Van Roosenberglaan 6, Waasmunster

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsrun 3-10j. M/V 200m-600m 13u30 gratis gratis medaille
Jogging Vanaf 10 j. M/V 7 km 14u30 10.00 10.00 12.00 12.00 Geldprijzen / T-shirt
10M van Waasmunster Vanaf 13 j. M/V 16,6 km 16u00 12.00 12.00 15.00 15.00 Geldprijzen / T-shirt
Strandloop Zeebrugge
Openingswedstrijd Loopcriterium van de kust
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:
Ludo Van de Sande
info@olympicbrugge.be
Einddatum voorinschrijving: 29/06/2022 (via Atletiek.Nu)
Telefoon tijdens: 0475 74 17 58
Website: www.olympicbrugge.be
Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Badengebouw, Zeedijk Zeebrugge
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run 6-12 . M/V 800m 19u00 0 0 medaille + natura voor iedereen
Strandloop Zeebrugge Vanaf 10 j. M/V 5km 19u30 8 8 10 10 medaille + natura voor iedereen
Strandloop Zeebrugge Vanaf 13 j. M/V 10 km 19u30 8 8 10 10 medaille + natura voor iedereen
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Kinderloop- U (MAA 400m 19430 3 3 5 5 |Naturapriis
Kinderloop- \ =l MA 800m 19430 3 3 5 5 |Naturapris
Jogging \ Adten MA Skm 20100 7 7 9 9 |Naturaprijs—+tombela
Jogging " Allen M 10km 20100 7 7 9 9 |Naturaprijs—+tombola
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11de Kiezegemse Stratenloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Benoit Gillet (benoit.a.gillet@gmail.com)
Verantwoordelijke 2:

Tom Gabriéls (gabriels.t@telenet.be)

Telefoon tijdens: 0475 33 08 41 - 0475 20 00 48

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): S

DCLA

Meensel-Kiezegem

piegeltent, Kerkstraat - Meensel-Kiezegem

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel

Jeugdloop 6-7j. M/V 250m 18u30 2 2 Medaille + verrassing
Jeugdloop 8-9j. M/V 500m 18u40 2 2 Medaille + verrassing
Jeugdloop 10-13j. M/V 1km 18u50 2 2 Medaille + verrassing
Jogging Allen M/V 3 km 19u00 7 7 Naturaprijs + verrassing
Jogging Allen M/V 6 km 19u30 7 7 Naturaprijs + verrassing
Jogging Vanaf 13 j. M/V 12 km 19u30 7 7 Naturaprijs + verrassing
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KWB-loop Weerde
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke :
Frans Rijckmans
frans.rijckmans@skynet.be
Website: www.sparta-vilvoorde.be
Telefoon tijdens: 0477 49 92 31
Secretariaat: Feesttent, Ketelveldweg - 1982 Weerde
Kleedkamers (mét douches): VK Weerde - Galgenberg 30 - 1982 Weerde
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsloop 0-6j. M/V 500m 17u30 nee nee ja ja Naturaprijzen
Kidsloop 7-12j. M/V 1km 17u40 nee nee ja ja Naturaprijzen
Jogging Allen M/V 3,5 km 18u00 nee nee ja ja Naturaprijzen
Jogging Allen M/V 7 km 18u45 nee nee ja ja Naturaprijzen
Jogging Vanaf 13 j. M/V 10,5 km 18u45 nee nee ja ja Naturaprijzen
14de Veldkantjogging
Adres start/finish: Veldkantkermis, Diegemput - 1850 Grimbergen
Verantwoordelijke :
Bart Seutin
bart.seutin@partner.wilink.be
Kurt De Proft
(kurt.deproft@acgrimbergen.be)
Website: www.acgrimbergen.be
Secretariaat: Tent Diegemput - 1850 Grimbergen
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run °12-16 M/V 600m 16u00 5.00 5.00 Naturaprijs
Kinderloop °9-11 M/V 1300m 16ul5 5.00 5.00 Naturaprijs
Mini jogging °08 en ouder |M/V 4,3 km 16u45 5.00 5.00 Natura + tombola
Jogging °08 en ouder |M/V 8,4 km 16u45 5.00 5.00 Natura + tombola
Veldkantjogging °08 en ouder |M/V 12,5 km 16u45 5.00 5.00 Natura + tombola
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De Bosloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Martine Gommé

martine.gomme@debosvrienden.be
Verantwoordelijke 2:

Marina Mertens (marina.mertens@debosvrienden.be)
Website: www.debosvrienden.be

Einddatum voorinschrijving: 20/07/2022

Telefoon tijdens: 0496 38 67 15

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Zavelberg 9 - 3980 Tessenderlo

Tessenderlo

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel

De Bosloop G-loop Allen M/V 1,5 km 10u00 5.00 6.00 Natura en medaille
De Bosloop -12j. M/V 1km 10ul5 5.00 6.00 Prijzentas

De Bosloop Allen M/V 4,2 km 10u30 7.00 8.00 9.00 10.00 Aandenken

De Bosloop Allen M/V 8,4 km 10u35 7.00 8.00 9.00 10.00 Aandenken

De Bosloop Vanaf 13 j. M/V 13,8 km 10u50 7.00 8.00 9.00 10.00 Aandenken
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Optiek Sonck Streetrace + BK 10km op de weg
Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:
Koen Van de Weyer
(koen.vandeweyer@barco.com en avlo@atletiek.be)
Verantwoordelijke 2:
Patrrick Van Waes (patrick.van.waes@avlo.be)
Website: www.streetraceavlo.be
Einddatum voorinschrijving: 24/07/2022
Telefoon tijdens: 0473 19 05 73
Secretariaat: Oscar Van Rumst Atletiekpiste, Sportlaan - 9160 Lokeren
Kleedkamers (mét douches): Sporthal Lokeren
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf*
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Mini Kids Run 6-8j. M/V 600m 13u00 6 6 10 10 T-shirt/medaille
Kids Run 9-12]. M/V 1km 13ul5 6 6 10 10  |T-shirt/medaille
5km Jogging Allen M/V 5km 13u30 10 10 15 15  |T-shirt/podium top 3 M en V
10km streetrace & BK dames Vanaf 17 j. \ 10 km 14u30 15 15 nvt. 20 Medaille voor eerste 3 per categorie +
10km streetrace & BK heren Vanaf 17 . M 10 km 16u00 15 15 nvt. 20 |geldprijzen
*daginschrijving enkel mogelijk buiten BK
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32ste stratenloop van Booischot-Statie

AVZK

Booischot

Adres start/finish: Start: T.h.v. Kleine Steenweg 127, aankomst: T.h.v. Kleine Steenweg 153 - 2221 Booischot/Statie

Verantwoordelijke 1:

Monique Naets

gustaaf.nevelsteen@pandora.be

Verantwoordelijke 2:

Hendrik Lekens (lekens.andre@pandora.be)

Website: www.avzk.be

Einddatum voorinschrijving: 6/08/2022

Telefoon tijdens: 0484 76 45 34

Secretariaat: Brasserie 't Stationneke, Kleine Steenweg 153 - 2221 Booischot

Kleedkamers (mét douches): Sportcentrum De Lichten, Kloosterveldstraat 7 - 2221 Booischot (1km van de omloop)

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf Prijzentafel (af te halen in Brasserie 't
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Stationneke)
Kinderjogging °17 en jonger |M/V 200m 18u30 3 3 3 3 Pakket + medaille
Kinderjogging °15-16 M/V 200m 18u35 3 3 3 3 Pakket + medaille
Kinderjogging °12-13-14 M/V 400m 18u40 3 3 3 3 Pakket + medaille
Kinderjogging °09-10-11 M/V 800m 18u50 3 3 3 3 Pakket + medaille
G-jogging Allen M/V 400m 18u55 3 3 3 3 Pakket + medaille
Familiejogging Allen M/V 4,5 km 19u05 5 5 6 6 Naturaprijs voor podia
Familiejogging Allen M/V 7,5 km 19u45 5 5 6 6 Naturaprijs voor podia
Familiejogging Vanaf 13 j. M/V 10,5 km 19u45 5 5 6 6 Naturaprijs voor podia
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22769 za 20/8

Ledebergse Feesten Run

Adres start/finish: T.h.v. het Ledebergplein
Verantwoordelijke 1:

Nick Caufriez

info@ledeberg.be

Verantwoordelijke 2:

Lieven Dendooven (lievendendooven@hotmail.com)
Website: www.ledebergsefeesten.be

Secretariaat: Dekenij Ledeberg vzw

RCG

Ledeberg

Kleedkamers (zonder douches): Sfeertent Ledeberg, Ledebergplein - 9050 Ledeberg

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Ledebergse Feesten Run vanaf 12 j. M/V 5 km 15u00 gratis gratis Gratis tombola / Bekers top 6 (M/V)
Ledebergse Feesten Run vanaf 12 j. M/V 10 km 15u00 gratis gratis Gratis tombola / Bekers top 6 (M/V)
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N - /s A Lennik
Dwars door Lennik
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke :
Karlien Bosmans
Website: www.atletiekclubpajottenland.be
Telefoon tijdens: 0476 85 69 07 (Arne De Cremer)
Secretariaat: Masiusplein - 1750 Lennik
Kleedkamers (mét douches): Sporthal Jo Baetens
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run Tot 12]. M/V 700m 14u30 2.00 2.00 Podium + naturaprijs
Jogging Allen M/V 4,4 km 15u00 2.00 2.00 Podium + naturaprijs
Jogging Allen M/V 7,8 km 15u00 5.00 5.00 Podium + naturaprijs
Jogging Vanaf 13 j. M/V 11,2 km 15u00 5.00 5.00 Podium + naturaprijs
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s prorma

40ste Egmontloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke:

Patrick Depuydt

za@atletiek.be

Website: www.zottegem-atletiek.be

Telefoon tijdens: 0470 60 03 67

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Stedelijk Sportstadio

Zottegem

oW

Inschrijvingsgeld

\NF / voor dag zelf
Naam stand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Pré-Kidsrun / / 200m 15u00 4.00 4.00 4.00 4.00 Aandenken
Kids Run \ e 400m 15u00 400 400 [400 400  [Aandenken
Jeugdloop \ /m °07 M/V 800m 15u10 4.00 4.00 4.00 4.00 Aandenken
39ste Egmontloop \ Allen M/V 2,9 km 15u30 5.00 5.00 7.00 7.00 Tombola
39ste Egmontloop - Allen M/V 5,4 km 15u30 5.00 5.00 7.00 7.00 Tombola
39ste Egmontloop Allen M/V 10,4 km 15u30 5.00 5.00 7.00 7.00 Tombola
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221238 za 20/8

8ste Memorial Diether Cornaer

16de Stratenloop van Wingene

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke :

Siska George

siska.george@wingene.be

Website: www.wingene.be

Einddatum voorinschrijving: 14/08/2022
Telefoon tijdens: 0478 75 89 09

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): S

AVMO

Wingene

porthal De Tuimelaar, Beernemstraat 23 - 8750 Wingene

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop 4-5]. M/V 250m 16u00 2.00 2.00 Medailles + trofeeén
Kinderloop 6-7j. M/V 500m 16ul0 2.00 2.00 Medailles + trofeeén
Jeugdloop 8-9j. M/V 750m 16u20 2.00 2.00 Medailles + trofeeén
Jeugdloop 10-11j. M/V 1km 16u30 2.00 2.00 Medailles + trofeeén
Volksloop Vanaf 12 j. M/V 3,6 km 17u30 4.00 4.00 trofeeén + naturaprijzen
Wedstrijdloop Vanaf 18 j. M/V 11 km 19u00 6.00 6.00 8.00 8.00 trofeeén + geld- en naturaprijzen
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221294 z0 21/8 JIMTM

5de JMT Natuurloop

Begeleidende fietsers toegelaten

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke :

Peter Convens

convens.beckers@telenet.be

Website: www.jmtmol.be

Telefoon tijdens: 0472 59 24 62

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): TISP, Kruisven 25 - 2500 Mol

Mol

Naam Leeftijd Geslacht

Afstand

Vertrek

Inschrijvingsgeld

voor

dag zelf

val

NA val

NA

Prijzentafel

Natuurloop 5K

5km

8u-10u30

6.00

6.00

Natura

Natuurloop 10K

10 km

8u-10u30

6.00

6.00

Natura

Natuurloop 15K

15 km

8u-10u30

6.00

6.00

Natura

221479 za 16/7 GRIM

Strombeach Run

Adres start/finish en secretariaaat: Gemeenteplein, Strombeek-Bever
Verantwoordelijke :

Daniel De Hertog (daniel_de_hertog@hotmail.com)

Kurt De Proft (kurt.deproft@acgrimbergen.be)

Website: www.acgrimbergen.be

Kleedkamers (+ douches!): Sporthal "De Singel" - Singel Strombeek Bever

Strombeek-Bever

Naam Leeftijd Geslacht

Afstand

Vertrek

Inschrijvingsgeld

voor

dag zelf

val

NA val

NA

Prijzentafel

Kinderrun 6-7-8 M/V

400 m

16u

naturaprijsje bij aankomst

jeugdrun 9-10 M/V

400 m

16u30

naturaprijsje bij aankomst

jeugdrun 11-12 M/V

800 m

16u30

naturaprijsje bij aankomst

Jogging 13 en ouder M/V

5 km

17u

drankbonnetje

Jogging 13 en ouder M/V

10 km

17u

ujlnnjo|lo|o

ujlnjo|lo|o

drankbonnetje
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22780 do 25/8

Homevast Beverse 5 Mijl

Adres start/finish: Markt - 9120 Beveren
Verantwoordelijke :

Ronny Leys

volh@atletiek.be

Website: www.volh.be

Secretariaat: Markt - 9120 Beveren

VOLH

Beveren

Naam Leeftijd

Geslacht

Afstand

Vertrek

Inschrijvingsgeld

voor**

dag zelf

val

NA

val

NA

Prijzentafel

Kidsrun 1 ronde T/m7j.

M/V

1ronde

19u30

3

3

3

3

Naturaprijs

Kidsrun 2 rondes 8-12j.

M/V

2 rondes

19u30

3

3

3

3

Naturaprijs

Beverse 1 mijl Vanaf 12 j.

M/V

1 mijl

20ul5

10

10

10

10

Naturaprijs

Beverse 5 mijl Vanaf 12 j.

M/V

5 mijl

20ul5

10

10

10

10

Naturaprijs

24/08/2022
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221246 zo 28/8

Herentals-Tielen Trail

Trail Herentals Tielen - Bruggetjesloop - Kidsrun
Adres start/finish Bruggetjesloop en Kidsrun: Start en Aankomst: Tielendorp 12 - 2460 Tielen.
Adres start/finish Trail: Start: Olympiadelaan aan het treinstation, Herentals, Aankomst: Tielendorp 12 - 2460 Tielen

Verantwoordelijke:

Willy Vermeiren

tjak@atletiek.be

Website: www.tjak.be

Telefoon tijdens: 0472 72 45 11
Einddatum voorinschrijving: 22/08/2022

Secretariaat: Tejater De Orchidee Tielendorp 12, 2460 Tielen
Kleedkamers (mét douches): Vrouwen: Tielendorp 31 - 2460 Tielen / Heren: Kerkstraat 1 - 2460 Tielen

TIAK

Tielen

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel

Kidsrun 6]. M/V 80m 12u30 3 3 Naturaprijzen
Kidsrun 7-8]. M/V 200m 12u30 3 3 Naturaprijzen
Kidsrun 9-10-11j. M/V 500m 12u30 3 3 Naturaprijzen
Bruggetjesloop Allen M/V 6 km 12u45 5 5 5 6 Naturaprijzen
Natuurloop Herentals-Tielen 12km Vanaf 13 j. M/V 12 km 12u45 12 12 14 14 Naturaprijzen
Trail Herentals-Tielen 17 km Vanaf 13 j. M/V 17 km 12u45 12 12 14 14 Naturaprijzen
Trail Herentals-Tielen 25 km Vanaf 13 j. M/V 25 km 13ul0 12 12 14 14 Naturaprijzen
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Dwars door Aartselaar

Jogging recreatieloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

llse Keuten

avka@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Ludo Brion (voorzitter@avka.be)
Website: www.avka.be

Telefoon tijdens: 0496 96 39 96
Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Café Laarhof, Laar 9 - 2630 Aartselaar

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderjogging Tot 12 . M/V 1of2km 19u00 1.50 1.50 geen
Jogging Allen M/V 2 km 19u15 1.50 3.00 geen
Jogging Allen M/V 4 km 19u15 1.50 3.00 geen
Jogging Allen M/V 6 km 19u15 1.50 3.00 geen
Jogging Allen M/V 8 km 19u15 1.50 3.00 geen
Jogging Allen M/V 10 km 19u15 1.50 3.00 geen
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ACBR Brasschaat

s [
Kapittelloop Brasschaat

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Bredabaan, ter hoogte van het Armand Reusensplein

Verantwoordelijke 1:

Stefan Van Doninck

acbr@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Hans Nuyts (hans.nuyts@hotmail.com)

Website: www.acbreak.be

Einddatum voorinschrijving: 31/08/2022

Telefoon tijdens: 0486 53 48 63

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Louis de Winterstadion, Gemeentepark 17 - 2930 Brasschaat

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsrun T/m6j. M/V 400m 19u00 / / / / Aandenken voor iedereen
Kidsrun 7-12]. M/V 800m 19u00 / / / /
Jogging 4 km Allen M/V 4 km 19u15 4 4 6 6 .
Wedstrijd 8 km Allen M/V 8 km 19u15 6 6 8 g |/\andenken alle dinrs., naturaprijzen
Kapittelloop 10 mijl Vanaf13j.  |M/V 10 mijl 19u15 2 2 15 15 |Podium
Estafette 10 mijl Vanaf 13 j. M/V 10 mijl 19u15 16 16 24 24 Wisselbeker voor winnaars
E N - /5 GRv Grimbergen
Volksstratenloopn Grimbergen
Adres start/finish en secretariaat: Prinsenstraat - 1850 Grimbergen
Verantwoordelijke :
Kurt De Proft (kurt.deproft@acgrimbergen.be)
Website: www.acgrimbergen.be
Kleedkamers (+ douches!): Sporthal Prinsenbos
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderrun °16-°13 M/V 600 m 18u 5 5 naturaprijs
jeugdrun °12-°09 M/V 1100 m 18u20 5 5 naturaprijs
Stratenloop °8 en vroeger M/V 4,8 km 18u45 5 5 naturaprijs
Stratenloop °8 en vroeger M/V 9,6 km 18u45 5 5 naturaprijs
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22798 za 3/9

26ste Brouwerijloop
Helpshop-Loopcriterium

ACA

Alken

Adres start/finish: T.h.v. Sport-en Speelterreinen "De Alk", Koutermanstraat 2 - 3570 Alken

Verantwoordelijke 1:

Jos Boiten (jos.boiten@telenet.be)
Verantwoordelijke 2:

Marc Knaepen (aca@atletiek.be)
Website: www.acalken.be

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Kantine ACA, Rijdreef 30 - 3570 Alken

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run 200m 6j. en jonger |M/V 200m 14u15 gratis gratis Medailles eerste 3 M en V
Kids Run 400m 7-8j. M/V 400m 14u20 gratis gratis Medailles eerste 3 M en V
Kids Run 600m 9-10j. M/V 600m 14u30 gratis gratis Medailles eerste 3 M en V
Kids Run 800m 11-12j. M/V 800m 14u40 gratis gratis Medailles eerste 3 M en V
Jogging Allen M/V 6 km 15u00 5 6 Tombola
Brouwerijloop Allen M/V 10 km 16u00 6 8 Geldprijzen en tombola
24/08/2022
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22573 za 3/9 ARAC

Pierenloop Ravels

Begeleidende fietsers toegelaten

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke :

Luc Pijpers (pijpers.luc@telenet.be)

Verantwoordelijke 2:

Frank Vercalsteren (frank.vercalsteren@telenet.be)

Website: www.pierenloop.be

Secretariaat: Feesttent Ravels / kruispunt Kloosterstraat en Kerkstraat

Ravels

Kleedkamers (mét douches ): School "De Kleine wereld", Kerkstraat - 2380 Ravels

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run Tot 10]j. M/V 400m 14u00 4.00 4.00 prijzenzak + ijsje
Kids Run Tot 12]j. M/V 1km 14u10 4.00 4.00 prijzenzak + ijsje
Jogging Allen M/V 5 km 14u30 8.00 8.00 10.00 10.00
Jogging Allen M/V 10 km 14u30 8.00 8.00 10.00 10.00 Prijzenzak + geldprijzen voor winnaars
Wedstrijd Vanaf 13 ]. M/V 10 EM 14u30 8.00 8.00 10.00 10.00
24/08/2022
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22672 zo0 4/9

ACP "E-villas Tour" Gooik

ACP

Gooik

jogging dwars door Gooik, PK Halve Marathon / Begeleidende fietsers toegelaten

Adres start/finish: Sportcentrum Koornmolen / ACP Clubhuis

Verantwoordelijke 1:

Arne De Cremer

Einddatum voorinschrijving: 3/09/2022
Telefoon tijdens: 0476 85 69 07

Website: www.atletiekclubpajottenland.be
Secretariaat: Processieweg 15 - 1755 Gooik
Kleedkamers: ACP Clubhuis

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsrun Tot 8. M/V 400m 14u30 2.00 2.00 Naturaprijs
Kidsrun Tot 12]. M/V 800m 14u45 2.00 2.00 Naturaprijs
Stratenloop Vanaf 12 j. M/V 5 km 15u00 5.00 5.00 Naturaprijs
Stratenloop Vanaf 12 j. M/V 10 km 15u00 5.00 5.00 Naturaprijs
Stratenloop + PK Halve Marathon Vanaf 12 j. M/V 21,1 km 15u00 5.00 5.00 Naturaprijs + PK schildje
Groene Halve Marathon
Parcours toegankelijk voor wheelers: starten 5' eerder / Begeleidende fietsers toegelaten
Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke :
Henri Boonen (henri.boonen@telenet.be)
Telefoon tijdens: 0499 37 28 67
Einddatum voorinschrijving: 6/09/2022
Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Posthoorn - 3930 Hamont
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop 4-12j. M/V 100m-1 km 13u00 3,5 3,5 |Tombola
Stratenloop Allen M/V 5km 15u00 8 8 12 12 Tombola
Handbike / wheelers Allen M/V 21,097 km 15u55 8 8 12 12 Tombola
Stratenloop Vanaf 13 j. M/V 12 km 16u00 8 8 12 12 Tombola
Stratenloop Vanaf 13 j. M/V 21,097 km 16u00 8 8 12 12 Tombola
24/08/2022 Pagina 47



22ste In Flanders Fields marathon

Parcrous toegankelijk voor wheelers - begeleidende fietsers toegelaten
Adres start/finish: Start: Markt Diksmuide Finish:Markt leper
Verantwoordelijke 1:

André Mingneau

amos@marathons.be

Website: www.marathons.be

Telefoon tijdens: 0476 89 96 94

Secretariaat: Dikkebusstraat 79 - 8950 Heuvelland

Douches: College Markt - leper

leper

Naam Leeftijd Geslacht

Afstand

Vertrek

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf

val NA val NA Prijzentafel

In Flanders Fields marathon Vanaf Sen M/V

42,195km

10u00

28 30 Medaille + uniek technisch loopshirt

24/08/2022

Inschrijvingsprijs geldig tot 1 aug; daarna raadpleeg www.marathons.be
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N - =75

Corrida van de Leievallei

Stadsloop Deinze

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat

Verantwoordelijke 1:

Etienne Maes

dein@atletiek.be

Verantwoordelijke 2:

Bart De Ketelaere

Website: www.acdeinze.be

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Atletiekstadion, Stadionlaan - 9800 Deinze

DEIN

Deinze

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Jeugdloop 1 7-10j. M/V 800m 19u00 3.00 3.00 Verrassing
Jeugdloop 2 11-13j. M/V 1600m 19ul5 3.00 3.00 Verrassing
Stadsloop Vanaf14j. M/V 6 km 19u30 6.00 6.00 Verrassing
Corrida Vanaf 14j. M/V 12 km 19u30 6.00 6.00 Verrassing
24/08/2022
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221541 za 24/9 HCO Oostende

Metarelax Ostend Night Run

opbrengst voor het goede doel

Adres start/finish: Zeedijk Oostende ter hoogte van monument Leopold Il
Verantwoordelijke 1:

Dirk De Bruycker

marathon@dirkdebrycker.onmicrosoft.com

Verantwoordelijke 2:

Karin Dobbelaere (karin@vereecke-osea.be)

Website: www.ostendnightrun.be

Einddatum voorinschrijving: 18/09/2022

Secretariaat: Kaap/Vrijstraat O, Koning Boudewijnpromenade 10 - 8400 Oostende
Kleedkamers (mét douches): Stedelijk sportcentrum Oostende

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run 6-8]. M/V 700m 19u00 4 4 4 4|Medaille
Kids Run 9-11]j. M/V 1km 19ul5 4 4 4 4|Medaille
Metarelax Ostend Night Run Allen M/V 7 km 20u00 12 12 17 17|Medaille
Metarelax Ostend Night Run Allen M/V 14 km 20u00 17 17 22 22|Medaille
Metarelax Ostend Night Run Allen M/V 21 km 20u00 22 22 27 27|Medaille
24/08/2022
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22731 z0 25/9 ATLA Lanaken

19de Maasrun + Open LK 10km op de weg

Adres start/finish: Kerkplein - 3620 Lanaken

Verantwoordelijke 1:

Sportdienst Lanaken

maasrun@lanaken.be

Verantwoordelijke 2:

Patrick Caubergs (info@atla.be)

Website: www.maasrun.be

Telefoon tijdens: 0494 43 80 44

Secretariaat: Gemeentehuis, Jan Rosierlaan 1 - 3620 Lanaken

Kleedkamers (mét douches) : Tennishal, aan de Engelse Hof 20 - 3620 Lanaken

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel

5km Allen M/V 5 km 13u00 10 12,5 Geldprijzen

10 km Vanaf 12 j. M/V 10 km 13ul5 10 12,5 Geldprijzen

10 Miles Vanaf 13 j. M/V 10 mijl 13u45 10 12,5 Geldprijzen
Familieloop Allen M/V 2,5 km 15u30 5 5

Kids'Run 6-12 . M/V 1km 16ul5 5 5 Verrassingspakket

24/08/2022
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22567 20 25/9 LEBB Buggenhout

Bosmarathon

Begeleidende fietsers toegelaten - parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: T.h.v. Sportcentrum De Pit, Platteput 14 - 9255 Buggenhout
Verantwoordelijke 1:

Eric Follaets

eric.follaets@outlook.com

Verantwoordelijke 2:

Frangois Willems (francoiswillems@skynet.be)

Website: www.bosmarathon.be

Einddatum voorinschrijving: 18/09/2022

Telefoon tijdens: 0475 89 01 13

Secretariaat + kleedkamers (mét douches) : Sporthal De Pit, Platteput 14 - 9255 Buggenhout

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val [NA val [NA Prijzentafel
Kinderloop-1 Tot 8 jaar M/V 400m 9u45
Kinderloop-2 9-10]j. M/V 800m 9u55 ) .
- - gelieve de website te raadplegen
Kinderloop-3 11-12j. M/V 1km 10u05
Halve Marathon Vanaf 18 j. M/V 21 km 10u45
24/08/2022

Pagina 52



17de Berenloop
Adres start/finish: C. Marechalstraat - 8730 Beernem
Verantwoordelijke 1:
lvan TITECA (ivan.titeca@hotmail.com)
Verantwoordelijke 2:
AC Beernem (ach@atletiek.be)
Website: www.acbeernem.be
Telefoon tijdens: 0472 46 40 98
Secretariaat: OC De Kleine Beer, Marechalstraat 5 - 8730 Beernem
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Jeugdloop °13 en later M/V 500m 13u30 5.00 5.00 Natura + herinnering
Jeugdloop °10-12 M/V 1km 13u50 5.00 5.00 Natura + herinnering
Wedstrijd individueel vanaf 13 . M/V 20 km 14u15 12.00 12.00 17.00 17.00 geld- en naturaprijzen
per ploeg
Wedstrijd estafette 5/10/5km M/V 5/10/5 km 14ul5 3232 42 42 geld- en naturaprijzen
24/08/2022
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221240 vr 30/9 KKS Kuurne

39ste Rapper dan een ezel

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Start: Generaal Eisenhouwerslaan - aankomst: Kerkstraat
Verantwoordelijke :

Johan Bossuyt

info@rapperdaneenezel.be

Website: www.rapperdaneenezel.be

Einddatum voorinschrijving: 27/09/2022 om 12u00

Telefoon tijdens: 0494 61 61 18

Secretariaat: Feesttent, De Vlaskouter

Kleedkamers (mét douches): Spes Nostra Instituut, Koning Albertstraat 50 - Kuurne

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val | NA Prijzentafel
Jeugdjogging Allen M/V 2 km 18ul5 5 5 niet mogelijk  |T-shirt
Gezinsjogging Allen M/V 6 km 18ul5 5 5 niet mogelijk  |T-shirt
Halve Marathon Vanaf 18 . M/V 21 km 19u30 10 10 niet mogelijk  |Geld- en naturaprijzen
Bedrijvenaflossing - halve marathon (4
lopers) Vanaf 18]. M/V 21 km 19u30 50 / ploeg niet mogelijk  |Naturaprijzen
24/08/2022
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221222 za 1/10 ADD Tongeren

Ambiorix Run

Adres start/finish: Pliniuspark - Fonteindreef 4 - 3700 Tongeren

Verantwoordelijke 1:

Brecht Nassen (eburonen@ambiorixrun.be)

Website: www.ambiorixrun.be

Einddatum voorinschrijving: 29/09/2022

Telefoon tijdens: 0495 76 82 50

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Pliniuspark - Fonteindreef 4 - 3700 Tongeren

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsrun Tot 12 . M/V 400m 14u00 2.50 2.50 2.50 2.50 Naturapakket
Crea-Construct 5KM Allen M/V 5km 14u30 8.00 8.00 10 10
Lambrechts-Nicolaers 10KM Allen M/V 10 km 16u00 8.00 8.00 10 10 Naturapakket / Tombola / Geldprijzen
209/10 KBAB Eindhoven
BK + KVV Marathon A.C. en Masters
Meer info via http://www.atletiek.be/competitie/atleten/buiten-stadion
20 16/10 LOOI Tessenderlo
Natuurmarathon Tessenderlo 2022
i.s.m. De Bosvrienden / Begeleidende fietsers toegelaten
Adres start/finish: Lindenstraat 7 / S - 3980 Tessenderlo
Verantwoordelijke 1:
Martine Gommé
martine.gomme@debosvrienden.be
Verantwoordelijke 2:
Marina Mertens (marina.mertens@debosvrienden.be)
Website: www.debosvrienden.be
Telefoon tijdens: 0496 38 67 15
Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Lindenstraat 7 / S - 3980 Tessenderlo
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Volledige Marathon Allen M/V 42 km 9u30 18 20 23 25|Natura en medaille
Relay 2 x 20 km Allen M/V 42 km 10u00 18 20 23 25|Natura en medaille
Relay 4 x 10 km Allen M/V 42 km 10u00 36 40 46 50|Natura en medaille
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s pyom

Herfstloop

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Etienne Maes (ritavankerrebroeck@skynet.be)
Verantwoordelijke 2:

Bart De Ketelaere (dein@atletiek.be)
Website: www.acdeinze.be

Telefoon tijdens: 0494 69 29 31

Secretariaat + kleedkamers (mét douches) : Atletiekstadion, Stadionlaan - 9800 Deinze

DEIN

Deinze

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Herfstloop 1 Allen M/V 4,7 km 10u00 6 6 Natura
Herfstloop 2 Allen M/V 9,1 km 10u00 6 6 Natura
Herfstloop 3 Vanaf 14 j. M/V 13,5 km 10u00 6 6 Natura
24/08/2022
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221236 z0 16/10

Kerkenloop

ADD

Kortessem

Adres start/finish en secretariaat: Atletiekpiste Kortessem, Oud-Mersenhoven 2 - 3720 Kortessem

Verantwoordelijke 1:

Jens Riskin

kerkenloop@gmail.com

Verantwoordelijke 2:

Marc Lismont

Website: www.kerkenloop.be

Telefoon tijdens: 0474 95 23 96 & 0491 25 17

17

Einddatum voorinschrijving: 15/10/2022 om 23u59
Kleedkamers (mét douches) : Sportpark De Weyer, Oud Mersenhoven 15c - 3720 Kortessem

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Jogging -35]j. M/V 5km 13u00 8 8 10 10 |Naturapakket/tombola/geldprijzen
Jogging +35]. M/V 5km 13u00 8 8 10 10  |Naturapakket/tombola/geldprijzen
Kerkenloop -35]j. M/V 13,1 km 14u15 8 8 10 10 |Naturapakket/tombola/geldprijzen
Kerkenloop +35]. M/V 13,1 km 14u15 8 8 10 10 |Naturapakket/tombola/geldprijzen
Kerkenloop +45j. M/V 13,1 km 14u15 8 8 10 10 |Naturapakket/tombola/geldprijzen
Kerkenloop +55]. M 13,1 km 14u15 8 8 10 10 Naturapakket/tombola/geldprijzen
Kinderloop en G-kinderloop 2-12j. M/V 3 afst. 14u30 2,5 2,5 2,5 2,5 |naturapakket/medailles
20 16/10 ACHL Herenthout

Natuurloop Herenthout

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Bart Van Caeyzeele
contact@herenthoutseac.be

Website: www.herenthoutseac.be
Secretariaat + kleedkamers (mét douches): S

portcomplex t Kapelleke, Bergensesteenweg 61 - 2270 Herenthout

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Alle MenV [5km Vrij tussen 9u. soep
Alle MenV 10 km en 11u soep
Alle MenV 15 km soep
24/08/2022
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22276 zo 23/10 ARAC

Retie Trail

Adres start/finish: T.h.v. het secretariaat
Verantwoordelijke 1:

Wim Godschalk (wimgodschalk@hotmail.com)
Verantwoordelijke 2:

Danny Hermans (danny.ruth@telenet.be)
Website: www.retietrail.be

Einddatum voorinschrijving: 20/10/2019
Telefoon tijdens: 0472 73 12 39

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Provinciaal Groendomein Prinsenpark, Kastelsedijk 5 - Retie

Retie

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Trail Vanaf 16 j. M/V/X 15 en 30 km 10u00 10 10 15 15 Natura
Kidsrun 6-16 ). M/V/X 10ul0 3.00 3.00 3.00 3.00 Aandenken
G-run Vanaf 6 j. M/V/X 10u30 3.00 3.00 3.00 3.00 Aandenken
Trail Vanaf 16 j. M/V/X 8 km 10u45 5.00 5.00 5.00 5.00 Natura

24/08/2022
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