PODIA BELGISCHE OUDOOR KAMPIOENSCHAPPEN- MEERKAMPEN MANNEN

Vanaf 1926

Lijsten samengesteld door André DE HOOGHE.
Onnauwkeurigheden of aanvullingen kunnen gemeld worden bij ben@atletiek.be

ALLE CATEGORIEEN: 02-03/10/1926- Liége/Luik (Stade Rocourt)

1- POWELL Rene (FCL) 5686,390pt

( 12.0- 588- 910- 160- 55.2 16.4- 2879- 350- 3294- 5.10.0)
2- Noel Gerard (FCL) 5319,545pt

( 12.4- 560- 958-170- 59.4 17.4- 2874- 320- 3395- 5.10.0)
3- Etienne Gaston (CsC) 4998,875pt

( 13.6- 522- 900- 155- 58.8 20.4- 2853- 320- 4945- 4.42.2)
ALLE CATEGORIEEN: 04/09/1927- Gentbrugge (ARAG) (PENTATHLON)
1- ZINNER Fred (FCL) 2915,23pt (16pt)

( 581- 23.8- 4211- 3317- 5.08.0)
2- Binet Emile (FCL) 2662,97pt (22pt)

( 613- 24.2- 3644- 2635- 4.46.6)
3- Hauman Adolphe (ARAG) 2947,77pt (24pt)

( 567- 25.4- 4712- 3190- 4.47.4)
ALLE CATEGORIEEN: 29-30/09/1928- Liége/Luik (Stade Rocourt)
1- POWELL Rene (FCL) 5722,033pt

( 11.4- 572- 929- 160- 56.8 16.4- 2864- 330- 3750-5.17.8)
2- Zinner Fred (FCL) 5461,245pt

( 11.0- 576-1005- 155- 55.6 18.0- 3363- 220- 4551- 5.13.8)
3- Noel Gerard (FCL) 5333,088pt

( 12.2- 563- 994- 160- 58.2 17.6- 3092- 310- 3662- 5.21.0)
ALLE CATEGORIEEN: 07-08/09/1929- Liége/Luik (Stade Rocourt)
1- ZINNER Fred (FCL) 6002,72pt

( 11.4- 610- 1053- 165- 54.0 18.2- 3822- 220- 4635-5.09.4)
2- Ruelens Guillaume (FCL) 5393,00pt

( 12.0- 630- 1022- 150- 55.2 19.8- 3197- 260- 3783-4.56.4)
3- Boulanger Maurice (CAS) 4635,32pt

( 12.4- 550- 922- 155-56.0 21.8- 2374- 240- 4244- 4.26.0)



1930

ALLE CATEGORIEEN: 06-07/09/1930- Liége/Luik (Stade Rocourt)

1- ZINNER Fred (FCL) 5614,29pt

( 11.6- 649-1125- 165- 54.0 19.0- 3310- 220- 4032- 5.21.4)
2- Boulanger Maurice (CAS) 5458,31pt

( 12.6- 613- 922- 165- 54.2 19.8- 2723- 273- 4488- 4.34.8)
3- Noel Gerard (FCL) 5321,55pt

( 12.8- 576- 969- 170- 59.0 18.4- 3067- 330- 3822-5.30.2)

1931

ALLE CATEGORIEEN: 05-06/09/1931- Liége/Luik (Stade Rocourt)
1- ZINNER Fred (FCL) 5917,78pt

( 11.2- 625-1072- 165- 55.0 17.8- 3233- 250- 4130- 5.07.4)
2- Boulanger Maurice (CAS) 5735,89pt

( 11.8- 601- 918- 170- 55.0 19.2- 2565- 300- 5308- 4.38.0)
3- Noel Gerard (FCL) 5365,21pt

( 12.2- 595- 983- 170- 58.8 18.2- 2740- 320- 3880- 5.31.4)

1932

ALLE CATEGORIEEN: 03-04/09/1932- Liége/Luik (Stade Rocourt)

1- BOULANGER Maurice (CAS) 6238,940pt (NR)

( 11.8- 609-1002- 170- 53.0 18.8- 2555- 320- 4730- 4.27.0)
2- Binet Emile (FCL) 5980,035pt

( 11.4- 6595-10345-170- 53.6 16.8- 2691- 260- 3932- 4.58.0)
3- Noel Gerard (FCL) 5542,225pt

( 12.0- 584- 947- 177- 62.0 17.8- 3087- 340- 3895- 5.45.0)

1933

ALLE CATEGORIEEN: 09-10/09/1933- Liége/Luik (Stade Rocourt) (+Match Bel/Fra)

1- BOULANGER Maurice (CAS) 6067,65 pt

( 12.0- 640- 1050- 160- 53.8 19.4- 2788- 320-4411- 4.31.4)
2- Binet Emile (FCL) 5959,005pt

( 11.2- 679- 972- 165- 52.0 17.2- 2875- 270- 3495- 4.56.2)
3- Zinner Fred (FCL) 5418,50 pt

( 12.4- 604- 1092- 160- 59.0 20.0- 3652- 260- 4524-5.18.0)



1934

ALLE CATEGORIEEN: 25-26/08/1934- Liége/Luik (Stade Rocourt)

1- BOULANGER Maurice

(CAS) 6214,435pt
( 12.2- 624- 1025- 167- 54.8 19.0- 2980- 330- 4441- 4.26.4)
2- Mingels Fernand (CAS) 5449,080pt

( 12.6- 599- 1205- 160- 57.0
3- Legros Jean

( 12.4- 537- 962- 165- 56.2

1935

19.0- 3603- 280- 3162- 5.03.6)
(RCNamur) 4839,720pt

20.2- 2920- 270- 3050- 5.03.4)

ALLE CATEGORIEEN: 24-25/08/1935- Liége/Luik (Stade Rocourt)

1- BINET Emile

(FCL) 5655,185pt
( 11.6- 666- 928 160- 54.0

16.6- 2919- 250- 3363- 4.55.4)

2- Zinner Fred (FCL) 5595,650pt
( 11.4- 560- 1191- 160- 56.4 21.0- 3700- 260-4158-5.14.6)

3- Boulanger Maurice (CAS) 5153,085pt

( 12.8- 560- 1003- 150- 55.2

1936

20.4- 2848- 300- 4319- 4.43.4)

ALLE CATEGORIEEN: 29-30/08/1936- Schaerbeek (Parc Josaphat-stade Chazal-av.Ernest Cambier)

1- BINET Emile (FCL) 5485pt
( 11.6- 680- 988- 170- 52.4 17.2- 2721- 280- 3753- 5.06.0)
2- Boulanger Maurice (CAS) 4886pt

( 12.4- 572- 1012- 160- 57.0
3- Legros Jean

( 12.2- 547- 977- 160- 57.8

1937

19.7- 2796- 300- 4596- 4.41.8)
(RCNamur) 4503pt

19.0- 2845- 290- 3202- 5.05.8)

ALLE CATEGORIEEN: 28-29/08/1937- Schaerbeek (Parc Josaphat-stade Chazal-av.Ernest Cambier)

1- BINET Emile (FCL) 5641pt
( 11.2- 686- 942- 170- 54.4 16.3- 2744- 290- 3713- 4.59.4)
2- Boulanger Maurice (CAS) 5178pt

( 12.3- 603- 1012- 167- 55.6
3- Legros Jean

( 12.0- 574- 1102- 165- 55.8

19.1- 2898- 335-4491- 5.04.6)
(RCNamur) 4726pt

19.2- 2809- 280- 3012- 5.09.8)



1938

ALLE CATEGORIEEN: 24-25/09/1938- Schaerbeek (Parc Josaphat-stade Chazal-av.Ernest Cambier)

1- BINET Emile (FCL) 5194pt

( 11.3- 649- 962- 165- 55.1 16.5- 2636- 290- 3277- 5.15.4)
2- Legros Jean (RCB) 4684pt

( 11.9- 580- 1051- 165- 57.1 18.2- 2766- 270- 3163- 5.08.4)
3- Fauconnier Louis (4)* (USG) 4560p

( 11.8- 616- 951- 165- 56.7 19.3- 2545- 240- 3639- 5.06.4

*: Scherrer Walter (BAC) was 3de maar had geen Belgische nationaliteit

Geen nationale kampioenschappen
ALLE CATEGORIEEN: 09-10/10/1943- Vorst/Forest (Dudenpark-stade Joseph Marien- Chauss.de Bruxelles) (USG)
1- FAUCONNIER Louis (USG) 5217pt
( 11.8- 623- 911- 165- 54.5 17.0- 2825- 330-3730-5.22.4)
2- Boulanger Maurice (CAS) 5044pt
( 12.6- 613- 1000- 160- 56.1 19.9- 2969- 330- 4405-4.51.2)
3- Dubuisson Simon (USG) 4820pt
( 12.8- 571- 986- 145- 53.9 20.1- 3172- 240- 3905-4.32.0)
Geen nationale kampioenschappen

ALLE CATEGORIEEN: 08-09/09/1945- Schaerbeek (Parc Josaphat- stade Chazal-av.Ernest Cambier)

1- FAUCONNIER Louis (USG) 5087pt

( 12.0- 593- 945- 160- 54.5 17.2- 3136- 280- 3780- 4.58.2)
2- Boulanger Maurice (CAS) 4782pt

( 12.6- 589- 1001- 160- 58.4 20.0- 2949- 330- 4255- 5.06.8)
3- Van Kampen Alfons (BAC) 4680pt

( 12.3- 591- 1066- 150- 55.3 20.1- 3132- 270- 3520- 4.54.8)



1946

ALLE CATEGORIEEN: 07-08/09/1946-

1- BOULANGER Maurice

( 12.5- 580- 1011- 160- 55.2
2- Claus Raymond

( 12.3- 569- 1109- 155- 56.2
3- Lessire Arthur

( 12.1- 569- 1144- 160- 55.8

1947

ALLE CATEGORIEEN: 27-28/09/1947-

1- DAYER Albert
( 11.8- 596- 1266- 175- 54.0

2- Brancart Richard
( 11.4- 653-

3- Fauconnier Louis
( 11.6- 616-

1948

957- 168- 51.6

973- 168- 53.7

ALLE CATEGORIEEN: 25-26/09/1948-

1- DAYER Albert
( 11.8- 583- 1283- 170- 54.2
2- Van Mullem John
( 12.4- 640- 1018- 183- 56.3
3- Fauconnier Louis
( 11.8- 597-

1949

973- 168- 55.2

Brussel /Ixelles (Stade Université Libre- Rue Paul Heger) (ASUB)

(CAS) 5013pt

20.0- 2848- 325-4528-4.49.2)
4730pt

18.8- 4005- 230- 3853- 5.38.6)
4669pt

18.6- 2557- 260- 3397- 5.07.8)

(BAC)

(USG)

Liége/Luik (Parc Astrid- Coronmeuse)

(RCB) 5902pt (Nrec)

18.7- 3411- 300- 4748-4.37.4)
5867pt

19.7- 3106- 310-4210-4.16.3)
5592pt

16.6- 2791- 340- 4082-5.04.2)

(RCB)

(USG)

Leuven /Heverlee (Sportcentrum, Naamsevest) (U.C.L.A)

(RCB) 6086pt

18.4- 3884- 310- 5359-4.43.8)
5436pt

17.1- 2613- 350- 4481- 5.36.8)
5419pt

16.9- 3062- 330-4158-5.08.2)

(OB)

(USG)

ALLE CATEGORIEEN: 24-25/09/1949- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- DE VREESE Roger

( 11.7- 637-
2- Denis Marcel

( 12.0- 640- 1190- 155- 53.5
3- Danckaerts Alphonse

( 12.1- 606- 936- 163- 52.4

938- 160- 53.2

(ASvO) 5556pt

16.5- 2984- 290- 4685-4.57.4)
5472pt

17.5- 3446- 250- 4053- 4.46.2)
5097pt

19.8- 2459- 290- 4121- 4.31.8)

(RCB)

(SCA)



1950

ALLE CATEGORIEEN: 23-24/09/1950- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- DENIS Marcel (RCB) 5400pt

( 12.0- 574- 1184- 170- 55.7 17.7- 3600- 270- 3923-4.52.8)
2- Bultiauw Pierre (ucLa) 5385pt

( 11.9- 575- 970- 170- 54.0 16.1- 3044- 270- 3946- 4.47.6)
3- Michel Jean (UR Namur) 4688pt

( 12.6- 531- 1056- 160- 56.3 19.8- 2766- 290- 4530- 4.59.2)

1951

ALLE CATEGORIEEN: 14-15/07/1951- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)
1- BULTIAUW Pierre (UCLA) 4771pt

( 11.6- 615- 895- 170- 54.8 15.9- 3265- 270- 4244- 4.54.2)
2- Segers Frans (ASVO) 4541pt

( 11.6- 641- 1083- 160- 54.0 17.9- 3123- 290- 3815- 4.59.8)
3- Michel Jean (UR Namur) 4121pt

( 12.4- 555- 1037- 160- 56.7 18.8- 3072- 315- 4680- 4.54.2)

1952

ALLE CATEGORIEEN: 30-31/08/1952- Brussel/Ixelles (Stade Université Libre-Rue Paul Heger) (ASUB)

1- BULTIAUW Pierre (UCLA) 5020pt

( 11.8- 653- 991- 170- 53.2 15.6- 3251- 270- 4209- 4.50.8)
2- Dits Marcel (RCB) 4691pt

( 11.6- 620- 916- 155- 51.3 16.3- 2960- 280- 3365-4.44.2)
3- Luyten Florent (AAC) 4670pt

( 11.9- 595- 1191- 165- 55.9 17.1- 3232- 280- 5253- 5.10.0)

1953

ALLE CATEGORIEEN: 19-20/09/1953- Brussel/Ixelles (Stade Université Libre-Rue Paul Heger) (ASUB)

1- DITS Marecel (RCB) 4720pt

( 11.6- 624- 961- 155- 51.1 16.6- 2995- 260- 3265- 4.32.9)
2- Verhees Lucien (BAC) 4709pt

( 11.3- 616- 1063- 165- 52.1 17.9- 2922- 220- 4386- 4.38.8)
3-Van Neste L (0B) 4533pt

( 12.0- 585- 1056- 165- 56.1 18.9- 3062- 330- 4583-4.43.3)



1954

ALLE CATEGORIEEN: 18-19/09/1954- Brussel/Ixelles (Stade Université Libre-Rue Paul Heger) (ASUB)

1- VERHEES Lucien (BAC) 4830pt

( 11.7- 624- 1102- 175- 53.2 17.0- 2925- 290- 3731- 4.48.8)
2- Van Mullem John (FCL) 4316pt

( 11.9- 600- 1083- 175- 57.0 17.8- 3145- 340- 3934- 5.50.0)
3- Wante Etienne (SKSt-Niklaas)3938pt

( 12.2- 579- 901- 165- 56.7 17.4- 3055- 290- 3271- 5.05.0)

1955

ALLE CATEGORIEEN: 17-18/09/1955- Brussel/Ixelles (Stade Université Libre-Rue Paul Heger) (ASUB)

1- HERSSENS Walter (ESC) 5488pt (Nrec)

( 11.1- 681- 1143- 190- 51.4 17.8- 3625- 310- 3951-5.18.2)
2- Verhees Lucien (BAC) 5333pt

( 11.4- 656- 1122- 175- 51.4 17.3- 3289- 300- 3989- 4.38.6)
3- Marien Leopold (BAC) 5007pt

( 11.6- 614- 1001- 170- 52.8 16.0- 3412- 260- 4140- 4.43.6)

1956

ALLE CATEGORIEEN: 22-23/09/1956- Brussel/Ixelles (Stade Université Libre-Rue Paul Heger) (ASUB)

1- HERSSENS Walter (ESC) 5354pt

( 11.4- 697- 1219- 193- 53.3 17.9- 3532- 290- 3985- 5.12.4)
2- Marien Leopold (BAC) 5027pt

( 11.5- 635- 1022- 165- 52.0 16.4- 3292- 310- 3640- 4.52.4)
3- Bultiauw Pierre (HCO) 4675pt

( 12.0- 624- 956- 165- 53.3 16.0- 3082- 270- 4332- 4.59.6)

1957

ALLE CATEGORIEEN: 28-29/09/1957- Brussel/Ixelles (Stade Université Libre- Rue Paul Heger) (ASUB)

1- BULTIAUW Pierre (HCO) 4509pt

( 11.9- 637- 1015- 170- 53.9 16.5- 2931- 280- 3802- 5.18.0)
2- Verhees Lucien (BAC) 4103pt

( 12.0- 619- 1067- 170- 53.2 19.3- 2877- 230- 3406- 4.53.0)
3- Haes Andre (ARAG) 4044pt

( 12.7- 590- 979- 160- 55.1 18.9- 2608- 330- 2915- 4.28.9)



1958

ALLE CATEGORIEEN: 11-12/10/1958-

1- MARIEN Leopold

( 11.6- 607- 1102- 170- 53.1
2- Van Dyck Raymond

( 11.7- 609- 1275- 165- 58.6
3- Verhees Lucien

( 11.6- 629- 1165- 175- 52.9

1959

ALLE CATEGORIEEN: 12-13/09/1959-

1- VAN DYCK Raymond

( 11.5- 634- 1300- 165- 56.4
2- Jaspers Henri

( 11.4- 546- 1089- 160- 50.3
3- Haes Andre

( 12.1- 601- 1007- 160- 54.3

1960

ALLE CATEGORIEEN: 17-18/09/1960-

1- MARIEN Leopold

( 11.4- 656- 1131- 170- 50.9
2- Schoufs Adhémar

( 11.0- 687- 1344- 150- 50.0
3- Van Dyck Raymond

( 11.3- 664- 1302- 170- 54.6

1961

ALLE CATEGORIEEN: 22-23/09/1961-

1- SALMON Georges

( 11.2- 723- 1143- 183- 51.7
2- Marien Leopold

( 11.4- 663- 1155- 175- 50.1
3- Pennewaert Jacques

( 11.2- 638- 1217- 175- 48.3

Brussel/Ixelles (Stade Université Libre- Rue Paul Heger) (ASUB)

(BAC) 5163pt

16.1- 3213- 310- 3983-4.39.8)
5075pt

16.7- 3326- 400- 4381- 5.19.0)
4912pt

17.5- 3087- 260- 3820- 4.37.5)

(BAC)

(BAC)

Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

(BAC) 5781pt

15.5- 3334- 420- 4687- 5.04.2)
5064pt

17.2- 3141- 290- 3341-4.14.2)
4851pt

16.8- 2998- 350- 3556-4.23.9)

(BAC)

(ARAG)

Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

(BAC) 5967pt

15.4- 3492- 340- 4369- 4.32.3)
5955pt

17.0- 3752- 310- 4740- 4.36.5)
5864pt

15.4- 2772- 420- 5066- 5.34.0)

(SCA)

(BAC)

Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

(FCL) 6442pt

14.9- 3172- 350-4742-4.38.3)
6392pt

14.8- 3594- 350- 4459- 4.28.2)
6116pt

16.0- 2908- 320- 4325-4.17.8)

(BAC)

(RCB)



1962

ALLE CATEGORIEEN: 11-12/08/1962- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- MARIEN Leopold (BAC) 6396pt

( 11.1- 662- 1157- 180- 49.1 15.3- 3421- 320- 4657-4.26.6)
2- Salmon Georges (FCL) 6338pt

( 11.2- 706- 1206- 180- 51.9 15.1- 3405- 340- 4913- 4.43.4)
3- Pennewaert Jacques (RCB) 5599pt

( 11.4- 641- 1167- 160- 48.7 16.5- 3199- 300- 4910- 4.42.8)

1963

ALLE CATEGORIEEN: 07-08/09/1963- Huizingen (Provinciaal Domein)
1- SCHOUFS Adhemar (scA) 5468pt

( 11.5- 647- 1302- 170- 51.8 17.7- 3676- 330-4617-4.56.7)
2- Debroux Jean (RCB) 5266pt

( 11.2- 662- 990- 167- 49.5 16.5- 2750- 290- 3681- 4.40.2)
3- Legros Luc (RCB) 5079pt

( 11.4- 643- 983- 170- 52.3 15.2- 2475- 270- 4213- 4.54.6)

1964

ALLE CATEGORIEEN: 12-13/09/1964- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)
1- KLOECK Jozef (AAC) 5437pt

( 11.6- 606- 1351- 176- 55.1 16.2- 3865- 310-4762- 5.03.3)
2- Borrey Daniel (CAS) 5377pt

( 11.3- 625- 1359- 176- 55.4 17.8- 3347- 350- 3919-4.50.1)
3- Haes Andre (ARAG) 5182pt

( 12.0- 592- 1098- 160- 53.9 16.1- 3340- 370- 3756-4.29.7)

1965

SCHOLIEREN: 29/08/1965- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- DE BACKER Joseph (NS) 2897pt
( 621- 11.6- 1249- 155- 4094)

2- Vanderlinden Luc (DCL) 2891pt
( 630- 11.5- 1136- 161- 3894)

3- Cornelissen Frans (AC Cap) 2771pt

( 652- 12.3- 1038- 170- 3772)
ALLE CATEGORIEEN: 11-12/09/1965- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- BORREY Daniel (CAS) 6625pt

( 11.3- 604- 1439- 175- 52.0 17.1- 3694- 435-4198-4.47.2)
2- Fontaine Marc (UST) 6582pt

( 11.5- 644- 1193- 170- 50.7 16.1- 3588- 330-5186-4.25.1)
3- Herbrand Freddy (MALM) 6308pt

( 11.5- 663- 1264- 199- 52.6 16.2- 3104- 330- 3858-5.04.7)



1966

ALLE CATEGORIEEN: 13-14/08/1966-

1- LESPAGNARD Roger

( 11.3- 674- 1233- 188- 50.5
2- Herbrand Freddy

( 11.4- 678- 1262- 191- 53.0
3- Fontaine Marc

( 11.4- 627- 1248- 180- 51.5

Forest/Vorst (Stade Communal-av.du Globe)

(FCL) 6945pt

16.2- 3414- 420- 4562- 4.33.8)

(MALM) 6723pt

15.5- 3660- 360- 4212- 4.43.3)
6698pt

15.8- 3750- 330-5370-4.32.3)

(UST)

SCHOLIEREN: 18/09/1966- Brussel (Heizelstadion- Marathonlaan)

1- BENOOT Herman

( 630- 11.9- 1128- 165- 3936)
2- Rutten Jozef

( 645- 11.8-
3- Verleysen Jozef

( 598- 11.5-

1967

ALLE CATEGORIEEN: 12-13/08/1967-

1153- 160- 3590)

1123- 168- 3196)

1- LESPAGNARD Roger

( 11.5- 685- 1269- 193- 50.9
2- Herbrand Freddy

( 11.4- 687- 1233- 196- 51.9
3- Debroux Jean

( 11.3- 664- 1021- 165- 50.5

(SCA) 2844pt
(AAC) 2815pt
(VS) 2765pt

Forest/Vorst (Stade Communal-av.du Globe)

(FCL) 7042pt

16.0- 3820- 420- 4584- 4.39.7)
(MALM) 6638pt

15.3- 3912- 320- 4836- 5.24.6)
(RcWh) 5700pt

16.5- 2662- 280- 3560- 4.55.0)

SCHOLIEREN: 13/08/1967- Forest/Vorst (Stade Communal-av.du Globe)

1- SENDEN Rene

( 606- 4420- 12.1- 1283- 165)
2- Van Beers Alfons

( 574- 3774- 11.1- 1103- 169)
3- Somers Charles

( 597- 4428- 12.1- 1262- 162)

(TURN)

(MAASL)  2923pt

2894pt

(BAC) 2863pt



1968

ALLE CATEGORIEEN: 17-18/08/1968- Liége/Luik (Stade Cointe)

1- HERBRAND Freddy (MALM) 7208pt

( 11.0- 720- 1286- 195- 52.3 15.3- 3940- 410- 4536- 4.48.1)
2- Fontaine Marc (UST) 6588pt

( 11.3- 620- 1128- 175- 50.7 15.4- 3958- 300- 4978-4.27.7)
3- Vandriessche Jos (VS) 6422pt

( 11.3- 668- 1378- 165- 51.7 16.6- 3914- 320- 3480- 4.29.7)

SCHOLIEREN: 18/08/1968- Liége/Luik (Stade Cointe)

1- GROSIJEAN Pierre (FCS) 3127pt
( 688- 4414- 11.6- 1092- 170)
2- Lamury Guy (ESJ) 2934pt
( 632- 3350- 11.5- 1084- 178)
3- Gijssels Herman (BOOM) 2845pt
( 660- 3940- 11.6- 1228- 145)
1969
ALLE CATEGORIEEN: 16-17/08/1969- Forest/Vorst (Stade Communal-av.du Globe)
1- LESPAGNARD Roger (FCL) 6859pt
( 11.4- 667- 1223- 185- 51.9 16.0- 3682- 420- 4852- 4.51.0)
2- Fontaine Marc (UST) 6455pt
( 11.4- 607- 1126- 170- 51.6 16.0- 3862- 300- 5456-4.24.9)
3- Dufour Gerard (0S) 5796pt
( 11.8- 631- 1047- 165- 54.5 17.7- 3472- 290- 4948-4.37.8)

SCHOLIEREN: 17/08/1969- Forest/Vorst (Stade Communal- av.du Globe)

1- GROSIJEAN Pierre (FCS) 3568pt
( 694- 5558- 11.3- 1196- 185)

2- Ceulemans Robert (OLSE) 2957pt
( 648- 3184- 11.5- 1082- 180)

3- Bouillon Jean-Jacques (ACD) 2956pt

( 621- 4040- 12.0- 1193- 175)



1970

ALLE CATEGORIEEN: 15-16/08/1970- Gent (St.Universiteit-stade G.U.S.B- Watersportbaan) (ARAG)

1- HERBRAND Freddy (MALM) 7630pt

( 10.9- 749- 1340- 204- 51.0 14.7- 4646- 400- 5302- 5.07.0)
2- Ghesquiere Regis (ARAG) 6635pt

( 11.9- 640- 1338- 177- 51.8 16.6- 4120- 350- 5394-4.42.0
3- Fontaine Marc (UST) 6472pt

( 11.6- 643- 1124- 165- 51.5 15.3- 3930- 330- 4708- 4.30.9)

SCHOLIEREN: 16/08/1970- Gent (St.Universiteit-stade G.U.S.B- Watersportbaan) (ARAG)

1- FRIDENBERGS Andre (DS) 3364pt
( 644- 4252- 11.1- 1180- 190)

2-Van Hocht Jan (TSM) 2896pt
( 609- 4340- 11.8- 1099- 169)

3- Dehoux Jean (RW) 2884pt
( 597- 3958- 11.2- 1050- 166)

1971

SCHOLIEREN: 12/09/1971- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- FRIDENBERGS Andre (DS) 3620pt
( 690- 5112- 11.1- 1320- 184)

2- Vandenwijngaert Paul (CSF) 3440pt
( 654- 5292- 11.4- 1545- 163)

3- Vertessen Jos (AVT) 3208pt

( 610- 5360- 11.5- 1300- 166)
ALLE CATEGORIEEN: 18-19/09/1971- Gent (St.Universiteit-stade G.U.S.B- Watersportbaan) (ARAG)

1- HERBRAND Freddy (MALM) 7777pt

( 10.9- 743- 1352- 206- 50.9 14.3- 4092- 440- 5494- 4.55.6)
2- Ghesquiere Regis (ARAG) 7516pt

( 11.4- 714- 1432- 192- 50.7 15.5- 4304- 380- 5590- 4.22.3)
3- Lespagnard Roger (FCL) 7466pt

( 11.3- 715- 1281- 209- 50.0 15.6- 3942- 430- 5044- 4.43.8)



1972

JUNIORES: 19-20/08/1972- Woluwe (Fallonstadion- Rue Arnoet, 1) (RW)

1- FRIDENBERGS Andre (DS) 6275pt

( 11.4- 668- 1170- 180- 52.0 16.0- 3215- 290- 4998- 4.55.6)
2- Duchateau Jacques (RIX) 5968pt

( 12.3- 604- 1103- 173- 54.7 17.4- 3082- 340- 5842- 4.34.0)
3- Vertessen Jos (ACT) 5958pt

( 11.8- 629- 1235- 160- 51.9 17.1- 2728- 300- 5126-4.30.1)

ALLE CATEGORIEEN: 23-24/09/1972- Gent (St. Universiteit-stade G.U.S.B- Watersportbaan) (ARAG)

1- GHESQUIERE Regis (ARAG) 7319pt

( 11.4- 693- 1419- 185- 51.6 15.9- 4310- 400- 5358- 4.26.6)
2- Van Dyck Guido (BVAV) 6661pt

( 11.4- 675- 1130- 185- 50.4 16.0- 3458- 420- 4298-4.57.1)
3-Van Hocht Jan (TSM) 6526pt

( 11.7- 629- 1121- 180- 52.5 16.1- 3476- 340- 5626- 4.26.4)

SCHOLIEREN: 24/09/1972- Gent (St.Universiteit-stade G.U.S.B- Watersportbaan) (ARAG)

1- DESRUELLES Ronald (BVAV) 3468pt
( 702- 4198- 11.1- 1164- 190)

2- Dewolf Christian (VS) 3028pt
( 615- 3856- 11.7- 1200- 180)

3- Crettels Dany (CASpa) 3009pt

( 584- 4642- 11.3- 1040- 175)



1973

JUNIORES: 11-12/08/1973- Woluwe (Fallonstadion- Rue Arnoet, 1)

1- DUCHATEAU Jacques (RIX) 6319pt

( 12.1- 601- 1158- 176- 54.6 17.3- 3420- 390- 6676-4.44.7)
2- Desruelles Ronald (BVAV) 5895pt

( 11.0- 664- 1067- 188- 52.7 16.4- 2878- 360-4318- 0 )
3- Berckmoes Etienne (VS) 5674pt

( 12.0- 599- 908- 165- 54.0 18.9- 3134- 370- 5022- 4.42.8)

SCHOLIEREN: 11-12/08/1973- Woluwe (Fallonstadion- Rue Arnoet,1)

1- FLAMENT Jacques (USLes) 5273pt
( 648- 1363- 177- 52.5- 15.5- 3804- 300- 4316)

2- Grailet Albert (FCL) 4834pt
( 596- 1193- 177- 55.0- 15.3- 3292- 310- 3900)

3- Vande Kerckhove Erwin (ASSA) 4337pt
( 549- 1123- 165- 54.5- 17.2- 3338- 270- 4128)

ALLE CATEGORIEEN: 29-30/09/1973- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- HERBRAND Freddy (MALM) 7744pt

( 11.7- 661- 1181- 185- 52.5 16.1- 3408- 370- 5950- 4.31.2)
2- Ghesquiere Regis (ARAG) 7690pt

( 11.1- 706- 1394- 194- 49.7 15.1- 4018- 380- 6654-4.26.8)
3- Van Hocht Jan (AAC) 6758pt

( 11.7- 661- 1181- 185- 52.5 16.1- 3408- 370- 5950-4.31.2)



1974

ALLE CATEGORIEEN: 06-07/07/1974- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- GHESQUIERE Regis (ARAG) 7669pt

( 11.4- 701- 1400- 202- 50.7 15.1- 4320- 400- 6520- 4.36.8)
2- Fridenberg Andre (DS) 7160pt

( 11.2- 703- 1249- 192- 51.6 15.0- 3270- 380- 6088- 4.41.8)
3- Gabriels Donald (ARAG) 6654pt

( 11.1- 702- 1184- 175- 50.0 15.9- 3470- 360- 4120- 4.43.9)

SCHOLIEREN: 27-28/07/1974- Brussel (Heizelstadion- Marathonlaan)

1- TOULLY Jean (ULA) 4931pt
( 664- 1008- 172- 53.1- 16.4- 2926- 360- 4544)

2- Boels Michel (DCL) 4902pt
( 628- 1204- 187- 54.9- 16.1- 3140- 300- 4242)

3- Verloo Hans (ARAG) 4817pt
( 612- 1050- 172- 55.6- 15.5- 3060- 330- 4772)

JUNIORES: 22-23/09/1974- Woluwe (Fallonstadion- Rue Arnoet, 1)

1- DESRUELLES Ronald (BVAV) 6514pt

( 11.0- 704- 1101- 197- 52.6 17.2- 2814- 390- 4682- 5.05.6)
2- Haumont Claudy (DS) 6441pt

( 11.4- 651- 1126- 194- 51.6 16.5- 2964- 370-4182- 4.42.4)
3- Grailet Albert (FCL) 5917pt

( 11.7- 589- 1172- 179- 53.4 16.0- 3302- 330- 4190- 5.09.6)



1975

SCHOLIEREN: 26-27/07/1975- Namur (Stade Kinet- Av.Vrithoff) (SMAC)

1- BOELS Michel (DCL) 4878pt
( 628- 1147- 188- 53.3- 17.1- 3322- 320- 3706)

2- Jacgmin Patrick (MOHA) 4781pt
( 652- 951- 185- 52.0- 15.5- 2930- 310- 3300)

3- Verloo Henk (KAAG) 4744pt
( 515- 1141- 175- 54.0- 16.0- 3588- 310- 4718)

JUNIORES: 14-15/09/1975- Woluwe (Fallonstadion- Rue Arnoet, 1)

1- HAUMONT Claudy (DS) 6255pt

( 11.3- 666- 1198- 185- 52.7 15.8- 3558- 360- 2714- 4.58.2)
2- Toully Jean (ULA) 6180pt

( 11.3- 675- 971- 170- 51.9 17.3- 2764- 400- 4642- 4.46.8)
3- Mattelaer Paul (ESC) 6177pt

( 11.6- 655- 1009- 179- 55.1 16.5- 3108- 380- 4440- 4.37.6)

ALLE CATEGORIEEN: 20-21/09/1975- Liége/Luik (Centre Sportif Sart-Tilman)

1- GHESQUIERE Regis (ARAG) 7487pt

( 11.1- 704- 1389- 186- 49.7 15.8- 4252- 390- 6376-4.30.1)
2- Fridenberg Andre (DS) 7289pt

( 11.1- 704- 1205- 186- 50.6 14.9- 3762- 410- 5662-4.41.1)
3- Carlier Luc (DCL) 6755pt

( 11.6- 660- 1295- 189- 53.7 15.3- 3480- 410- 6632- 5.39.9)



1976

JUNIORES: 31/7-01/8/1976- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- TOULLY Jean

( 11.2- 669- 1059- 182- 51.9
2- Mattelaer Paul

( 11.7- 641- 985- 179- 52.9
3- Schlatter Jean-Paul

( 11.8- 647- 1087- 188- 55.0

ALLE CATEGORIEEN: 04-05/09/1976-

1- LESPAGNARD Roger

( 11.1- 685- 1312- 193- 49.8
2- Carlier Luc

( 11.3- 698- 1215- 180- 52.3
3- Reymen Marcel

( 11.7- 617- 1478- 180- 53.0

SCHOLIEREN: 04-05/09/1976- Gaurain-Ramecroix (Stade de Gaurain-Rue Gros Fidele) (USTA)

1- VEREECKE Igor

( 581- 1125- 170- 56.8-
2- Folens Rik

( 641- 1033- 170- 53.0-
3- Bruyers Jean-Pierre

( 595- 1104- 180- 55.6-

(ULA) 6578pt

16.2- 3298- 400- 4550- 4.45.0)
6474pt

16.1- 3222- 420- 4918- 4.30.0)
6180pt

17.8- 3156- 335-5680-4.53.6)

(ESC)

(CSF)

Liége/Luik (Centre Sportif Sart-Tilman)

(FCL) 7391pt

15.7- 3998- 430- 4858- 4.31.4)
6992pt

14.6- 3470- 420- 6300- 5.16.8)
6910pt

17.3- 4380- 400- 5918- 4.38.0)

(DCL)

(AVT)

(HCO) 4898pt

16.3- 3814- 350- 4914)

(HCO) 4818pt

15.4- 3200- 270- 4824)

(FAC) 4729pt

15.9- 3070- 320- 4110)



1977

JUNIORES: 26-27/08/1977- Woluwe (Fallonstadion- Rue Arnoet, 1)

1- FOLENS Rik

( 11.5- 678- 1012- 177- 52.1
2- Maes Marc

( 12.2- 639- 1010- 192- 52.9
3- Da Silva Juan

( 11.5- 664- 820- 190- 52.9

ALLE CATEGORIEEN: 10-11/09/1977-

1- GHESQUIERE Regis

( 11.4- 700- 1405- 190- 50.7
2- Lespagnard Roger

( 11.0- 688- 1371- 200- 50.5
3- Boels Michel

( 11.3- 657- 1066- 193- 52.1

(HCO) 6295pt

15.9- 3264 330- 4568- 4.40.9)
6018pt

16.4- 3038- 320- 4342- 4.41.4)
5957pt

15.3- 2454- 350-4176-5.00.9)

(AVT)

(RCB)

Liége/Luik (Centre Sportif Sart-Tilman)

(KAAG) 7575pt

15.3- 4418- 400- 6540- 4.35.3)
7461pt

15.6- 4154- 440- 5290- 4.56.0)
)6731pt

15.5- 3458- 400- 4108- 4.44.4)

(FCL)

(DCL

SCHOLIEREN: 17-18/09/1977- Brussel (Heizelstadion- av. du Marathon)

1- SCHELFHOUT Guido

( 624- 1373- 180- 54.5-
2- Adam Jean-Pol

( 631- 1145- 170- 53.9-
3- Peeters Emiel

( 663- 1259- 170- 55.2-

(EA) 5286pt

17.3- 4102- 360- 4578)

(DAMP) 4982pt

15.4- 3620- 310- 4338)

(BREE) 4831pt

17.6- 3756- 250- 5098)



1978

JUNIORES: 01-02/07/1978- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat)

1- VEREECKE lIgor (HCO) 6809pt

( 11.4- 700- 1225- 190- 52.8 16.1- 4034- 370- 5348- 5.07.3)
2- Maes Marc (AVT) 6475pt

( 11.4- 683- 1036- 200- 51.0 16.1- 2956- 370- 3950- 4.50.8)
3- Schelfthout Guido (EA) 6195pt

( 11.5- 632- 1338- 183- 53.5 17.1- 3402- 350- 4268- 5.08.9)

ALLE CATEGORIEEN: 29-30/07/1978- Liége/Luik (Centre Sportif Sart-Tilman)

1- FRIDENBERG Andre (DS) 7588pt

( 10.7- 730- 1311- 192- 50.6 14.3- 3882- 410- 5346-4.45.7)
2- Ghesquiere Regis (KAAG) 7548pt

( 11.1- 700- 1391- 192- 49.6 14.9- 3598- 390- 6346- 4.33.3)
3- Boels Michel (DCL) 7239pt

( 10.7- 644- 1182- 202- 51.0 15.1- 3622- 430- 5274- 4.54.8)

SCHOLIEREN: 09-10/09/1978- Brussel (Heizelstadion-Marathonlaan)

1- MARLOYE Roland (ESC) 4972pt
( 647- 959- 184- 57.0- 15.6- 3240- 280- 4152)

2- Van Nieuwenhove Erwin (EA) 4938pt
( 609- 1163- 175- 53.1- 16.2- 3650- 280- 4896)

3- Lemmens Guy (CABW) 4823pt
( 567- 1237- 160- 57.2- 17.5- 3568- 400- 4950)



1979

ALLE CATEGORIEEN: 23-24/06/1979-

1- FRIDENBERG Andre

( 10.9- 680- 1221- 188- 49.5
2- Vereecke Igor

( 11.1- 661- 1182- 191- 51.7
3- Gelise Jacques

( 11.0- 713- 1228- 185- 49.9

Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

7317pt

14.1- 3694- 380- 5244- 4.40.0)
7296pt

15.1- 3922- 420- 6466- 4.44.6)
7192pt

15.2- 3708- 430- 4928- 4.56.3)

(DS)
(HCO)

(FCL)

SCHOLIEREN: 01-02/08/1979- Gaurain-Ramecroix (Stade de Gaurain-Rue Gros Fidele) (USTA)

1- MARLOYE Roland

( 690- 1154- 190- 52.8-
2- Van Nieuwenhove Erwin

( 653- 1329- 180- 52.0-
3- Decottignies Alain

( 659- 1155- 185- 53.5-

(ESC) 5714pt

15.0- 4024- 380- 4775)

(EA) 5496pt

15.3- 3524- 310- 5564)

(USTA) 5479pt

16.1- 4138- 360- 5064)

JUNIORES: 01-02/09/1979- St.Mard (Stade Des Fusillés-Rue d’Harnoncourt) (DAMP)

1- SCHELFTHOUT Guido

( 11.9- 635- 1373- 186- 53.0
2- Peeters Emiel

( 11.7- 670- 1288- 180- 55.1
3- Verguts Rudy

( 11.6- 669- 1015- 198- 52.5

(EA) 6468pt

16.8- 4156- 360- 4420- 4.58.4)
6363pt

18.9- 3704~ 340- 5598- 4.54.2)
6232pt

15.7- 2978- 300- 4672- 4.38.2)

(BREE)

(SVAA)



1980

ALLE CATEGORIEEN: 19-20/07/1980- Oostende (Stade Hermes Oostende- Torhoutse Steenweg) (HCO)

1- VAN VAERENBERGH Piet (SCA) 7018pt

( 11.1- 663- 1227- 180- 50.3 16.2- 3986- 390- 5650- 4.44.8)
2- Vereecke Igor (HCO) 6932pt

( 11.3- 688- 1295- 185- 52.5 15.7- 3916- 400- 5244- 5.01.4)
3- Gelise Jacques (FCL) 6803pt

( 11.0- 690- 1227- 185- 50.5 15.7- 3640- 390- 4122- 5.02.6)

JUNIORES: 06-07/09/1980- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- MARLOYE Roland (ESC) 6868pt

( 11.1- 724- 1175- 188- 52.7 15.1- 3834- 390- 4080- 4.57.2)
2- Van Nieuwenhove Erwin (EA) 6742pt

( 11.2- 662- 1122- 185- 51.3 15.4- 3470- 350- 5748- 4.54.5)
3- Decottignies Alain (UST) 6678pt

( 11.3- 668- 1226- 185- 53.3 16.7- 4190- 350- 5476- 4.59.6)

SCHOLIEREN: 06-07/09/1980- St.Mard (Stade Des Fusillés-Rue d’Harnoncourt) (DAMP)

1- VAN BELLINGEN Stefaan (ACW) 5387pt
( 629- 1152- 176- 53.4- 16.0- 3468- 410- 5426)

2- Vander Stichelen Stefaan (EA) 5126pt
( 647- 1127- 191- 51.9- 15.7- 3270- 330- 3662)

3- Saussus Jean-Pol (DAMP) 4945pt
( 618- 1361- 182- 56.7- 17.3- 3768- 330- 3848)



1981

ALLE CATEGORIEEN: 23-24/05/1981- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,2, Liége) (RFCL)

1- MARLOYE Roland (ESC) 7655pt

( 10.7- 760- 1244- 200- 50.2 14.5- 3888- 400- 5274- 4.42.2)
2- Fridenberg Andre (SPA) 7607pt

( 10.8- 703- 1255- 185- 49.1 14.3- 3844- 440- 5308- 4.35.8)
3- Desruelles Patrick (BVAV) 7462pt

( 10.7- 752- 1260- 205- 51.7 15.3- 3910- 500- 4868- 5.35.6)

JUNIORES: 01-02/08/1981- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- VAN NIEUWENHOVE Erwin (EA) 6931pt

( 11.3- 665- 1202- 183- 49.6 15.7- 3384- 370- 5374- 4.32.2)
2- Decottignies Alain (USTA) 6902pt

( 11.3- 676- 1246- 189- 51.5 17.5- 4032- 390- 5576- 4.49.5)
3- Saussus Michel (DAMP) 6698pt

( 11.2- 660- 1153- 195- 52.5 16.0- 3252- 420- 4562- 4.58.5)

SCHOLIEREN: 01-02/08/1981- St.Mard (Stade Des Fusillés-Rue d’Harnoncourt) (DAMP)

1- DAMOISEAUX Francois (DAMP) 5179pt
( 608- 1194- 184- 55.9- 16.0- 3472- 390- 4548)

2- De Feyter Franky (LEBB) 4965pt
( 573- 1294- 184- 55.5- 19.4- 3990- 320- 5528)

3- Chapellier Laurent (DAMP) 4912pt
( 614- 1105- 178- 53.4- 15.9- 2902- 380- 3764)



1982

SCHOLIEREN: 31/7-1/8/ 1982- Kortessem (Gemeentelijk Sportcentrum)

1- CHAPELLIER Laurent (DAMP) 5167pt
( 640- 1105- 187- 51.8- 15.7- 2820- 400- 3744)

2- Helmus Pierre-Yves (SMAC) 4964pt
( 666- 1218- 190- 51.8- 16.2- 2808- 300- 3552)

3- Renson Andre (SPA) 4942pt
( 623- 1163- 184- 53.8- 16.2- 3386- 310- 4078)

ALLE CATEGORIEEN: 14-15/08/1982-Kessel-lo (Boudewijnstadion) (DCL)

1- VAN VAERENBERG Piet (ESC) 7174pt

(11.27- 706- 1431- 189- 50.63 16.60- 3822- 400- 5460- 4.48.22)
2- Marloye Roland (ESC) 7052pt

(11.44- 734- 1285- 186- 52.35 14.99- 4054- 370- 5206- 4.55.22)
3- Van Nieuwenhove Erwin (DCL) 6894pt

(11.63-683- 1195- 186- 50.72 15.59- 3772- 370- 5652- 4.48.61)

JUNIORES: 14-15/08/1982- Kessel-lo (Boudewijnstadion) (DCL)

1- VAN BELLINGEN Stefaan (ACW) 6254pt

(11.91-624- 1115- 186- 52.62 16.26- 3510- 300- 5304- 4.41.40)
2- Vander Stichelen Stefaan (EA) 6181pt

(11.65- 655- 995- 201- 49.96 15.38- 2910- 300- 3706- 4.47.22)
3- Creemers Luc (AVT) 5927pt

(11.89-612- 1101- 183-51.71 18.18- 2910- 300- 4494-4.27.07)



1983

ALLE CATEGORIEEN: 14-15/08/1983- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,2, Liége) (RFCL)

1- VAN VAERENBERG Piet (ESC) 7395pt

(11.24- 685- 1426- 187- 49.85 16.63- 4630- 400- 5566- 4.36.05)
2- Marloye Roland (ESC) 7372pt

(11.24-727- 1253- 202- 51.45 14.73- 3730- 400- 5502- 4.46.49)
3- Gelise Jacques (ESC) 6927pt

(11.20- 685- 1120- 187- 48.92 15.85- 3468- 400- 4678- 4.43.42)

JUNIORES: 14-15/08/1983- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,2, Liége) (RFCL)

1- BOETS Koeni (SPA) 6195pt

(11.87-631- 1026- 181- 53.52 16.93- 2838- 420- 4514- 4.34.23)
2- Creemers Luc (AVT) 6120pt

(12.09- 623- 1078- 178- 51.44 17.48- 3322- 360- 4310- 4.31.83)
3- De Feyter Franky (LEBB) 6036pt

(11.94- 615- 1182- 184- 55.43 19.15- 3904- 320- 5440- 4.48.86)

SCHOLIEREN: 20-21/08/1983- Willebroek (Gemeentelijk Sportcentrum- De Schalk- Stadionstraat) (WIAC)

1- LEDEGEN Dirk (EA) 5264pt
( 664- 1202- 186- 54.2- 15.8- 3074- 440- 3334)

2- Wauters Mark (WIBO) 4939pt
( 631- 1171- 177- 52.4- 16.7- 3330- 280- 4994)

3- Gieghase Peter (AVT) 4715pt
( 607- 1150- 180- 53.6- 15.4- 2966- 290- 3564)



1984

ALLE CATEGORIEEN: 21-22/07/1984- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- MARLOYE Roland
(11.18-725- 1324- 193-

2- Van Vaerenberg Piet
(11.31- 703- 1424- 187-

3- Van Nieuwenhove Erwin
(11.68- 669- 1255- 196-

(ESC) 7652pt

50.09 14.72- 4208- 430- 5608- 4.37.21)
(ESC) 7630pt

48.75 16.07- 4592- 410- 5652- 4.23.32)
(DCL) 7135pt

50.31 15.43- 3658- 380- 6006- 4.36.34)

JUNIORES: 21-22/07/1984- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- LEDEGEN Dirk

(11.41-673- 1184- 193-
2- Maschietto Marc

(11.81- 618- 1011- 187-
3- Van Opstal Bert

(11.47-615- 1119- 187-

SCHOLIEREN: 18-19/08/1984-

1- PAKUSZEWSKI Robert

( 634- 1177- 180- 52.7-
2- Wils Rudi

( 625- 1403- 162- 52.7-
3- Creemers Marc

( 657- 1058- 195- 51.8-

(EA) 6280pt

54.47 16.38- 2898- 440- 3460- 5.16.37)
(ESVR) 5900pt

52.76 15.53- 2882- 280- 4330- 4.45.78)
(ACHL) 5541pt

52.11 17.87- 2412- 250- 3854- 4.53.66)

Willebroek (Gemeentelijk Sportcentrum ‘De Schalk’ Stadionstraat) (WIAC)

(MOHA) 5325pt
15.3- 3408- 400- 4074)

(AVT) 5108pt
17.4- 3472- 290- 6404)

(AVT) 5076pt
15.6- 3518- 260- 4228)



1985

ALLE CATEGORIEEN: 27-28/07/1985- Liége/Luik (Centre Sportif Sart-Tilman)

1- MARLOYE Roland (ESC) 7537pt

(11.27-725- 1333- 191- 51.38 14.54- 4310- 430- 5928- 4.46.91)
2- Namurois Guy (FCL) 6823pt

(11.37-686- 1241- 197- 50.10 16.52- 3702- 340- 4582- 4.24.39)
3- Van Bellingen Stefaan (ACW) 6771pt

(11.72- 666- 1196- 185- 51.74 15.89- 3472- 400- 5680- 4.35.28)

JUNIORES: 27-28/07/1985- Liége/Luik (Centre Sportif Sart —Tilman)

1- VERLEYE Vincent (RACW) 6388pt

(11.45-651- 1217- 185- 54.04 15.88- 3388- 370- 5456- 5.06.70)
2- Ledegen Dirk (EA) 6363pt

(11.54- 646- 1191- 185- 54.16 16.31- 3438- 440- 4040- 4.53.22)
3- Pakuszewski Robert (MOHA) 6335pt

(11.84-637- 1063- 188- 53.28 16.08- 3214- 420- 4452- 4.39.71)

SCHOLIEREN: 31/8-1/9/1985- Oostende (Bloso-Rijkssportcentrum Hermes-Torhoutse Steenweg,584) (RACO)

1- FOCKE Kris (HCO) 4528pt
( 614- 1079- 185- 52.3- 15.7- 2936- 270- 4564)

2- Dupont Christophe (FCL) 4490pt
( 660- 1250- 170- 58.4- 17.2- 3782- 250- 5644)

3- Van Hecke Nico (RCG) 4154pt
( 542- 1176- 167- 55.1- 16.0- 2934- 250- 5004)



1986

SCHOLIEREN: 17-18/05/1986- Oostende (Bloso-Rijkssportcentrum Hermes-Torhoutse Steenweg,584) (RACO)

1- ULRICH Stefan (SORG) 4545pt
( 618- 1393- 176- 54.1- 16.4- 3114- 290- 4326pt

2- Lambrechts Tom (SORG) 4456pt
( 686- 983- 194- 53.2- 14.8- 2452- 240- 3434)

3- Grillet Geert (RCG) 4407pt
( 638- 985- 194- 50.3- 15.4- 1670- 290- 3698)

ALLE CATEGORIEEN: 19-20/07/1986- Hechtel (Duindenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- MARLOYE Roland (ESC) 7319pt

(11.22- 709- 1302- 186- 49.85 14.35- 4108- 410- 5104- 4.47.06)
2- Van Vaerenberg Piet (ESC) 7215pt

(11.29- 690- 1377- 186- 49.84 16.04- 4232- 410- 5182- 4.34.96)
3- Van Nieuwenhove Erwin (DCL) 7111pt

(11.38-693- 1312- 180- 49.74 15.26- 3864- 390- 5666- 4.40.93)

JUNIORES: 19-20/07/1986- Hechtel (Duinenstadion- Hoefstraat) (AVT)

1- CREEMERS Marc (AVT) 6416pt

(11.80- 656- 1168- 192- 51.18 15.75- 3000- 360- 4390- 4.36.53)
2- Pakuszewski Robert (MOHA) 6349pt

(11.97-609- 1071- 186- 52.28 16.28- 3332- 430- 4660- 4.37.81)
3- Elijn Rik (RCG) 6148pt

(12.02- 604- 1036- 192- 53.60 16.79- 3460- 370-4904- 4.36.71)



1987

SCHOLIEREN: 11-12/07/1987- Oostende (Bloso-Rijkssportcentrum Hermes- Torhoutse Steenweg,584) (RACO)

1- PATERNOTTE Marc (CSF) 5215pt
( 621- 1219- 184- 53.72- 15.87- 3830- 460- 4304)

2- Dotrenge Sacha (ESC) 4953pt
( 686- 1047- 190- 52.13- 15.17- 3130- 340- 4048)

3- Paternotte Philippe (CSF) 4533pt
( 586- 1059- 178- 54.73- 16.73- 2740- 410- 4562)

CADETTEN: 11-12/07/1987- Oostende (Bloso-Rijkssportcentrum Hermes- Torhoutse Steenweg,584) (RACO)

1- DE PAEPE Philippe (ASVO) 2869pt
(602- 4416- 15.77- 1067- 181)

2- Camby Eric (CSF) 2853pt
(603- 3662- 14.88- 1168- 175)

3- Van Opstal Nico (Lool) 2699pt

(563- 5066- 16.45- 1108- 163)
ALLE CATEGORIEEN: 08-09/08/1987- Naimette —Xhovemont (Boulevard Philippet,2, Liége) (RFCL)

1- VAN NIEUWENHOVE Erwin (DCL) 7413pt

(11.24- 708- 1336- 196- 50.17 14.88- 4046- 410- 5764-4.49.1)
2- Ledegen Dirk (EA) 7317pt

(10.87- 706- 1292- 196- 50.57 15.48- 3340- 530-4716- 5.09.6 )
3- Namurois Guy (FCL) 7181pt

(11.48- 685- 1283- 199- 49.69 16.38- 4024- 410- 5022- 4.26.3)

JUNIORES: 08-09/08/1987- Naimette — Xhovemont (Boulevard Philippet,2, Liege) (RFCL)

1- FOCKE Kris (HCO) 6688pt

(11.26-673- 1068- 193- 49.23 15.26- 3198- 340- 4644- 4.36.5)
2- Ulrich Stefaan (SORG) 5781pt

(11.28-630- 1264- 178- 51.73 16.48- 3392- 260- 3288- 5.08.4)
3- Debacker Tom (ACNS) 5325pt

(11.75-583- 977- 172- 51.78 17.47- 2824- 250- 3530- 4.39.1)



1988

ALLE CATEGORIEEN: 06-07/08/1988- Kessel-lo (Boudewijnstadion-Diestsesteenweg) (DCLA)

1- MARLOYE Roland (SER) 7498pt

(11.32-728- 1376- 193- 50.08 14.49- 4318- 410- 5312- 4.46.46)
2- Van Nieuwenhove Erwin (DCLA) 7430pt

(11.31-726- 1321- 187- 49.28 15.03- 3964- 410- 5910- 4.40.97)
3- Maes Marc (AVT) 7298pt

(11.53-707- 1177- 199- 50.44 15.08- 3642- 500- 4526- 4.39.96)

JUNIORES: 06-07/08/1988- Kessel-lo (Boudewijnstadion-Diestsesteenweg) (DCLA)

1- PATERNOTTE Marc(CSF) 6470pt

(11.52-633- 1200- 190- 52.87 16.32- 3580- 420- 4644- 4.58.19)
2- Paternotte Philippe(CSF) 5820pt

(11.98- 624- 1049- 181- 53.46 17.68- 3004- 370- 4922- 4.56.37)
3- Duthoo Laurent(KKS) 5564pt

(12.40- 624- 987- 178- 54.60 17.31- 3390- 280- 4370-4.35.51)

SCHOLIEREN: 27-28/08/1988- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége)

1- ALPHONSE Pascal (MOHA) 5077pt
( 611- 1192- 186- 52.61- 16.84- 4146- 390- 4830)

2- Lhomme Didier (SER) 4897pt
( 649- 1225- 180- 52.45- 16.13- 3228- 380- 4116)

3- Denaeyer Alan (BAC) 4832pt
( 591- 1123- 195- 56.33- 16.15- 3278- 430- 4154)

CADETTEN: 28/08/1988- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége)

1- PEETERS Laurent (SCA) 2915pt
( 612- 4352- 14.95- 1155- 169)

2- De Smedt Serge (ARAC) 2639pt
( 563- 3916- 15.94- 1082- 169)

3- Vandenbossche Kurt (DILB) 2637pt

( 573- 3190- 14.92- 1065- 172)



1989

ALLE CATEGORIEEN: 19-20/08/1989- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- VAN NIEUWENHOVE Erwin (DCLA) 7253pt

(11.28-697- 1394- 187- 50.59 14.89- 4038- 390- 5790- 4.50.51)
2- Van Opstal Bert (ACHL) 6834pt

(11.05- 686- 1238- 175- 49.33 15.94- 3074- 420- 4808- 4.38.31)
3- Marechal Alain (ULA) 6813pt

(11.21-675- 1157- 199- 50.23 15.11- 3404- 320- 4996- 4.38.15)

JUNIORES: 19-20/08/1989- Hechtel (Duinenstadion-Hoefstraat) (AVT)

1- PATERNOTTE Marc (CSF) 6773pt

(11.26- 652- 1248- 178- 51.49 15.74- 3700- 460- 4788- 4.59.81)
2- Lhomme Didier (SER) 6218pt

(11.49- 661- 1030- 190- 52.00 16.05- 2898- 390- 4094- 4.56.55)
3- Paternotte Philippe (CSF) 6209pt

(11.85-639- 1050- 184- 52.44 17.18- 3222- 400- 4996- 4.44.42)

SCHOLIEREN: 19-20/08/1989- St.Mard (Stade des Fusillés-Rue d’Hanoncourt) (DAMP)

1- VAN OPSTAL Nico (Lool) 5088pt
( 591- 1220- 183- 53.36- 16.21- 3544- 370- 6184)

2- Joannes Didier (DAMP) 4740pt
( 611- 1025- 177- 56.07- 15.54- 3224- 420- 4416)

3- De Smedt Serge (ARAC) 4553pt
( 633- 1153- 183- 52.41- 16.46- 3224- 260- 4406)

CADETTEN: 20/08/1989- St.Mard (Stade des Fusillés-Rue d’Hanoncourt) (DAMP)

1- LEFEBVRE Pascal (AzZW) 2806pt
( 595- 3822- 15.87- 1180- 178)

2- Jacques Alain (Lool) 2718pt
( 614- 3676- 15.17- 979- 172)

3- Gonet Fabrice (GOSP) 2692pt

( 575- 3938- 15.11- 1042- 169)



1990

ALLE CATEGORIEEN: 12-13/05/1990- Willebroek (Gemeentelijk Sportcentrum- De Schalck-Stadionlaan) (WIBO)

1- VERLEYE Vincent (RCB) 6860pt

(11.17-699- 1245- 196- 53.26 15.87- 3504- 380- 5328- 4.45.85)
2- Namurois Guy (FCL) 6815pt

(11.62- 669- 1166- 196- 51.73 16.17- 3840- 400- 4472- 4.24.34)
3- Paternotte Marc (CSF) 6634pt

(11.22-661- 1249- 184- 54.40 15.42- 3838- 430- 4800- 5.13.02)

BELOFTEN: 15-16/09/1990- Gent (Blaarmeersen- Zuiderlaan,5) (RCG)

1- DOTRENGE Alexandre (ESC) 6826pt

(11.25- 694- 1139- 195- 48.7m 15.13- 3086- 340-4414-4.29.02)
2- Piers Wim (DAC) 6232pt

(11.76- 653- 1163- 183- 52.6m 16.95- 2966- 390- 5166- 4.51.64)
3- Bras Bart (DAC) 6066pt

(12.13- 668- 1140- 180- 52.2m 18.09- 3674- 390- 3506-4.34.12)

JUNIORES: 15-16/09/1990- Gent (Blaarmeersen - Zuiderlaan,5) (RCG)

1- DELREZ Stephane (SER) 6380pt

(11.90- 614- 1184- 183- 51.45 15.90- 3458- 360- 4488-4.24.62)
2- Biot Cedric (SMAC) 6155pt

(11.1- 671- 1008- 183- 50.09 16.36- 2876- 280- 4884- 4.43.65)
3- Van Opstal Nico (Lool) 6119pt

(12.36- 634- 1222- 183- 55.59 17.34- 3728- 340- 5848- 4.44.29)

SCHOLIEREN: 15-16/09/1990- Gent (Blaarmeersen —Zuiderlaan,5) (RCG)

1- JOANNES Didier (DAMP) 4948pt
(605- 1276- 410 -55.74- 15.34- 3662- 170- 4636)

2- Nijs Eric (Lool) 4772pt
( 659- 1295- 300- 53.49- 16.13- 2820- 197- 4046)

3- De Smedt Serge (ARAC) 4751pt
(631- 1193- 300- 52.70- 16.67- 3574- 182- 4810)

CADETTEN: 16/09/1990- Gent (Blaarmeersen- Zuiderlaan,5) (RCG)

1- GONET Fabrice (GOsP) 2920pt
( 607- 3930- 14.79- 1294- 166)

2- Van Oost Frederik (KAAG) 2834pt
( 602- 5210- 16.43- 1103- 166)

3- Van Dingenen Stefan (Lool) 2831pt

( 557- 5250- 16.87- 1442- 155)



1991

ALLE CATEGORIEEN: 18-19/05/1991- Watermaal-Bosvoorde (Stade de 3 Tilleuls-av.des Nymphes,1A) (RCB)

1- VERLEYE Vincent (RCB) 7004pt

(11.26-696- 1323- 181- 50.26 15.79- 3726- 380- 5468-4.38.49)
2- Van Opstal Bert (ACHL) 6979pt

(11.15- 715- 1256- 187- 50.49 16.06- 3384- 430- 4726- 4.42.28)
3- Van Nieuwenhove Erwin (DCLA) 6970pt

(11.62- 675- 1300- 187- 51.05 15.50- 4004- 370- 5824- 4.42.44)

BELOFTEN: 14-15/09/1991- Watermaal-Bosvoorde (Stade de 3 Tilleuls-av.des Nymphes,1A) (RCB)

1- PATERNOTTE Philippe (CSF) 6690pt

(11.65- 657- 1141- 195- 51.25 16.48- 3384- 420- 5348-4.47.28)
2- Bourgeois Didier (SMAC) 6404pt

(11.45- 617- 1159- 183- 50.89 16.03- 3470- 400- 4076- 4.44.64)
3- Piers Wim (DAC) 6388pt

(11.55- 642- 1167- 183- 51.48- 16.36- 2734- 420- 4836- 4.46.86)

JUNIORES: 14-15/09/1991- Watermaal-Bosvoorde (Stade de 3 Tilleuls-av.des Nymphes,1A) (RCB)

1- DELREZ Stephane (SER) 6415pt

(11.94- 629- 1271- 192- 52.12 15.77- 3480- 340- 4006- 4.20.80)
2- Bernard Marc (SPA) 6302pt

(12.13-607- 1111- 175- 52.55 16.24- 3740- 400- 4348-4.20.67)
3- De Smedt Serge (ARAC) 6119pt

(11.80- 651- 1014- 192- 51.92 16.79- 3044- 300- 4250- 4.18.65)

SCHOLIEREN: 14-15/09/1991- Watermaal-Bosvoorde (Stade de 3 Tilleuls-av.des Nyphes,1A) (RCB)

1- GUELLET Yassin (ESC) 5207pt
(698- 1287- 350- 52.08- 15.43- 3148- 200- 3994)

2- Gonet Fabrice (GOsP) 4686pt
(610- 1224- 350- 56.05- 15.82- 3288- 179- 4570)

3- Lefebvre Pascal (AZW) 4675pt
(657- 1436- 300- 53.51- 16.00- 3208- 170- 3794)

CADETTEN: 15/09/1991- Watermael-Bosvoorde (Stade de 3 Tilleuls-av.des Nymphes,1A) (RCB)

1- VANDERHEYDEN Vincent (RFCL) 2917pt
( 585- 3824- 15.05- 1396- 169)

2- Bal Steve (DCLA) 2902pt
( 589- 3640- 14.67- 1258- 175)

3- Alleman Nico (ACIP) 2854pt

( 632- 3208- 15.41- 1284- 172)



1992

ALLE CATEGORIEEN: 29-30/08/1992- Kessel-lo (Boudewijnstadion-Diestsesteenweg) (DCLA)

1- VAN OPSTAL Bert (ACHL) 6884pt

(11.22-704- 1198- 183- 49.55 15.95- 3324- 440- 4632- 4.49.08)
2- Van Nieuwenhove Erwin (DCLA) 6781pt

(11.68- 660- 1291- 186- 51.64 16.08- 3946- 380- 5754-4.49.31)
3- Piers Wim (DILB) 6555pt

(11.56- 678- 1095- 175- 50.76 16.53- 3308- 440- 4980- 4.48.25)

BELOFTEN: 29-30/08/1992- Kessel-lo (Boudewijnstadion-Diestsesteenweg) (DCLA)

1- PIERS Wim (DILB) 6555pt

(11.56- 678- 1095- 175- 50.76 16.53- 3308- 440- 4980- 4.48.25)
2- Van Opstal Nico (Lool) 6222pt

(12.32- 618- 1144- 180- 53.90 16.86- 3518- 370- 6216-4.44.39)
3- Lejeune Laurent (WS) 5736pt

(12.04- 636- 1107- 170- 52.24 17.75- 2510- 300- 5602- 4.42.11)

JUNIORES: 29-30/08/1992- Kessel-lo (Boudewijnstadion-Diestsesteenweg) (DCLA)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6466pt

(11.52- 665- 1002- 186- 50.17 16.52- 3380- 360-4720-4.30.41)
2- Servranckx Jurgen (VAC) 5858pt

(11.41- 615- 877- 198- 49.46 16.54- 1830- 300- 4180- 4.37.93)
3- Joannes Didier (DAMP) 5650pt

(11.79- 604- 1048- 180- 55.38 16.65- 2722- 410- 4074- 5.16.80)

SCHOLIEREN: 29-30/08/1992- Kessel-lo (Boudewijnstadion- Diestsesteenweg) (DCLA)

1- GONET Fabrice (GOsP) 5115pt
(631- 1402- 390- 54.57- 15.60- 3230- 182- 5020)

2- Bal Steve (DCLA) 4776pt
( 648- 1504- 300- 51.58- 16.06- 2842- 170- 4316)

3- De Clercq Patrick (DUFF) 4648pt
( 646- 1282- 280- 50.55- 15.42- 3318- 165- 3538)

CADETTEN: 30/08/1992- Kessel-lo (Boudewijnstadion-Diestsesteenweg) (DCLA)

1- REMACLE Gauthier (SPA) 3020pt
( 633- 4052- 14.96- 1243- 175)

2- Troch Bruno (OEH) 2896pt
( 588- 3826- 14.95- 1294- 172)

3- Pauwels Bart (ACW) 2874pt

( 544- 4274- 15.44- 1417- 169)



1993

ALLE CATEGORIEEN: 25-26/09/1993- Dilbeek (Roelandsveld- Sportlaan,24) (DAC)

1- VERLEYE Vincent (RCB) 6810pt

(11.38-704- 1249- 198- 52.03 15.82- 3790- 380- 4822- 4.58.86)
2- De Smedt Serge (ARAC) 6803pt

(11.38-696- 1184- 186- 51.01 15.58- 2808- 400- 5030- 4.27.96)
3- Guellet Yassin (ESC) 6724pt

(10.93-677- 1124- 198- 50.17 15.33- 3394- 340- 4402- 4.48.90)

BELOFTEN: 25-26/09/1993- Dilbeek (Roelandsveld- Sportlaan,24) (DAC)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6803pt

(11.38- 696- 1184- 186- 51.01 15.58- 2828- 400- 5030- 4.27.96)
2- Lhomme Didier (SER) 6322pt

(11.43- 659- 1157- 186- 52.41 15.74- 3318- 400- 3854- 5.02.83)
3- Servranckx Jurgen (VAC) 6273pt

(11.11- 630- 918- 195- 50.36 14.77- 2130- 370-4028-4.47.11)

JUNIORES: 25-26/09/1993- Dilbeek (Roelandsveld- Sportlaan,24) (DAC)

1- GUELLET Yassin (ESC) 6724pt

(10.93-677- 1124- 198- 50.17 15.33- 3394- 340- 4402- 4.48.90)
2- Gonet Fabrice (GOSP) 5894pt

(11.80- 636- 1077- 175- 55.14 15.47- 3136- 320- 4998- 5.02.06)
3- Vekemans Kris (ACNS) 5421pt

(12.30- 610- 1085- 180- 55.27 17.68- 3460- 300- 4176- 5.04.89)

SCHOLIEREN: 25-26/09/1993- Dilbeek (Roelandsveld- Sportlaan,24) (DAC)

1- DE CLERCQ Patrick (DUFF) 5281pt
( 703- 1440- 360- 52.80- 14.87w-3750- 160- 4840)

2- Bal Steve (DCLA) 5092pt
(563- 1688- 300- 51.52- 15.82w-3934- 182- 4584)

3- Vanderheyden Vincent (RFCL) 4818pt
( 589- 1423- 320- 56.40- 16.44- 4164- 176- 4998)

CADETTEN: 26/09/1993- Dilbeek (Roelandsveld- Sportlaan,24) (DAC)

1- PAUWELS Bart (ACW) 3391pt
( 580- 5414- 14.69- 1626- 178)

2- Mosselmans Gunther (OEH) 3226pt
( 640- 4338- 13.83- 1492- 160)

3- De Baer Steve (DILB) 2880pt

( 615- 4818- 16.07- 1219- 163)



1994

ALLE CATEGORIEEN: 28-29/05/1994- Dilbeek (Roelandsveld- Sportlaan,24) (DAC)

1- COOMANS Raf (AVT) 7039pt

(11.39- 701- 1201- 185- 51.04 15.42- 3680- 430- 4996- 4.34.68)
2- Van Opstal Bert (ACHL) 7035pt

(11.08- 668- 1245- 180- 49.76 15.35- 3480- 460- 4456-4.37.03)
3- De Smedt Serge (ARAC) 6583pt

(11.71- 662- 1149- 188- 51.89 16.24- 3008- 410- 4858-4.27.24)

BELOFTEN: 17-18/09/1994- Gent (Blaarmeersen- Zuiderlaan,5) (RCG)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6637pt

(11.37- 655- 1185- 185- 51.54 15.47- 3246- 390- 4456- 4.32.30)
2- Servranckx Jurgen (VAC) 6285pt

(11.11- 601- 948- 188- 50.89 15.11- 2336- 410- 4148- 4.44.06)
3- Richardy Michel (LACE) 5323pt

(12.04- 579- 1085- 165- 56.02 18.22- 2920- 400- 4008- 5.05.75)

JUNIORES: 17-18/09/1994- Gent (Blaarmeersen- Zuiderlaan,5) (RCG)

1- BAL Steve (DILB) 6616pt

(11.36- 606- 1399- 191- 52.15 16.14- 3522- 380- 4836- 4.44.15)
2- Gonet Fabrice (GOSP) 5787pt

(11.75-619- 1107- 180- 54.89 15.43- 3146- 300- 4982-5.21.15)
3- Nani Laurent (RCAS) 5293pt

(12.62-578- 944- 175- 55.04 17.26- 2806- 320- 4266- 4.40.88)

SCHOLIEREN: 17-18/09/1994- Gent (Blaarmeersen- Zuiderlaan,5) (RCG)

1- GHESQUIRE Peter (ACIP) 5529pt

(1221- 588- 1164- 410- 15.44- 3272- 170- 4174- 4.21.37)
2- Pauwels Bart (ACW) 5517pt

(12.21- 596- 1619- 280- 16.17- 4178- 181- 5664- 5.25.99)
3- Troch Bruno (OEH) 5310pt

(11.78- 610- 1303- 300- 15.34- 3674- 184- 4406- 5.27.73)

CADETTEN: 17-18/09/1994- Gent (Blaarmeersen- Zuiderlaan,5) (RCG)

1- REYCHLER Amaury (RIWA) 4755pt
(12.20- 577- 1295- 174- 14.95- 330- 5290- 3.05.85)
2- Brijs Gert (VITA) 4517pt
(12.12- 552- 1145- 174- 15.90- 360- 4548- 3.05.15)
3- Foulart Vincent (DS) 4230pt
(11.84- 589- 1066- 174- 14.60- 280- 2810- 3.09.88)



1995

ALLE CATEGORIEEN: 20-21/05/1995- Duffel (Jan Borremans kunststofpiste,Rooienberg) (DUFF)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6842pt

(11.57- 666- 1152- 185- 49.92 15.74- 3592- 410- 4870- 4.29.65)
2- Udelhoven Lukas (HF) 6743pt

(12.12- 665- 1296- 191- 53.09 15.39- 3876- 320- 5880-4.29.37)
3- Paternotte Philippe (CSF) 6533pt

(11.71-684- 1158- 180- 52.14 16.63- 3368- 420- 5476- 4.54.92)

BELOFTEN: 16-17/09/1995- Zwijndrecht (Gemeentelijk Sportcentrum- De Wallen-Heirbaan-Burcht) (SWIN)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6702pt

(11.43- 687- 1109- 180- 49.96 17.18- 3582- 420- 4738-4.29.37)
2- Van Meerbeeck Wim (DCLA) 6633pt

(11.40- 676- 1297- 188- 51.24 15.57- 3212- 390- 4300- 4.49.90)
3- Gonet Fabrice (GOSP) 6110pt

(11.87- 655- 1135- 185- 55.78 15.66- 2808- 370- 5386- 5.03.67)

JUNIORES: 16-17/09/1995- Zwijndrecht (Gemeentelijk Sportcentrum-De Wallen- Heirbaan- Burcht) (SWIN)

1- TROCH Bruno (OEH) 6191pt

(11.74- 655- 1126- 185- 53.65 15.39- 3274- 340- 4776- 5.00.25)
2- Raeymaekers Guy (ACHL) 5982pt

(11.82-608- 1118- 165- 50.81 15.91- 2864- 420- 3624- 4.51.51)
3- Reisch Jim (RCAS) 5772pt

(12.26- 621- 1074- 180- 54.27 16.89- 2892- 400- 4120- 4.53.46)

SCHOLIEREN: 16-17/09/1995- Zwijndrecht (Gemeentelijk Sportcentrum-De Wallen- Heirbaan-Burcht) (SWIN)

1- REYCHLER Amaury (RIWA) 5860pt (NR)
(12.40- 629- 1311- 380- 15.94- 3816- 193- 5224- 4.41.43)

2- De Baer Steve (DAC) 5858pt
(12.20- 677- 1250- 370- 16.05- 3874- 190- 5392- 4.55.36)

3- Pauwels Bart (ACW) 5619pt
(12.23- 601- 1637- 300- 16.20- 4238- 178- 5878- 5.22.03)

CADETTEN: 16-17/09/1995- Zwijndrecht (Gemeentelijk Sportcentrum-De Wallen- Heirbaan Burcht) (SWIN)

1- CLAES Bart (DCLA) 4768pt
(12.26- 569- 1220- 171- 14.98- 410- 4050- 2.57.35)
2- Torben-Nielsen Roel (ATLA) 4437pt
(12.24- 613- 1135- 168- 15.54- 310- 3770- 2.57.12)
3- Clement Nicolas (DAMP) 4415pt
(11.69- 631- 1191- 171- 14.30- 240- 3762- 3.17.02)



1996

ALLE CATEGORIEEN: 17-18/08/1996- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion- Lange Rekstraat) (ACW)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 7128pt

(11.31- 685- 1204- 184- 49.62 15.15- 3756- 410-4794- 4.20.89)
2- Bras Bart (DILB) 6419pt

(12.10- 658- 1291- 181- 52.68 17.22- 3964- 390- 4356-4.31.29)
3- Paternotte Marc (CSF) 6372pt

(11.53-634- 1353- 170- 53.49 15.64- 3704- 420- 4826- 5.20.93)

JUNIORES: 17-18/08/1996- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion- Lange Rekstraat) (ACW)

1- JACQUEMIN Bert (ACHL) 6551pt

(11.67-687- 1171- 193- 49.32 16.53- 2972- 320- 4706- 4.22.83)
2- De Baer Steve (DILB) 6458pt

(12.18- 675- 1290- 187- 55.23 16.73- 3896- 380- 5682-4.52.93)
3- Vandaele Frank (ACIP) 6081pt

(11.97-626- 1117- 190- 53.74 16.34- 2984- 370- 5206- 5.01.74)

SCHOLIEREN: 17-18/08/1996- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion- Lange Rekstraat) (ACW)

1- BRYS Gert (VITA) 6065pt
(11.79- 676- 1229- 430- 16.38- 3526- 194- 4758- 4.32.71)

2- Duval Thibaut (CABW) 5843pt
(11.47- 681- 1121- 450- 15.62- 3142- 182- 5098- 5.14.10)

3- Piron Jean-Philippe (BBS) 5544pt
(12.39- 563- 1620- 360- 16.32- 4440- 173- 4678- 5.06.03)

CADETTEN: 17-18/08/1996- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion- Lange Rekstraat) (ACW)

1- SAUTIER Xavier (SMAC) 4750pt
(12.34- 560- 1516- 183- 14.64- 260- 4648- 3.01.00)
2- De Windt Sam (EA) 4412pt
(12.17- 599- 1303- 165- 15.86- 220- 4172- 2.50.58)
3- Verschraegen Arne (KAAG) 3957pt
(13.32- 553- 1223- 160- 16.02- 290- 4058- 3.09.92)



1997

ALLE CATEGORIEEN: 26-27/07/1997- Herve ( Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- VAN MEERBEECK Wim (DCLA) 6530pt

(11.51- 633- 1426- 190- 52.95 16.10- 3492- 420- 4204- 5.01.63)
2- Ghesquiere Peter (ACIP) 6457pt

(12.09- 682- 1040- 178- 52.15 15.88- 2984- 420- 4782-4.24.77)
3- Paternotte Marc (CSF) 6451pt

(11.65- 632- 1372- 170- 54.55 15.49- 4172- 430- 5072- 5.28.10)

JUNIORES: 26-27/07/1997- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- VANDAELE Frank (ACIP) 6497pt

(11.56- 664- 1203- 184- 52.15 15.94- 3238- 400- 5246- 5.02.10)
2- Piron Jean-Philippe (BBS) 5915pt

(12.06- 597- 1526- 175- 53.19 17.45- 3962- 300- 4234-4.59.31)
3- Crets Samuel (HERV) 5912pt

(12.06- 617- 1326- 170- 55.33 17.51- 3190- 380- 4882- 4.48.36)

SCHOLIEREN: 26-27/07/1997- Herve (Stade Communal-Rue du Stade) (HERV)

1- MELOTTE Johan (DIVA) 5281pt
(11.84- 585- 1229- 400- 16.50- 3146- 170- 3566- 4.35.50)

2- Claes Bart (DCLA) 5206pt
(12.57- 612- 1250- 420- 16.88- 2818- 182- 4122- 4.58.20)

3- Sautier Xavier (SMAC) 5084pt
(11.96- 621- 1429- 0 - 15.90- 3394- 182- 5012- 5.06.00)

CADETTEN: 26-27/07/1997- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- ZUODAR Raf (KAPE) 4570pt
(12.66- 586- 1229- 168- 16.01- 360- 4682- 2.59.81)

2- Wensel Steven (OLSE) 4348pt
(12.44- 576- 1198- 155- 15.48- 360- 3810- 3.08.79)

3- Bock Thomas (CsDy) 4011pt
(13.72- 538- 1048- 180- 16.36- 350- 3294- 3.01.40)



1998

ALLE CATEGORIEEN: 22-23/08/1998- Tessenderlo (Sportcentrum- Sportlaan) (LOOI)

1- COOMANS Raf (DAC) 7089pt

(11.32- 701- 1395- 181- 50.18 15.87- 3986- 420- 5181-4.50.15)
2- De Baer Steve (DAC) 6743pt

(11.59- 684- 1274- 193- 53.02 15.35- 3362- 410- 5686- 5.14.07)
3- Bras Bart (DAC) 6466pt

(11.88- 658- 1347- 175- 52.45 16.96- 4219- 400- 4213-4.42.86)

JUNIORES: 22-23/08/1998- Tessenderlo (Sportcentrum- Sportlaan) (LOOI)

1- PIRON Jean-Philippe (BBS) 6005pt

(12.15- 607- 1481- 170- 56.17 17.26- 4302- 370- 4891- 5.15.07)
2- Vandenkerckhove Peter (SWIN) 5982pt

(11.82- 653- 1212- 181- 54.13 16.14- 3287- 350- 4696- 5.21.39)
3- Kessedjian Christ. (WS) 5667pt

(12.09- 658- 1189- 170- 54.63 16.75- 2861- 360- 3486- 4.54.04)

SCHOLIEREN: 22-23/08/1998- Tessenderlo (Sportcentrum-Sportlaan) (LOOI)

1- SAUTIER Xavier (SMAC) 5856pt
(12.08- 604- 1588- 380- 16.08- 4497- 185- 4664- 5.06.84)

2- Maes Benny (SACN) 5073pt
(12.72-572- 1358- 390- 17.38- 3821- 165- 4298- 5.04.34)

3- Zuodar Raf (KAPE) 5046pt
(12.30- 619- 1073- 380- 17.58- 2958- 176- 4652- 4.56.20)

CADETTEN: 22-23/08/1998- Tessenderlo (Sportcentrum- Sportlaan) (LOOI)

1- BEYENS Kristof (ACHL) 4783pt
(12.05- 623- 1131- 165- 14.87- 370- 4566- 3.02.01)
2- Wensel Steven (OLSE) 4699pt
(11.81- 608- 1300- 160- 14.67- 340- 3448- 2.55.98)
3- De Vriendt Benjamin (STG) 4412pt
(12.19- 599- 1177- 168- 15.64- 320- 3908- 3.06.08)



1999

ALLE CATEGORIEEN: 21-22/08/1999- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6938pt

(11.32- 682- 1280- 181- 49.23 14.98- 3421- 410- 3846-4.26.14)
2- Raeymaekers Guy (ACHL) 6665pt

(11.42- 668- 1148- 181- 50.19 15.05- 3227- 430- 4531- 4.58.55)
3- Crets Samuel (HERV) 6482pt

(11.83- 648- 1265- 175- 53.21 16.71- 3723- 400- 5370-4.40.71)

JUNIORES: 21-22/08/1999- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- KESSEDJIAN Christ. (WS) 5801pt

(12.13- 645- 1126- 165- 54.29 16.43- 3328- 370- 4068- 4.54.07)
2- Roobaert Kris (DILB) 5515pt

(11.34- 609- 1022- 165- 52.27 17.11- 2929- 320- 3605- 5.01.21)
3- Mous Christophe (CAS) 5425pt

(11.78-572- 1110- 175- 56.48 18.17- 3416- 300- 4795- 5.00.90)

SCHOLIEREN: 21-22/08/1999- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- BEYENS Kristof (ACHL) 5785pt
(11.70- 666- 1311- 410- 14.81- 3213- 176- 4619- 5.07.06)

2- Gourmet Francois (ROCA) 5760pt
(11.62- 639- 1234- 360- 15.29- 3499- 165- 5158- 4.32.40)

3- Van Alphen Hans (ARAC) 5614pt
(12.22- 624- 1417- 370- 15.77- 3473- 173-4916- 4.48.01)

CADETTEN: 21-22/08/1999- Herve (Stade Communal-Rue du Stade) (HERV)

1- HUYSMANS Tim (VAC) 4490pt
(12.37- 591- 1178- 165- 14.78- 310- 4202- 3.01.05)
2- Hoffelt Sebastien (ULA) 4361pt
(13.06- 565- 1081- 171- 15.34- 390- 4120- 3.09.78)
3- Decroix Nick (ACIP) 4231pt
(12.30- 575- 1034- 165- 15.09- 280- 3829- 3.00.32)



2000

ALLE CATEGORIEEN: 26-27/08/2000- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- DE BAER Steve (DILB) 6710pt

(11.60- 695- 1216- 184- 52.03 15.08- 3689- 390- 5174- 5.05.15)
2- Jidovtseff Boris (SER) 6518pt

(11.54- 681- 1173- 193- 52.71 15.44- 3675- 400- 3883- 5.02.93)
3- Matanda Kaiji Didier (BBS) 6272pt

(11.20- 650- 1087- 181- 51.53 15.38- 3220- 360- 3393-4.42.80)

JUNIORES: 26-27/08/2000- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- GOURMET Francois (ROCA) 6668pt

(11.11- 663- 1289- 178- 50.31 15.75- 3127- 400- 4529- 4.45.13)
2- Van Alphen Hans (ARAC) 6341pt

(11.93- 672- 1352- 181- 52.64 16.87- 3672- 340- 4551-4.39.88)
3- Porto-Carrero Guy (ARAC) 5695pt

(12.15- 647- 1128- 181- 53.60 17.85- 3344- 320- 4081- 4.54.01)

SCHOLIEREN: 26-27/08/2000- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- WENSEL Steven (OLSE) 6295pt
(11.31- 645- 1268- 450- 14.30- 3774- 185- 4425- 4.40.16)

2- De Vriendt Benjamin (STG) 5855pt
(11.51- 669- 1402- 360- 15.02- 3444- 194- 3676- 4.56.10)

3- Huysmans Tim (VAC) 5585pt
(11.92- 607- 1260- 370- 15.34- 3590- 165- 4456- 4.31.63)

CADETTEN: 26-27/08/2000- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- VAN DER PLAETSEN Michael (DEIN) 4787pt
(12.29- 490- 1232- 186- 14.26- 350- 3662- 3.00.16)
2- Vandenhoven Vincent (WS) 4481pt
(12.90- 564- 1304- 177- 15.51- 370- 4373- 3.15.94)
3- Leyman David (ESC) 4312pt
(11.95- 550- 1251- 160- 15.58- 340- 3726- 3.12.13)



2001

ALLE CATEGORIEEN: 25-26/08/2001- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion-Lange Rekstraat) (ACW)

1- DE SMEDT Serge (ARAC) 6815pt

(11.58- 688- 1285- 178- 49.97 15.38- 3826- 400- 4193- 4.38.44)
2- Crets Samuel (HERV) 6402pt

(11.87- 634-1315- 175- 54.49 16.87- 4064- 400- 5256- 4.49.05)
3- Bras Bart (DAC) 6241pt

(12.07- 647-1194- 178- 53.09 17.18- 3782- 400- 4446- 4.41.33)

JUNIORES: 25-26/08/2001- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion-Lange Rekstraat) (ACW)

1- GOURMET Francois (RFCL) 7278pt

(10.95- 697- 1305- 190- 48.46 15.46- 2878- 450- 5009- 4.30.24)
2- Van Alphen Hans (ARAC) 6864pt

(11.72- 704- 1365- 175- 49.78 16.27- 3623- 390- 5219- 4.34.56)
3- Xhonneux Frederic (ESC) 6580pt

(12.27- 659- 1255- 187- 52.32 16.27- 3531- 420- 4477-4.26.60)

SCHOLIEREN: 25-26/08/2001- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion-Lange Rekstraat) (ACW)

1- HUYSMANS Tim (VAC) 5849pt
(11.70- 624- 1308- 420- 14.82- 3479- 179- 4276- 4.49.23)

2- Vandenhoven Vincent (WSs) 5452pt
(12.14- 646- 1298- 380- 15.50- 2838- 185- 3950- 4.55.86)

3- Quirynen Kristof (TUAC) 5318pt
(12.31- 600- 1247- 380- 16.41- 3815- 165- 4554- 4.52.79)

CADETTEN: 25-26/08/2001- Sint-Niklaas (Gerard Bontinckstadion-Lange Rekstraat) (ACW)

1- LAGRANGE Bjorn (AZW) 4730pt
(12.77- 576- 1316- 168- 15.24- 400- 4674- 3.03.41)
2- Van Autreve Kevin (WS) 4419pt
(12.39- 586- 1222- 171- 15.35- 260- 3822- 2.51.20)
3- Schrauwen Steven (KAPE) 4372pt
(12.48- 600- 1148- 160- 16.03- 320- 4090- 2.55.51)



2002

ALLE CATEGORIEEN: 24-25/08/2002- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- VANDAELE Frank (FLAC) 6733pt

(11.48- 647- 1167- 178- 50.94 15.02- 3206- 420- 5526- 4.48.90)
2- Baune Joffray (SMAC) 6265pt

(11.83- 628- 1188- 178- 54.31 16.58- 3857- 440- 4785-5.10.13)
3- Matanda Kaiji Didier (RCSC) 5981pt

(11.52- 657- 1045- 170- 52.92 15.87- 3194- 370- 3607-4.51.85)

JUNIORES: 24-25/08/2002- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- XHONNEUX Frederic (ESC) 6749pt

(12.13- 641- 1223- 190- 51.10 15.77- 3645- 430- 4786-4.31.30)
2- Hoffelt Sebastien (ULA) 6709pt

(11.70- 653- 1145- 184- 51.92 15.44- 3349- 440- 5057- 4.41.12)
3- Schoeps Matthieu (UAFA) 5985pt

(11.25- 651- 1015- 187- 50.19 16.54- 2760- 320-4163-5.05.39)

SCHOLIEREN: 24-25/08/2002- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- VANDENHOVEN Vincent (SMAC) 5881pt
(11.86- 649- 1276- 400- 15.69- 3779- 182- 4881- 4.47.40)

2- Heylen Marijn (AVT) 5641pt
(11.49- 605- 1428- 300- 15.40- 3940- 179- 5404- 5.17.24)

3- Gerckens Christian (LACE) 5330pt
(11.80- 600- 1148- 380- 15.28- 2980- 173- 3880- 4.45.76)

CADETTEN: 24-25/08/2002- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- LEMAITRE Loic (DCLA) 5104pt (NR)
(12.41- 588- 1477- 177- 15.40- 340- 5446- 2.46.45)

2- Solot Jeremy (SMAC) 5086pt
(11.71- 637- 1330- 189- 14.66- 370- 3456- 2.59.71)

3- Bodson Thibaud (HERV) 4670pt
(12.45- 579- 1318- 180- 15.7m- 310- 4482- 2.52.35)



2003

ALLE CATEGORIEEN: 23-24/08/2003- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- XHONNEUX Frederic (ESC) 6917pt

(12.08- 650- 1174- 199- 51.29 15.58- 3499- 440- 5056- 4.25.88)
2- Vandaele Frank (KAAG) 6671pt

(11.51- 632- 1219- 181- 51.17 15.08- 3031- 420 5414- 4.50.62)
3-Van Alphen Hans (AVOS) 6528pt

(11.54- 653- 1226- 170- 50.73 15.50- 3466- 410- 4535-4.49.59)

JUNIORES: 23-24/08/2003- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- HUYSMANS Tim (VAC) 6565pt

(11.58- 646- 1293- 184- 52.85 15.85- 3266- 420- 4446-4.39.71)
2- Vandenhoven Vincent (SMAC) 6506pt

(11.90- 637- 1127- 193- 52.66 16.11- 3472- 400- 4530- 4.28.41)
3- Schoeps Matthieu (UAFA) 6282pt

(11.30- 627- 1099- 196- 50.73 16.03- 3040- 320- 4047-4.38.22)

SCHOLIEREN: 23-24/08/2003- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- SOLOT Jeremy (SMAC) 5847pt
(11.78- 647- 1330- 420- 14.76- 3288- 200- 3759- 5.12.07)

2- Van Autreve Kevin (WS) 5265pt
(11.84- 573- 1184- 360- 15.87- 3888- 165- 3925- 4.49.30)

3- Schrauwen Steven (KAPE) 5090pt
(11.90- 624- 1062- 330- 16.52- 3119- 173- 4268- 4.50.94)

CADETTEN: 23-24/08/2003- Herentals (Bloso Rijkssportcentrum- Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- CARTON Bruno (UAFA) 4714pt
(12.41- 552- 1278- 180- 15.05- 310- 4506- 2.49.93)
2- Chalon Xavier (DAMP) 4553pt
(12.21- 569- 1329- 183- 15.21- 350- 2463- 2.58.24)
3- Vernieuwe Kenny (FLAC) 4493pt
(12.08- 566- 1335- 177- 15.80- 280- 5562- 3.25.82)



2004

ALLE CATEGORIEEN: 21-22/08/2004- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arles, 6) (HF)

1- GOURMET Francois (RFCL) 7628pt

(10.78- 720- 1291- 187- 48.31 15.19- 3516- 510- 4546- 4.28.34)
2- Van Alphen Hans (AVOS) 7054pt

(11.51- 704- 1281- 181- 50.30 15.53- 3555- 420- 5616- 4.41.15)
3- Hoffelt Sebastien (ULA) 6988pt

(11.62- 687- 1030- 196- 51.43 15.29- 3201- 490- 51.91- 4.46.57)

JUNIORES: 21-22/08/2004- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arles, 6) (HF)

1- GERCKENS Christian (LACE) 6644pt

(11.29- 642- 1218- 193- 50.85 16.41- 3500- 410- 4219- 4.42.40)
2- Lagrange Bjorn (AZW) 5727pt

(12.02- 575- 1119- 160- 55.23 17.52- 3636- 400- 4735- 4.51.72)
3- Charlier Guillaume (OCAN) 5443pt

(12.75- 593- 1115- 160- 53.26 18.30- 3186- 320- 4692- 4.32.95)

SCHOLIEREN: 21-22/08/2004- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arles, 6) (HF)

1- SOLOT Jeremy (SMAC) 6048pt
(11.76- 667- 1474- 390- 14.87- 4261- 188- 4478- 5.18.42)

2- Droessaert Stijn (VS) 5522pt
(12.22- 639- 1415- 360- 15.84- 4177- 176- 4080- 5.11.51)

3- Carton Delcourt Bruno (UAFA) 5454pt
(12.48- 576- 1156- 350- 15.80- 3841- 188- 4532- 4.37.84)

CADETTEN: 21-22/08/2004- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arles,6) (HF)

1- VAN WAES Kevin (ACW) 5041pt
(11.90- 627- 1252- 174- 14.11- 390- 4315- 3.04.60)
2- Vandecapelle Mattijs (DAC) 4720pt
(11.97- 567- 1186- 168- 14.22- 350- 3720- 2.52.67)
3- Nolf Cedric (AZW) 4432pt
(12.47- 580- 1326- 155- 16.06- 360- 4784- 3.13.53)



2005

ALLE CATEGORIEEN: 27-28/08/2005- lzegem (Stedelijk Sportcentrum- St.Jorisstraat,62) (FLAC)

1- VAN ALPHEN Hans (AT84) 7064pt

(11.42- 675- 1352- 175- 50.10 15.50- 3671- 400- 5890- 4.33.78)
2- Hoffelt Sebastien (ULA) 6984pt

(11.74- 681- 1062- 199- 52.22 15.22- 3450- 490- 5165- 4.51.39)
3- Vandenhoven Vincent (SMAC) 6491pt

(11.77- 653- 1155- 187- 52.62 16.28- 3372- 410- 4716- 4.37.89)

JUNIORES: 27-28/08/2005- Izegem (Stedelijk sportcentrum- St.Jorisstraat,62) (FLAC)

1- SOLOT Jeremy (SMAC) 6803pt

(11.40- 663- 1377- 199- 52.45 15.03- 3918- 420- 4104- 5.17.08)
2- Lagrange Bjorn (AZW) 6215pt

(11.87- 572- 1307- 175- 54.65 16.81- 3611- 460- 4832- 5.00.45)
3- Droessaert Stijn (VS) 6092pt

(12.03- 615- 1361- 184- 54.47 16.33- 3881- 360- 4117- 5.03.56)

SCHOLIEREN: 27-28/08/2005- Izegem (Stedelijk Sportcentrum- St.Jorisstraat,62) (FLAC)

1- CARTON-DELCOURT Bruno (UAFA) 6118pt
(11.71- 655- 1384- 360- 14.75- 4011- 185- 4362- 4.27.59)

2- Van Waes Kevin (ACW) 5636pt
(11.62- 615- 1347- 400- 15.19- 3286- 173- 4167- 4.54.22)

3- Nolf Cedric (AZW) 5589pt
(11.61- 602- 1222- 420- 15.92- 3576- 173- 5041- 5.12.40)

CADETTEN: 27-28/08/2005- Izegem (Stedelijk Sportcentrum- St.Jorisstraat,62) (FLAC)

1- PEETERS Dries (DAC) 5006pt
(12.06- 632- 1133- 177- 14.25- 380- 4106- 2.53.69)
2- Merveille Arnaud (UAFA) 4508pt
(12.61- 576- 1532- 155- 15.30- 310- 3591- 2.51.42)
3- Van der Auwera Fons (ROBA) 4303pt
(13.05- 533- 1167- 180- 16.03- 350- 3833- 2.59.64)



2006

ALLE CATEGORIEEN: 26-27/08/2006- Herve (Stade Communal-Rue du Stade) (HERV)

1- XHONNEUX Frederic (RESC) 7529pt

(11.48- 709- 1298- 196- 50.06 15.24- 3985- 480- 4894- 4.23.58)
2- Gerckens Christian (LACE) 6797pt

(11.35- 683- 1187- 190- 49.26 15.76- 3452- 380- 4379- 4.36.23)
3- Vandenhoven Vincent (SMAC) 6441pt

(11.70- 675- 1127- 187- 53.24 16.60- 3234- 420- 4431- 4.37.12)

JUNIORES: 26-27/08/2006- Herve (Stade Communal- Rue du Stade) (HERV)

1- CARTON-DELCOURT Bruno (ACLE) 6864pt

(11.49- 656- 1277- 187- 51.20 15.37- 3986- 380- 4371- 4.25.76)
2- Kaberuka Michael (DAC) 5587pt

(12.21- 599- 1217- 175- 55.89 18.30- 3304- 340- 4255- 4.41.59)
3- Chalon Xavier (DAMP) 5508pt

(11.84- 596- 1151- 199- 53.81 16.33- 3189- 0- 4365- 5.04.24)

SCHOLIEREN: 26-27/08/2006- Herve (Stade Communal-Rue du Stade) (HERV)

1- NOLF Cedric (AZW) 5874pt
(11.45- 666- 1265- 420- 15.45- 3552- 173- 5182- 5.10.03)

2- Van Waes Kevin (ACW) 5841pt
(11.48- 644- 1398- 410- 15.17- 2779- 188- 4090- 4.48.65)

3- Van Remoortere Jens (VOLH) 5748pt
(11.49- 643- 1292- 410- 15.63- 4128- 179- 3665- 5.06.19)

CADETTEN: 26-27/08/2006- Herve (Stade Communal-Rue du Stade) (HERV)

1- PEETERS Dries (DAC) 5230pt
(11.67- 666- 1246- 174- 13.55- 380- 3779- 2.54.10)
2- Gets Florent (USTA) 4651pt
(12.40- 571- 1550- 171- 14.78- 240- 4716- 2.59.12)
3- Marbehant Robin (RFCL) 4432pt
(12.42- 597- 1129- 165- 14.88- 350- 3753-3.07.13)



2007

ALLE CATEGORIEEN: 25-26/08/2007- Beveren-Waas (Gemeentelijk Atletiekstadion- Klapperstraat103) (VOLH)

1- XHONNEUX Frederic (RESC) 7798pt

(11.52- 692- 1400- 193- 49.13 15.29- 4257- 490- 5830- 4.20.51)
2- Solot Jeremy (SMAC) 6809pt

(11.38- 677- 1284- 187- 51.22 14.85- 3632- 400- 4950- 5.08.53)
3- Marlier Sebastien (SMAC) 5844pt

(11.93- 592- 1161- 181- 54.4516.30- 3530- 360- 4263- 5.08.49)

JUNIORES: 25-26/08/2007- Beveren-Waas (Gemeentelijk Atletiekstadion- Klapperstraat,103) (VOLH)

1- CARTON-DELCOURT Bruno (ACLE) 7296pt

(11.53- 692- 1298- 190- 50.92 14.95- 3990- 450- 5089- 4.33.59)
2- Nolf Cedric (AZW) 6926pt

(11.19- 702- 1368- 184- 52.01 15.35- 3212- 420- 5503- 5.02.66)
3- Van Remoortere Jens (VOLH) 6555pt

(11.23- 709- 1311- 178- 52.56 15.15- 3005- 420- 3581- 4.57.42)

SCHOLIEREN: 25-26/08/2007- Beveren-Waas (Gemeentelijk Atletiekstadion- Klapperstraat,103) (VOLH)

1- VAN DER PLAETSEN Thomas (DEIN) 6137pt
(11.86- 673- 1289- 390- 15.19- 3267- 203- 5252- 4.43.93)

2- Peeters Dries (DAC) 6083pt
(11.34- 692- 1097- 400- 13.82- 3196- 179- 4395- 4.33.57)

3- D’Hooge Francis (AVLO) 5712pt
(11.64- 601- 1445- 370- 15.81- 4128- 170- 4052- 4.41.66)

CADETTEN: 25-26/08/2007- Beveren-Waas (Gemeentelijk Atletiekstadion- Klapperstraat,103) (VOLH)

1- SEUTIN Rodric (LYRA) 4870pt
(11.62- 591- 1172- 171- 13.73- 370- 3424- 2.57.74)
2- Ndiribe Marvin (0B) 4609pt
(11.82- 596- 1321- 174- 15.87- 290- 3235- 2.47.54)
3- Broeders Arne (DCLA) 4431pt
(12.68- 543- 1323- 165- 15.69- 290- 5270- 3.01.83)



2008

ALLE CATEGORIEEN: 30-31/08/2008- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liege) (RFCL)

1- GOOSSENS Denis (VAC) 7123pt

(11.28- 683- 1186- 184- 50.20 15.02- 3627- 500- 4841-4.57.38)
2- Hoffelt Sebastien (ULA) 6981pt

(11.68- 692- 1134- 199- 52.62 15.54- 3455- 500- 5056- 4.58.91)
3- Solot Jeremy (SMAC) 6932pt

(11.38- 690- 1288- 199- 52.25 15.14- 4292- 400- 5106- 5.26.33)

JUNIORES: 30-31/08/2008- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége) (RFCL)

1- VAN DER PLAETSEN Thomas (DEIN) 7003pt

(11.65- 663- 1233- 205- 51.97 15.45- 3706- 360- 6204- 4.40.99)
2- Nolf Cedric (AZW) 6971pt

(11.34- 698- 1391- 184- 52.00 15.01- 4157- 390- 5396- 5.13.35)
3- Vandecapelle Mattijs (DAC) 6758pt

(11.41- 653- 1292- 170- 49.69 15.56- 3514- 390- 4949- 4.32.54)

SCHOLIEREN: 30-31/08/2008- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége) (RFCL)

1- NAMUROIS Bertrand (RFCL) 5706pt
(12.07- 642- 1329- 370- 15.51- 2813- 188- 4414- 4.28.35)

2- Gets Florent (USTA) 5579pt
(12.17- 590- 1448- 350- 15.35- 3777- 173- 4920- 4.56.07)

3- Sommer Pieter (SWIN) 5441pt
(12.26- 636- 1091- 340- 16.23- 3260- 185- 4612- 4.28.72)

CADETTEN: 30-31/08/2008- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége) (RFCL)

1- BROEDERS Arne (DCLA) 4870pt
(12.38- 526- 1483- 166- 15.06- 360- 6165- 3.08.31)
2- Santorum Maxim (FLAC) 4251pt
(11.76- 642- 1036- 175- 15.70- 220- 2764- 2.57.64)
3- Chaspierre Gilles (HF) 4075pt
(12.77- 543- 1045- 175- 16.04- 280- 3790- 2.59.87)



2009

ALLE CATEGORIEEN: 29-30/08/2009- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- CARTON-DELCOURT Bruno (CABW) 7338pt

(11.45-w666- 1220- 196- 50.99 15.02- 4211- 470- 4832-4.29.69)
2- Nolf Cedric (AZW) 7228pt

(11.16- 706- 1302- 184- 51.37 14.96- 4022- 460- 5829- 5.16.49)
3- Vandecapelle Mattijs (DAC) 6392pt

(11.49- 632- 1135- 175- 50.10 16.68- 3540- 370- 4571-4.32.59)

JUNIORES: 29-30/08/2009- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- VANMULDER Jeroen (DAC) 6668pt

(11.52- 663- 1189- 187- 50.74 15.65- 3426- 360- 4729-4.29.87)
2- Namurois Bertrand (RFCL) 6579pt

(11.92- 637- 1346- 181- 52.66 15.51- 3480- 400- 4561-4.32.62)
3- D’Heyere Jerome (USTA) 6279pt

(11.83- 644- 1295- 178- 53.55 15.61- 3908- 340- 4402- 4.53.70)

SCHOLIEREN: 29-30/08/2009- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- PITTOMVILS Niels (Lool) 5855pt
(12.02- 595- 1219- 430- 15.17- 4287- 173- 4967- 4.52.87)

2- Broeders Arne (DCLA) 5676pt
(12.25- 596- 1385- 380- 15.94- 4153- 170- 5394- 4.55.37)

3- Sommer Pieter (SWIN) 5546pt
(11.92- 648- 1207- 300- 15.93- 3684- 188- 4221- 4.36.02)

CADETTEN: 29-30/08/2009- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- ELSEN Daan (BAEX) 4868pt
(12.12- 586- 1400- 183- 14.68- 330- 4454- 3.05.22)
2- Broothaerts Mathias (AVKA) 4715pt
(11.48- 619- 1108- 180- 14.62- 300- 3720- 3.02.87)
3- Botterman Aaron (KAAG) 4506pt
(12.58- 574- 1134- 177- 16.14- 350- 3342- 2.43.90)



2010

ALLE CATEGORIEEN: 28-29/08/2010- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liege) (RFCL)

1- VAN DER PLAETSEN Thomas (DEIN) 6931pt

(11.27- 738- 1315- 205- 50.30 15.53- 3730- 470- 5626- DNF )
2- D’Hoker Koen (VS) 6814pt

(11.66- 657- 1146- 184- 52.42 15.11- 3669- 430- 5592- 4.48.44)
3- D’Heygere Jerome (USTA) 6500pt

(11.89- 686- 1146- 184- 53.41 15.72- 3498- 400- 4568- 4.40.52)

JUNIORES: 28-29/08/2010- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége) (RFCL)

1- PITTOMVILS Niels (Lool) 6898pt

(11.69- 632- 1306- 178- 52.14 15.25- 4004- 460- 5321-4.50.31)
2- Gets Florent (USTA) 6780pt

(11.74- 606- 1378- 181- 50.72 15.03- 3768- 400- 5170- 4.45.08)
3- Vanmulder Jeroen (DAC) 6537pt

(11.21- 722- 1220- 187- 49.01 14.85- 3869- NR—4878-4.50.92)

SCHOLIEREN: 28-29/08/2010- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége) (RFCL)

1- BROEDERS Arne (DCLA) 6118pt
(11.85- 637- 1371- 410- 15.08- 4073- 173- 5591- 4.45.05)

2- Elsen Daan (BAEX) 5622pt
(11.86- 620- 1312- 410- 16.04- 3874- 176- 4584- 5.09.48)

3- Hooyberghs Jens (ATAC) 5488pt
(12.31- 582- 1349- 370- 15.88- 3819- 170- 4228- 4.33.18)

CADETTEN: 28-29/08/2010- Naimette-Xhovemont (Boulevard Philippet,Liége) (RFCL)

1- STAS Vincent (RIWA) 4776pt
(12.01- 576- 1361- 160- 14.98- 350- 4417- 2.54.38)
2- Reull Till (LACE) 4490pt
(12.33- 542- 1105- 180- 15.44- 330- 4370- 3.00.32)
3- Verreydt Yentl (ACHL) 4031pt
(12.52- 550- 1085- 171- 15.85- 240- 3895- 3.03.69)



2011

ALLE CATEGORIEEN: 27-28/08/2011- Heusden-Zolder (De Veen- Veenderweg) (AVT)

1- XHONNEUX Frederic (RESC) 7713pt

(11.78- w701- 1383- 199- 49.80 w14.95- 4073- 470- 5907- 4.23.47)
2- Carton Delcourt Bruno (CABW) 7465pt

(11.32- w669- 1274- 193- 50.65 w15.00- 4360- 460- 5156- 4.26.62)
3- Vanmulder Jeroen (DAC) 6993pt

(11.03- w750- 1171- 181- 50.08 w15.21- 3265- 410- 4897- 4.51.62)

JUNIORES: 27-28/08/2011- Heusden-Zolder (De Veen- Veenderweg) (AVT)

1- PITTOMVILS Niels (Lool) 7347pt

(11.61- w662- 1442- 181- 51.35w14.98- 4317- 470- 5586-4.41.21)
2- Hooyberghs Jens (ATAC) 7019pt

(w11.79-w634-1378- 190- 52.00 w15.74- 4267- 430- 4866-4.27.82)
3- Maes Sander (AVT) 6215pt

(11.54- w629- 1065- 193- 53.14 w15.11- 3583- 320- 4166- 4.54.45)

SCHOLIEREN: 27-28/08/2011- Heusden-Zolder (De Veen- Veenderweg) (AVT)

1- ELSEN Daan (RESC) 6235pt
(11.44-w684- 1320- 410- 14.34- 4049- 185- 47.88- 5.04.07)

2- Durant Thomas (CRAC) 5879pt
(11.27- 647-1248- 360- 13.83- 3572- 173- 4444- 4.54.64)

3- Geuskens Willem (LYRA) 5555pt
(11.78-w623- 1224- 410- 14.98- 3510- 165- 4119- 4.57.15)

CADETTEN: 27-28/08/2011- Heusden-Zolder (De Veen- Veenderweg) (AVT)

1- VAN AGTMAEL Sam (ACBR) 4531pt
(w11l.61- 648- 1178- 165- 14.28- 290- 3678- 3.19.15)

2- Sturbois Martin (CABW) 4283pt
(w12.30-w560- 964- 171- 14.97- 340- 3736- 3.07.72)

3- Van De Sande Alessandro (0B) 4258pt
(w12.12-w561- 1056- 177- 15.35- 260- 3278- 2.54.46)



2012

ALLE CATEGORIEEN: 24-25/08/2012- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arlés,6) (HF)

1- CARTON DELCOURT Bruno (CABW) 7107pt

(11.60- 666- 1264- 187- 51.46 15.30- 3926- 440- 5025-4.25.71)
2- Lejeune Thomas (HERV) 6683pt

(11.47-w694- 1211- 184- 50.97 16.22- 3759- 420- 4158-4.50.02)
3- Vandecapelle Mattijs (RESC) 6632pt

(11.52- 682- 1184- 181- 50.28 16.39- 3436- 390- 4251-4.26.36)

JUNIORES: 24-25/08/2012- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arlés,6) (HF)

1- PONDANT Romain (SPA) 5914pt

(12.03- 657- 1157- 181- 55.43 16.07- 3550- 320- 5027-5.18.11)
2- Chaspierre Gilles (HF) 5874pt

(12.06-w660- 1023- 193- 53.06 16.27- 2710- 320- 4095- 4.49.16)
3- Willem Ben (LIER) 5752pt

(11.66- 584- 1168- 170- 53.87 16.73- 3370- 360-4228- 5.05.19)

SCHOLIEREN: 24-25/08/2012- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arlés,6) (HF)

1- STAS Vincent (RIWA) 6391pt
(wl11.56-w705- 1570- 400- 14.98- 4215- 170- 4862- 4.36.48)

2- Seutin Bernard (LYRA) 5771pt
(wi2.11- 643-1194- 420- 14.74- 3577- 179- 4650- 4.58.63)

3- Hougardy Benjamin (SMAC) 5585pt
(w12.46-w625- 1196- 400- 15.62- 3794- 182- 3828- 4.36.93)

CADETTEN: 24-25/08/2012- Verviers (Stade de Bielmont- Place d’Arlés,6) (HF)

1- CAPIAU Tobias (VS) 4971pt
(11.86-w653- 1516- 174- 14.58- 350- 4291- 3.19.68)

2- Van De Sande Alessandro (0B) 4501pt
(12.37-w610- 1106- 168- 14.84- 310- 3616- 2.53.00)

3- Ingelaere Brian (DEIN) 4340pt
(12.27- 609-1082- 160- 15.51- 360- 3726- 3.11.24)



2013

ALLE CATEGORIEEN: 25-26/08/2013- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- XHONNEUX Frederic (RESC) 7500pt

(11.78- 705- 1410- 196- 50.00 15.33- 3988- 430- 5775- 4.23.86)
2- Vandecapelle Mattijs (RESC) 6476pt

(11.34- 660- 1268- 178- 50.32 16.01- 1910- 440- 4866- 4.48.94)
3- Warnant Benoit (SER) 6275pt

(11.44- 657- 997-178-52.00 15.83- 2996- 380- 4202- 4.32.35)

JUNIORES: 25-26/08/2013- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- ELSEN Daan (RESC) 7001pt

(11.51- 658-1379-196- 55.33 14.63- 3646- 460- 4827- 4.48.84)
2- Hougaerdey Benjamin (SMAC) 6307pt

(12.13- 628-1221-196-53.29 16.46- 3426- 380- 4116-4.32.79)
3- Reul Till (LACE) 6264pt

(11.83- 629- 1048- 190- 53.35 15.94- 3125- 360- 4655- 4.34.59)

SCHOLIEREN: 25-26/08/2013- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- BOONEN Jannes (ABES) 5895pt
(11.67- 645-1142-410- 16.06- 3731- 182- 4823- 4.31.66)

2- Van De Sande Alessandro (OB) 5803pt
(11.63- 620- 1309- 390- 14.72- 3628- 179- 3794- 4.39.87)

3- Sturbois Martin (CABW) 5484pt
(12.01- 598- 1070- 420- 14.93- 2993- 188- 4240- 5.00.37)

CADETTEN: 25-26/08/2013- Herentals (Bloso-Rijkssportcentrum-Vorselaarsebaan) (ACHL)

1- NUTTE Jean-Baptiste (DS) 5026pt
(12.25- 636-1617- 180- 14.93- 330- 4347- 3.04.63)

2- Montilla Dimitri (SPvI) 4921pt
(12.15- 588- 1451- 171- 14.84- 340- 4337- 2.52.09)

3- Vanlierde Jorg (DEIN) 4358pt
(12.31- 538-1229- 168- 16.05- 370- 3456- 3.01.96)



2014

ALLE CATEGORIEEN: 23-24/08/2014- Nijvel/Nivelles (Parc de la Dodaine,Av.Jules Mathieu) (CABW)

1- ELSEN Daan (RESC) 6997pt

(11.15- 683- 1294- 190- 54.72 15.28- 4135- 450- 5147- 5.05.26)
2- Namurois Bertrand (RFCL) 6647pt

(11.78- 642- 1305- 193- 51.74 16.46- 3497- 380- 4646-4.24.13)
3- Devrieze Ruben (AVKA) 6638pt

(11.85-w662- 1221- 199- 53.89 15.40- 3228- 410- 4620- 4.39.09)

JUNIORES: 23-24/08/2014- Nijvel/Nivelles (Parc de la Dodaine,Av.Jules Mathieu) (CABW)

1- HOUGARDY Benjamin (SMAC) 6855pt

(11.82- 659- 1242- 202- 51.8m 16.04- 3538- 450- 4610- 4.41.28)
2- Schauwers Francois (SPA) 5996pt

(11.92- 623- 1167- 178- 57.3m 15.73- 3601- 360- 4504- 4.50.71)
3- Sturbois Martin (CABW) 5922pt

(12.16- 645- 0929- 193- 54.1m 15.53- 2798- 390- 4031- 5.01.94)

SCHOLIEREN: 23-24/08/2014- Nijvel/Nivelles (Parc de la Dodaine,Av.Jules Mathieu) (CABW)

1- VAN DE SANDE Alessandro (OB) 7270pt

(11.21- 669- 1380- 197- 51.38 14.57- 4178- 410- 4481- 4.35.25)
2- Montilla Dimitri (SPVI) 6743pt

(11.84- 636- 1378- 188- 54.58 14.94- 4639- 410- 4233- 4.54.23)
3- Nutte Jean-Baptiste (DS) 6594pt

(11.73- 654- 1507- 185- 54.70 15.19- 4155- 390- 4367-5.10.95)

CADETTEN: 23-24/08/2014- Nijvel/Nivelles (Parc de la Dodaine,Av.Jules Mathieu) (CABW)

1- VAN LIERDE Jorg (DEIN) 5011pt
(11.98- 603- 1329- 420- 14.96- 171- 4768- 3.09.07)
2- Obasuyi Michael (HCO) 4533pt
(11.89- 603- 1136- 320- 14.01- 174- 3772- 3.19.55)
3- Van Riel Robbe (KAPE) 4319pt
(12.34- 578- 1196- 320- 15.71- 177- 4297-3.23.91)



2015

ALLE CATEGORIEEN: 22-23/08/2015- Heusden-Zolder (De Veen,Veenderweg) (AVT)

1- NAMUROIS Bertrand (RFCL) 7024pt

(11.75- 664- 1355- 190- 50.55 16.03- 3285- 440- 4843-4.15.30)
2- Devrieze Ruben (AVKA) 6261pt

(11.80- 673- 1253- 208- 52.93 15.53- 3723- 400- 3974- 6.26.04)
3-Van Laere Ruben (DAC) 5960pt

(11.85- 603- 1188- 184- 51.25 16.17- 3528- 430- 4502- 6.25.96)

JUNIORES: 22-23/08/2015- Heusden-Zolder (De Veen,Veenderweg) (AVT)

1-.VAN DE SANDE Alessandro (0B) 7058pt

(11.30- 662- 1358- 196- 50.28 14.72- 3496- 430- 4196- 4.45.53)
2-.Boonen Jannes (ABES) 6852pt

(11.31-687- 1211- 181- 49.59 15.21- 3250- 420- 4400- 4.39.76)
3-.Schauwers Francois (SPA) 6364pt

(11.82- 635- 1305- 184- 52.50 15.49- 3492- 360- 4318-4.48.28)

SCHOLIEREN: 22-23/08/2015- Heusden-Zolder (De Veen,Veenderweg) (AVT)

1-.NUTTE Jean-Baptiste (DS) 7003pt

(11.80- 683- 1681- 194- 52.34 15.23-4273- 400- 4294- 5.04.47)
2-Vanlierde Jorg (DEIN) 6568pt

(11.54- 674- 1328- 182- 51.99 16.04- 2781- 420- 5519- 5.05.46)
3-.Van Nieuwenhove Dries (AVLO) 6037pt

(11.78-623- 1271- 176- 51.15 16.26- 3185- 280- 3959- 4.29.23)

CADETTEN: 22-23/08/2015- Heusden-Zolder (De Veen,Veenderweg) (AVT)

1- BAL Jaan (ACBR) 4935pt
(11.78-585- 1211- 420- 14.23- 155-4227- 2.56.33)

2- Glorie Tristan (MACW) 4854pt
(11.69- 604- 1264- 310- 15.35- 177-4435- 2.53.30)

3- De Backer Bryan (AVLO)4665pt
(12.15- 562- 1329- 310- 14.72- 168- 3902- 2.49.66)



2016

ALLE CATEGORIEEN: 20-21/08/2016- Bertrix (Centre Sportif communal,Rue du Culot) (BBS)

1- HOUGARDY Benjamin (SMAC) 7066pt
(11.65-648w-1240- 202- 49.93  16.07-3788- 450- 4762- 4.33.64)

2- Boonen Jannes (ABES) 6960pt
(11.41-693w-1141- 181-48.81 15.63-3262- 420- 5256- 4.33.16)

3- Namurois Bertrand (RFCL) 6376pt
(12.10-577- 1246- 190- 51.57 16.98-3553- 380- 5042-4.27.82)

JUNIORES: 20-21/08/2016- Bertrix (Centre Sportif communal,Rue du Culot) (BBS)

1- NUTTE Jean-Baptiste (DS) 7022pt
(11.59-694- 1504- 199-51.63 14.89-4238- 360- 5028- 5.13.67)

2- Bodart Robin (BBS) 6817pt
(11.40-675- 1155-187-52.00 15.41-3859- 460-4730- 5.06.83)

3- Laporte Vincent (AVZK) 6467pt
(11.94-619- 1159- 170-50.27 16.08-4085- 340- 5554- 4.34.75)

SCHOLIEREN: 20-21/08/2016- Bertrix (Centre Sportif communal,Rue du Culot) (BBS)

1- UGWU Mathew (HCO) 6103pt
(12.19-653- 1554- 188- 54.42 15.69-4096- 240- 3821- 5.00.58)

2- Didden Thibaut (Lool) 6046pt
(12.25-602- 1225- 188-52.81 15.84-2620- 330- 5235- 4.45.06)

3- Bal Jaan (ACBR) 5965pt
(11.29-621- 1174- 170- 56.45 15.71-3242- 430- 3561- 5.10.59)

CADETTEN: 20-21/08/2016- Bertrix (Centre Sportif communal, Rue du Culot) (BBS)

1- SEGERS Daniel (EA) 5276pt
(11.62-708- 1289- 189 14.77- 340- 3628- 2.50.29)

2- Paquot Jonathan (SER) 4958pt
(12.35-612w -1383- 174 15.39- 370- 4354- 2.50.67)

3- Velleman Tom (EA) 4841pt
(12.05-597- 1343-180 15.34- 360- 4455- 3.06.75)



2017

ALLE CATEGORIEEN: 19-20/08/2017- Deinze (Brielmeersen,Stadionlaan) (DEIN)

1- BODART Robin (BBS) 6767pt

(11.08-713w-1081- 184- 52.39 15.01-3344- 450- 4764- 5.14.13)
2- Schrauwers Francois (SPA) 6279pt

(11.73-639- 1158- 184-53.11 15.83-3339- 400- 4354- 4.55.24)
3- Bienens Michiel (ACHL) 6009pt

(11.70-605- 1036- 170- 51.67 16.19-2939- 420- 4077- 4.49.41)

JUNIORES: 19-20/08/2017- Deinze (Brielmeersen, Stadionlaan) (DEIN)

1- DIDDEN Thibaut (Lool) 6410pt

(11.92-619w- 1242- 184- 51.90 15.62- 3640- 360- 4510- 4.36.88)
2- Vanlierde Jorg (DEIN) 6387pt

(11.26-678- 1273-187-54.26 16.29- 3148- 400- 5478- 5.33.36)
3- Heylen Maarten (LIER) 5920pt

(11.90-617- 1076- 190- 53.86 16.54- 3541- 300- 3805- 4.33.95)

SCHOLIEREN: 19-20/08/2017- Deinze (Brielmeersen,Stadionlaan) (DEIN)

1- BAL Jaan (ACBR) 7011pt
(10.98-659- 1328- 450-49.93 14.22- 3368- 179- 4053- 4.50.80)

2- De Backer Bryan (AVLO) 6424pt
(11.60-639- 1257-340-51.02 14.69- 3393- 165- 4632-4.39.10)

3- Torfs Kwinten (ACHL) 6323pt
(11.34-700- 1198- 380-54.75 15.75-3245- 188- 4161-5.08.47)

CADETTEN: 19-20/08/2017- Deinze (Brielmeersen,Stadionlaan) (DEIN)

1- MILLOEN Sander (AVZK) 4956pt
(11.80-622w-1307- 165 14.33- 330- 4972- 3.01.30)

2- Hauttekeete Jente (KAAG) 4858pt
(12.14-558- 1398- 177 15.08- 360- 4343- 2.56.66)

3- Versavel Simon (FLAC) 4851pt
(11.89-615- 1220-171 15.14- 320- 4334-2.47.89)



2018

ALLE CATEGORIEEN: 18-19/08/2018- Herve (Stade Communal,Rue du Stade) (HERV)

1- BODART Robin (BBS) 6596pt

(11.32-667- 1129- 190- 52.60 15.08- 3152- 490- 4050- 5.23.93)
2- Lecocq De Pletinck Maxime (RCB) 6328pt

(11.50-665- 1075- 170- 50.90 15.69- 3112- 410- 4156- 4.48.31)
3- Van De Sande Alessandro (OB) 6207pt

(11.64-626- 1238-190-52.88 16.00- 3430- 410- 3708- 5.13.99)

JUNIORES: 18-19/08/2018- Herve (Stade Communal,Rue du Stade) (HERV)

1- DOM Stijn (ATAC) 6569pt

(11.36-670- 1286- 181-50.83 14.57- 2755- 390- 5070- 5.17.09)
2- Nutte Matthias (DS) 6109pt

(12.10-610- 1333-178-53.75 16.09- 3253- 420- 4060- 4.59.62)
3- Vandersteen Yente (AVT) 6004pt

(11.74-660- 1067-178- 53.15 15.86- 3172- 370- 3719- 4.55.44)

SCHOLIEREN: 18-19/08/2018- Herve (Stade Communal,Rue du Stade) (HERV)

1- HAUTTEKEETE Jente (KAAG) 6727pt
(11.35-650- 1387-185-52.34 14.63- 3445- 400- 4668- 5.03.19)

2- Torfs Kwinten (ACHL) 6207pt
(11.37-658- 1146- 182-53.92 15.23- 3004- 390- 4299- 5.12.97)

3- Van Kerm Otis (ROCA) 5515pt
(12.16-610- 1046- 188-55.47 16.37-2297- 350- 3482- 4.48.47)

CADETTEN: 18-19/08/2018- Herve (Stade Communal,Rue du Stade) (HERV)

1- GIRARD Axel (OSGA) 4809pt
(11.66-595- 1176-320 15.72-177-4300- 2.48.36)

2- Lejeune Jean-Baptiste (RIWA) 4470pt
(12.32-582- 1121- 350 15.92- 160- 4440- 2.56.77)

3- Reip Martin (HF) 4350pt
(12.59-562- 1008- 350 16.20- 174-3707-2.51.00)



2019

ALLE CATEGORIEEN: 17-18/08/2019- Brugge (Bloso-Centrum-Julien Saelens Speelpleinlaan) (OB)

1- BODART Robin (BBS) 6854pt

(11.08-702- 1117-193-52.42 14.94- 3401- 450- 4847- 5.13.22)
2- Gets Florent (RESC) 6748pt

(11.83-652- 1210- 181-51.49 15.99- 4071- 360- 3897- 4.33.44)
3- Le Cocq De Pletinck Maxime (RCB) 6697pt

(11.37-672- 1097- 181-51.09 15.13- 3340- 410- 4482- 4.36.81)

JUNIORES: 17-18/08/2019- Brugge (Bloso-Centrum-Julien Saelens Speelpleinlaan) (OB)

1- HENRY Robin (ROCA) 6469pt

(12.01-621- 1058- 184-51.43 15.80- 3232- 400- 5473- 4.34.58)
2- Torfs Kwinten (ACHL) 6393pt

(11.44-686- 1049- 187-52.53 15.64- 2997- 410- 4475- 5.01.93)
3- Paquot Jonathan (RFCL) 5973pt

(11.78-679- 1198- 181-51.14 15.71- 2942- NM- 4834- 4.32.73)

SCHOLIEREN: 17-18/08/2019- Brugge (Bloso-Centrum-Julien Saelens Speelpleinlaan) (OB)

1- HAUTTEKEETE Jente (KAAG) 7002pt
(11.29-696- 1504- 240-51.21 14.16- 4398- 194- 4788- 4.49.25)

2- Misplon Jef (RCG) 6765pt
(11.99-626- 1481- 400- 54.18- 14.76- 4403- 182- 4075- 4.34.16)

3- Girard Axel (OSGA) 6370pt
(11.47-630- 1135- 380- 52.92- 15.86- 3252- 185- 4307-4.32.98)

CADETTEN: 17-18/08/2019- Brugge (Bloso-Centrum-Julien Saelens Speelpleinlaan) (OB)

1- PINTE Alexandre (SER) 5072pt
(11.84-563- 1256- 174 14.83- 450-4114- 2.55.44)

2- Sijbers Sasha (SACN) 4998pt
(11.53-639- 1399-177 16.57-310- 5201- 2.57.95)

3- Stavart Pierre (CSDY) 4683pt
(12.23-574- 1149- 165 14.38-410- 3173- 2.54.84)

2020

ALLE CATEGORIEEN: 15-16/08/2020- Brussel (Koning Boudewijnstadion-Marathonlaan)

1- PITTOMVILS Niels (VAC) 7516pt

(11.61-696- 1396- 199-50.91 15.01- 4191- 480-5231-4.42.33)
2- Montilla Dimitri (RESC) 7013pt

(11.61-667- 1330- 187-51.04 15.10- 3898- 450-4335-4.40.89)
3- Maes Sander (VAC) 6703pt

(11.39-669- 1405- 199-53.13 15.02- 4116- 430-3886-5.46.49)

SCHOLIEREN: Afgelast vanwege corono-covid 19-pandemie.
JUNIORES: Afgelast vanwege corono-covid 19-pandemie.
CADETTEN Afgelast vanwege corono-covid 19-pandemie.



