TIJDSCHEMA

BK ALLE CATEGORIEEN
12.00 3.000m snelw.
12.30 5.000m snelw.
13.15 60h R
13.30 60h R
13.50 60 R
14.05 60R
14.25 800 RF
14.35 800 RF
14.45 60h F
14.55 60h F
15.05 200 R
15.20 200R
15.40 1.500 RF
15.50 1.500 RF
16.00 60 F
16.10 60 F
16.20 3.000 RF
16.35 400 RF
16.55 400 RF
17.20 200 F
17.25 200 F
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(onder voorbehoud van wijzigingen)

ver
polsst
hoog
kogel
ver
polsst
hinkstap
kogel
hoog
hinkstap

<K < zTzTzT<<KTL<=zT



