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Verslag 

 
Aanwezig:  
Geert Verdoodt, Roland Van Daele, Betty Autrique, Michel Nicasi, Wim Poelmans, 
Roland De Bois, Fabienne Truyens, Marc Beullens, Paula Vanhoovels 

 
 

1. Project “The sky is the limit” 
Het project “The sky is the limit”, dat door de Klim- en Bergsportfederatie werd ingediend bij 
Sport Vlaanderen, is goedgekeurd. Binnen dit project is een nauwe samenwerking voorzien met 
de Vlaamse Atletiekliga. Het project heeft als doel het trailrunnen, het berglopen en het 
skyrunnen in Vlaanderen te promoten, uit te bouwen en te bestendigen. 
De vacature voor de freelance deeltijdse medewerker zal zo snel mogelijk opgemaakt en 
verspreid worden zodat verdere concrete stappen kunnen genomen worden. Het gaat over een 
opdracht van ongeveer 40 dagen per jaar, over de 3 lopende jaren. Paula volgt het project voor 
de VAL op. 
 

2. Omvorming BC Recreatie 
In de komende beleidsperiode willen we meer inspelen op loopvarianten en de focus leggen op 
running. Daarom zal de beleidscommissie Recreatie omgedoopt worden tot beleidscommissie 
Running, waarmee we ook inspelen op de stijgende interesse voor Running door European 
Athletics. 
De commissieleden benadrukken evenwel dat we niet alleen het lopen als recreatief luik willen 
behartigen maar dat we het recreatief aanbod toch wel ruimer willen blijven zien en daarom 
zouden opteren voor “beleidscommissie Running&co” waarin naast ultralopen, trailrunning, 
joggen ook Start2Run, Fitfree, mindfulrunnen, … hun plaats hebben.  Het hele gamma zou aan de 
hand van een visual kunnen duidelijk gemaakt worden. 
De Beleidscommissie Running&Co zou als basis dezelfde leden behouden als de huidige 
commissie maar experts zullen uitgenodigd worden om de expertise te versterken. We denken 
hierbij aan experts in ultralopen, berglopen en trailrunning. 
Aan de raad van bestuur zal gevraagd worden om het mandaat en de doelstelling van deze 
nieuwe commissie duidelijk te omschrijven. Bv. wat met internationale selecties in deze 
domeinen, organisatie van BK’s, … 

 

3. Bijscholingen en opleidingen 
Initiator Running 
De opleiding van het voorjaar gaat niet door wegens te weinig inschrijvingen. 
Instructeur Running 
Er werd een nieuwe opleiding gecreëerd voor gevorderde loopbegeleiders die vanaf ’24 zal 
georganiseerd worden.  
De Running opleidingen worden vanaf 2024 opgevolgd door Sietske Lenchant, coördinator 
opleidingen en bijscholingen bij de VAL. 
Bijscholingen 
We voorzien door het jaar een aantal bijscholingen voor loopbegeleiders/recreatieve begeleiders. 
Daarom wordt aan elke lid van de commissie gevraagd om binnen de eigen vereniging een 
praktijkbijscholing te voorzien. Hun feedback wordt verwacht tegen eind februari zodat de 
kalender kan samengesteld worden. De sessies zullen doorgaan in maart, april, mei, juni, 
september en november. Meer info zal opgenomen worden in de bijscholingskalender Running. 
Opleidingsdag 
De Opleidingsdag ’24 zal opnieuw doorgaan in Gent, op zaterdag 12 oktober. 
De nieuwe loopvormen zullen hier zeker de nodige aandacht krijgen. We streven opnieuw naar een groot 
aandeel praktijksessies. 
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4. Recreatiesportfonds 
Op basis van nieuwe focus van de beleidscommissie zal ook het Recreatiesportfonds herbekeken 
moeten worden. Dit zal besproken worden tgv. de volgende vergadering en na de uiteindelijke 
goedkeuring van de hervorming door de AV van de VAL. 
 

 
 
Volgende vergadering: maandag 3 juni om 19u30 in de lokalen van de Vlaamse Atletiekliga (hybride). 
Agenda:  

- Beleidsplan ’25-‘28 
- Recreatiesportfonds 
- Opleidingsdag 


