Verslag

Aanwezig:

Geert Verdoodt (vz), Betty Autrique, Michel Nicasi, Fabienne Truyens, Wouter RUNNING
Verheyen, Roland Van Daele, Roland De Bois, Wim Poelmans, Pieter Baele,

Vincent Siringo, Marc Beullens, Paula Vanhoovels

1 Ontslag Michel Nicasi

Michael Nicasi kondigde zijn ontslag aan. Vanuit de federatie werd een bedankingsbericht
verstuurd voor zijn jarenlange inzet.

2 Runningfonds

Het reglement van het Runningfonds werd aangepast en zal verspreid worden na de
goedkeuring door de Algemene Vergadering, einde maart. Het wordt nadien gepubliceerd op
de website onder de rubriek “fondsen”.

De clubs ontvangen het overzicht van de credits waar ze recht op hebben. Daarbij zal ook
benadrukt worden dat de clubs kunnen samenwerken om hun credits te gebruiken.

In het reglement is een overzicht opgenomen van sessies die in 2026 kunnen aangevraagd
worden.

Het nieuwe reglement zal eind 2026 geévalueerd worden.

3 Trailrunnen

3.1 Nationale commissie trail en ultra

De selectiecriteria voor het EK Trail werden opgemaakt en voorgelegd aan de nationale
selectiecommissie.
Ook de organisatie van de delegaties werd vastgelegd.

3.2 15 KVV Trail

De eerste editie van het KVV Trail werd zeer positief geévalueerd. Zowel van de deelnemers als
van de organisator kregen we positieve feedback. Om de werking te bestendigen werd beslist
dat het KVV Trail de eerstvolgende twee jaren ook in Lubbeek zal georganiseerd worden. Aan
Pieter-Jan Hannes is gevraagd om vooraf een moment te voorzien dat potentiéle deelnemers
het parcours kunnen verkennen en waarbij ze tips krijgen voor een optimale deelname.

In de toekomst zal het KVV Trail open gesteld worden voor andere organisatoren.

Om het trailrunnen te promoten wordt gesuggereerd om een circuit op te stellen met in elke
provincie een trail die in de kijker wordt gezet en waar vooraf een infosessie over kan gegeven
worden + een verkenningsmoment kan voorzien worden.

3.3. Trailrunproject met KBF
Er werd beslist om het Trailrunproject in samenwerking met de Klim- en Bergsportfederatie
stop te zetten gezien er geen financiering meer is van het project en er binnen Atletiek
Vlaanderen onvoldoende financiéle ruimte is om dit verder te ondersteunen.

4 Opleidingen Initiator Running / Initiator Trail / RMF Begeleider

BELEIDSCOMMISSIE RUNNING -



Er zijn 6 deelnemers aan Initiator Trail in Leuven. Er worden méér deelnemers verwacht in
Gent, met opstart in het voorjaar.

In het najaar is er opnieuw een opleiding Initiator Running die opstart in Herentals.

5 Inspiratiedag

De Inspiratiedag gaat door op 17 oktober in Herentals. Er worden 3 sessies voorzien. Louise
Hendrickx zal 1 theoriesessie invullen betreffende de invloed van de menstruatiecyclus op
het lopen.

Seppe Odeyn/DCLA zal gevraagd worden om enerzijds de natuurloop mee te begeleiden en
anderzijds om een sessie te geven over traillopen.
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