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Za13/11 AVR Roeselare
WESTLAANRUN
Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Groenestraat 170 - 8800 Roeselare
Verantwoordelijke 1:
Noél De Meyere (demeyerenoel@telenet.be)
Verantwoordelijke 2:
Norbert Dewulf (norbert@kavr.be)
Website: www.westlaanrun.be
Telefoon tijdens: 0473 29 04 01
Secretariaat + kleedkamers (en douches): Groenestraat 170 - 8800 Roeselare
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsrun °13 en jonger M/V 400m 14u00 2 2 2 2
Kidsrun °13-11-12 M/V 400m 14u10 2 2 2 2
Fun run Allen M/V 3,5 km 14u30 8 8 8 8
Westlaanrun Allen M/V 10,5 km 15ul5 8 8 8 8
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POWERPLUS NATUURLOPEN VAN LIER (Loop 1)

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Verantwoordelijke 1:

Ken Follens

lyra@atletiek.be

04752086 14

Website: www.natuurlopenvanlier.be

Einddatum voorinschrijving: 16/11/2021

Telefoon tijdens: 0475 20 86 14

Secretariaat + kleedkamers (en douches): Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier

LYRA Lier

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
5km Vanaf 10]. M/V 5km 13u30 8 8 / /
10 km Vanaf 13 ]. M/V 10 km 13u30 8 8 / /
10 Mijl Vanaf 16 j. M/V 16.090m 13u30 8 8 / /
KERSTLOOP BRUGGE
Adres start/finish: 't Zand, Brugge (start) - Burg, Brugge (aankomst)
Verantwoordelijke 1:
Ivan Degrieck (info@ivandegrieck.be)
Website: www.lopenvoorhetgoededoel.be
Einddatum voorinschrijving: 25/11/2021
Telefoon tijdens: 0495 50 69 98
Secretariaat + kleedkamers (géén douches): Halletoren, Markt - 8000 Brugge
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kerstloop Brugge Allen M/V 6 km 20u00 15 15 17 17 |Geschenk voor allen /naturaprijzen podia
Kerstloop Brugge Allen M/V 10 km 20u45 15 15 17 17 |Geschenk voor allen /naturaprijzen podia
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POWERPLUS NATUURLOPEN VAN LIER (Loop 2)
Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Verantwoordelijke 1:
Ken Follens (lyra@atletiek.be)
Website: www.natuurlopenvanlier.be
Einddatum voorinschrijving: 14/12/2021
Telefoon tijdens: 0475 20 86 14
Secretariaat: CC De Mol, Aarschotsesteenweg 1, 2500 Lier
Kleedkamers (en douches): Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run tot 12 ]. M/V 1500m 13u00 2 2 / /
G-run Allen M/V 1500m 13u00 2 2 / /
5km Vanaf 10]. M/V 5km 13u30 8 8 / /
10 km Vanaf 13 j. M/V 10 km 13u30 8 8 / /
10 Mijl Vanaf 16 j. M/V 16.090m 13u30 8 8 / /
T EEraaa ewven
EHIEERAARSCORRIDALELERN
> o T e
o Adctand Vertrek ot NA ot NA Prijzentafel
Corrida-d-kem A 4k 10u00 12 12 15 15 |Asndenken
Corrida-8-km MAL 8km 10u30 12 12 15 15 |Aandenken
Corrida-12ken \ 134 M 12 ken 11u15 EEY 2 15 15  |Aandenken
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POWERPLUS NATUURLOPEN VAN LIER (loop 3)
Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Verantwoordelijke 1:
Ken Follens (lyra@atletiek.be)
Website: www.natuurlopenvanlier.be
Einddatum voorinschrijving: 18/01/2022
Telefoon tijdens: 0475 20 86 14
Secretariaat: CC De Mol, Aarschotsesteenweg 1, 2500 Lier
Kleedkamers (en douches): Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
5km Vanaf 10]. M/V 5km 13u30 8 8 / /
10 km Vanaf 13 j. M/V 10 km 13u30 8 8 / /
1/2 Marathon Vanaf 16 . M/V 21 km 13u30 8 8 / /
WINTERLOOP (JANUARI)
Adres start/finish: Atletiekstadion, Stadionlaan - 9800 Deinze
Verantwoordelijke 1:
Etienne Maes (ritavankerrebroeck@skynet.be)
Verantwoordelijke 2:
Bart De Ketelaere (dein@atletiek.be)
Website: www.acdeinze.be
Telefoon tijdens: 0494 69 29 31
Secretariaat + kleedkamers (en douches): Atletiekstadion, Stadionlaan, 9800 Deinze

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Winterloop 1 Allen M/V 4,7 km 10u00 6 6 Verrassing
Winterloop 2 vanaf 14 j. M/V 9,1 km 10u00 6 6 Verrassing
Winterloop 3 vanaf 14 j. M/V 13,5 km 10u00 6 6 Verrassing
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24STE DIRK MARTENS CORRIDA

Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Grote Markt - Aalst
Verantwoordelijke 1:

Jos Jacobs (secretaris@eendrachtaalst.be)
Verantwoordelijke 2:

Erik Coppens (erikcoppensl@gmail.com)
Website: www.eendrachtaalst.be

Aalst

Secretariaat + kleedkamers (géén douches): DVM Kleuter- en Lagere school, SINT MARTENSPLEIN 2A - 9300 AALST

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Snoepjesrun Kangoeroes °15 en jonger M/V 400m 13u30 2 2 3 3 Natura
Benjamins °13-14 M/V 400m 13u50 2 2 3 3 Natura
Pupillen °11-12 M/V 1km 14ul0 2 2 3 3 Natura
Familieloop °10 en ouder M/V 3 km 14u30 6 6 8 8 Natura
Familieloop °08 en ouder M/V 6 km 15u00 6 6 8 8 Natura
Corrida Vanaf 13 j. M/V 12 km 15u45 6 6 8 8 Natura
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Naam Leeftijd QG Vertrek  |val  [NA  |val  [NA  |Prijzentafel
Vel . j P £00-3 12020 2 2 |Naturaprijzen
Vel . £00-33 120AE 2 2 |Naturaprijzen
KidsRun eyl 1km 14400 2 2 |Neturaprijzen
Vel MAL 1 km 14415 2 2 |Naturaprijzen
Familieloop et MA Akm 14430 5 5 |Tombela
Familieloop ¢ (Vanratidj: MA Skm 14430 5 5 |Tombela
Runners Service LabRun\ Vanatl6) MA 12 ke 14430 5 5 |Tombele
e
TE GEK JOGGING
Adres start/finish: Provinciedomein Halve Maan te 3290 Diest, Omer Vanaudenhovelaan z/n
Verantwoordelijke 1:
Jo Wittevrouw (robadiest@gmail.com)
Verantwoordelijke 2:
Ronny Frederickx (ronny.frederickx@gmail.com)
Website: www.roba-atletiek.be
Telefoon tijdens: 0496 51 54 86
Secretariaat + kleedkamers (en douches): Omer Vanaudenhovelaan z/n
Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kids Run t/m11j. M/V 13ul5 2 2 2 2 natura
TE GEK Jogging 5K Allen M/V 5km 14u00 6 6 6 6  |Prijzentas/natura/tombola
TE GEK Jogging 10K Vanaf 13 j. M/V 10 km 14u45 6 7 8 9  |Prijzentas/natura/tombola
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WINTERLOOP (FEBRUARI)

DEIN Deinze

Adres start/finish: Atletiekstadion, Stadionlaan - 9800 Deinze

Verantwoordelijke 1:

Etienne Maes (ritavankerrebroeck@skynet.be)

Verantwoordelijke 2:

Bart De Ketelaere (dein@atletiek.be)

Website: www.acdeinze.be

Telefoon tijdens: 0494 69 29 31

Secretariaat + kleedkamers (en douches): Atletiekstadion, Stadionlaan, 9800 Deinze

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Winterloop 1 Allen M/V 4,7 km 10u00 6 6 Verrassing
Winterloop 2 Vanaf 14j. M/V 9,1 km 10u00 6 6 Verrassing
Winterloop 3 Vanaf 14j. M/V 13,5 km 10u00 6 6 Verrassing
POWERPLUS NATUURLOPEN VAN LIER (loop 4)
Parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Verantwoordelijke 1:
Ken Follens (lyra@atletiek.be)
Website: www.natuurlopenvanlier.be
Einddatum voorinschrijving: 15/02/2022
Telefoon tijdens: 475 20 86 14
Secretariaat: CC De Mol, Aarschotsesteenweg 1, 2500 Lier
Kleedkamers (en douches): Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
5km Vanaf 10]. M/V 5km 13u30 8 8 / /
10 km Vanaf 13 j. M/V 10 km 13u30 8 8 / /
25 km Vanaf 16 . M/V 25 km 13u30 8 8 / /
B 50 19202 DENN Aalter

M&M 2-DAAGSE
24u van Aalter - parcours toegankelijk voor wheelers - Jury aanwezig
Adres start/finish: Sint-Gerolflaan 20 - 9880 Aalter
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Verantwoordelijke 1:

Joeri Schepers

6uurvanaalter@gmail.com
Verantwoordelijke 2:

Heidi Roeygens

Website: www.marathonandmore.be

Einddatum voorinschrijving: 6/2/2022

Telefoon tijdens: 0475 85 54 90

Secretariaat + kleedkamers (mét douches): Sint-Gerolflaan 20 - 9880 Aalter
Opmetingsnr: 20200128/001A

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
16u00

24u van Aalter +18]. M/V 24u (1;/2) 90.00 [90.00 |100.00 [100.00 |Geldprijzen podium M en V €100-€90-€75

. 16u00
Marathon +18]. M/V 42.195m (19/2) 20.00 |20.00 |30.00 |30.00 |Aandenken

. 22u00
Marathon +18]. M/V 42.195m (19/2) 20.00 |20.00 |30.00 |30.00 |Aandenken

) 10u00 "
Marathon +18]. M/V 42.195m (20/2) 20.00 ]20.00 |30.00 |30.00 [Naturaprijsvoor alle dinrs.

N\
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HALVE MARATHON GENTBRUGGE
De snelste halve marathon van Belgié

RCG

Gentbrugge

Adres start/finish: Atletiekpiste KRC Gent (Wouter Weylandtstadium - Emmanuel Hielstraat 106 te 9050 Gentbrugge)

Verantwoordelijke 1:

Bert Misplon (halvemarathon@sportaround.be)

Verantwoordelijke 2:

Peter Robbens (probbens@hotmail.com)
Website: www.krcgentatletiek.be
Telefoon tijdens: 0496 90 55 34
Einddatum voorinschrijving: 13/03/2022

Secretariaat + kleedkamers (en douches): Wouter Weylandtstadium - Emmanuel Hielstraat 106 te 9050 Gentbrugge

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Halve Marathon vanaf 16 j. M/V 21,1 km 9u00 30 30 40 40|Geldprijzen
SFINX EKIDEN GENT
Aflossingsmarathon - de leukste teambuilding - parcours toegankelijk voor wheelers
Adres start/finish: Atletiekpiste KRC Gent (Wouter Weylandtstadium - Emmanuel Hielstraat 106 te 9050 Gentbrugge)
Verantwoordelijke :
Bert Misplon (halvemarathon@sportaround.be)
Website: www.krcgentatletiek.be
Telefoon tijdens: 0496 90 55 34
Einddatum voorinschrijving: 13/03/2022
Secretariaat + kleedkamers (en douches): Wouter Weylandtstadium - Emmanuel Hielstraat 106 te 9050 Gentbrugge

Inschrijvingsgeld

voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Ekiden vanaf 16 j. M/V 42,195 km 13u00 72 72 90 90| Geldprijzen
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22157 20 20/3 HAMM Hamme

ENDURANCE DAY HAMME

Parcours toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Taverne Durmedroom, Kaaiplein 28, 9220 Hamme
Verantwoordelijke :

Kevin Simons (kevin.simons3@telenet.be)

Website: www.enduranceday.be

Einddatum voorinschrijving: 14/03/2022

Telefoon tijdens: 0486 80 72 15

Secretariaat: Taverne Durmedroom, Kaaiplein 28, 9220 Hamme

Kleedkamers (en douches): Sporthal Meulebroek, Kaaiplein 32 - 9220 Hamme

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val [NA val [NA Prijzentafel
100km met 50mijl uitstapmogelijkheid* Vanaf 18 j. M/V 100 km 8u30 40-60 65
50km Vanaf 18]. M/V 50 km 9u00 25-45 50 S N
Marathon Vanaf 18). MV 1 km 11000 30-30 35 natura/medaille indien effectief uitgelopen
Halve marathon Vanaf 16 j. M/V 42 km 13u00 15-20 20

* De 50 mijl is een officieuze tijd waarbij uitgestapt wordt bij ronde 4
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POWERPLUS NATUURLOPEN VAN LIER (loop 5)

Parcours toegankelijk voor wheelers - Memorial Jef Breugelmans

Adres start/finish: Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier
Verantwoordelijke 1:

Ken Follens (lyra@atletiek.be)

Website: www.natuurlopenvanlier.be

Einddatum voorinschrijving: 22/03/2022

Telefoon tijdens: 475 20 86 14

Secretariaat: CC De Mol, Aarschotsesteenweg 1, 2500 Lier

Kleedkamers (en douches): Netestadion, Aarschotsesteenweg 3, 2500 Lier

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kidsrun Tot 12. M/V 1500m 13u00 2 2 / /
G-Run M/V 1500m 13u00 2 2 / /
5km Vanaf 10]. M/V 5km 13u30 8 8 / /
10 km Vanaf 13 j. M/V 10 km 13u30 8 8 / /
1/2 Marathon Vanaf 16 . M/V 25 km 13u30 8 8 / /
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21STE PEGASUSLOOP

Adres start/finish: Parochiezaal, J. Van Doorslaerstraat 22 - 1840 Londerzeel (Steenhuffel)
Verantwoordelijke 1:

Herman Van Den Broeck (bestuur@acpegasus.be)

Verantwoordelijke 2:

Pieter De Wachter (bestuur@acpegasus.be)

Website: www.acpegasus.be

Einddatum voorinschrijving: 23/03/2022

Telefoon tijdens: 0475 61 75 37

Secretariaat: Parochiezaal, J. Van Doorslaerstraat 22 - 1840 Londerzeel (Steenhuffel)

kleedkamers (en douches): Parochiezaal, J. Van Doorslaerstraat 22 - 1840 Londerzeel (Steenhuffel)

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf

Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop t/m6j. Vv 250m 14u00 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop t/m6j. M 250m 14u05 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop 7-9j. Vv 500m 14ul0 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop 7-9j. M 500m 14ul5 4 4 5 5 Naturaprijzen
Kinderloop 10-12j. M/V 1km 14u20 4 4 5 5 Naturaprijzen
Jogging Vanaf 13j. M/V 3,5 km 14u45 7 7 8 8 Naturaprijzen + podia
Jogging Vanaf 13j. M/V 7 km 14u45 7 7 8 8 Naturaprijzen + podia
Jogging Vanaf 13j. M/V 10,5 km 15u30 7 7 8 8 Naturaprijzen + podia
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EINDEJAARSCORRIDA LEUVEN
4km is toegankelijk voor wheelers

Adres start/finish: Start: Bondgenotenlaan/Aankomst: Ladeuzeplein, 3000 Leuven

Verantwoordelijke :

Marc Beullens (eindejaarscorrida@gmail.conr
Website: www.corridaleuven.be

Telefoon tijdens: 0492 85 01 13
Secretariaat: Grote tent, Ladeuzeplein

Kleedkamers (en douches): Sporthal Rijschool, Rijschoolstraat

DCLA

Leuven

Inschrijvingsgeld
voor dag zelf
Naam Leeftijd Geslacht Afstand Vertrek val NA val NA Prijzentafel
Kinderloop <9j. M/V 1km 9u45 gratis [gratis |gratis [gratis |Medaille
Corrida 4 km Allen M/V 4 km 10u00 12 12 15 15 |Aandenken
Corrida 8 km Allen M/V 8 km 10u30 12 12 15 15 |Aandenken
Corrida 12 km Vanaf 13 j. M/V 12 km 11ul5 12 12 15 15 |Aandenken
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