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Belgisch Kampioenschap 4 x 200m Indoor 
Gent, zaterdag 9 februari 2019 

DEELNEMERS 
Per ploeg zullen maximum 5 armbandjes voor atleten en begeleiders beschikbaar zijn. 
Aanmelding van de ploegen aan de infobalie: vanaf 16.30u, ten laatste om 17u30 
Samenstelling ploegen: bij de aanmelding dient de afgevaardigde een formulier in te vullen met de definitieve 
samenstelling van elke ploeg (indienen uiterlijk 45’ voor de start van de betreffende estafette).  
Startnummers: de atleten treden aan met hun bestendig startnummer 2019 
Zie ook het reglement voor het BK – estafetten: klik hier (belangrijk ivm deelname buitenlanders) 
______________________________________________________________________________________________________ 

 
Vrouwen - 18.30u 

 

  IND 2019 OUT 2018 IND 2018 

MOHA 1.43.46   1.44.35 

CABW 1.44.19 1.37.14 1.39.83 

RESC 1.44.82 1.58.10 1.41.18 

USBW 1.46.48 1.44.94 1.46.68 

KAAG 1.47.21 1.42.89 1.42.70 

HF 1.48.78   1.52.93 

VS 1.51.17 1.48.59 1.48.59 

USTA 1.51.82   1.51.34 

SPBO 1.53.86 1.59.97 1.50.38 

RIEM 2.00.21 1.46.13 1.47.85 

RCG   1.39.87 1.38.88 

HAC   1.40.98   

ACLO   1.42.21   

HCO   1.42.88   

AVT   1.42.89 1.44.23 

FLAC   1.43.78   

ZWAT   1.44.66   

ACW   1.44.84   

LYRA   1.45.79 1.47.99 

LEBB   1.47.11 1.48.73 

RCT   1.47.13   

PEGA   2.08.01   

ASVO     1.45.75 

STAX     1.47.90 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mannen - 19.00u 

 

  IND 2019 OUT 2018 IND 2018 

CABW 1.31.61 1.26.45 1.31.07 

MOHA 1.32.90 1.34.37 1.34.41 

WS 1.34.12   1.32.54 

HERV 1.35.71     

KAAG 1.35.79 1.30.51 1.31.36 

HF 1.37.21   1.43.87 

USTA 1.37.34   1.35.78 

PEGA 1.39.16 1.45.60   

SPBO 1.39.92 1.38.00 1.36.15 

RESC 1.40.13 1.29.16 1.28.83 

LYRA   1.26.73 1.28.67 

RCG   1.27.03 1.30.08 

WACO   1.29.52 1.33.31 

AVT   1.29.83 1.31.43 

AVR   1.30.74 1.37.15 

KKS   1.31.11 1.35.56 

FLAC   1.31.29 1.34.54 

AZW   1.32.35   

ASVO   1.33.49 1.36.08 

LEBB   1.33.80 1.33.84 

RCT   1.34.00 1.35.28 

RAM   1.38.05   

DAMP     1.32.29 

DAC     1.37.14 

ACW       

HAKI       

RIEM       

 

http://www.atletiek.be/admin/storage/main/bk-estafetten-cb-relais-nl-fr-2018.pdf

