Verslag

Aanwezig: Tony Willaert, Nele Groenweghe, Betty Autrique,
Fabienne Truyens, Roland Van Daele, Roland De
Bois, Wim Poelmans, Marc Beullens, Paula
Vanhoovels (verslag)

RUNNING

1. Goedkeuring verslag

Bedenkingen bij het verslag
Running&Co dag 2019
e De meerderheid van de Beleidscommissie wenst deze dag afzonderlijk te
blijven organiseren, gelet op de specificiteit van de doelgroep. De
Beleidscommissie vindt dat recreatie en competitie niet mogen
vermengd worden.
e Daarnaast is het voor de begeleiders een opportuniteit om 2
bijscholingsdagen te volgen.
e Er wordt wel geadviseerd om de programma’s op mekaar af te
stemmen.
e De combinatie met een natuurloop ‘s morgens wenst men te behouden.

Voorstel aansluiting als loopbegeleider a € 20
De voorzitter vraagt om dit “on hold” te zetten.

2. Ontslag Tim Moriau
Tim Moriau nam, omwille van drukke bezigheden in verschillende facetten van
de atletiek, ontslag als lid van de Beleidscommissie Recreatie.

3. Running&Co Dag
Paula overloopt de laatste stand van zake van de Running&Co Dag. In totaal
zijn 150 personen ingeschreven (incl. sessie ethiek).

Nog op te volgen:
¢ Flesjes water tgv. de pauze na de middag
e Lieve Claes vragen als afgevaardigde van Sport Vlaanderen
e Oproep naar geéngageerden om rond communicatie van R&C mee na te
denken
e Ideeén opvragen via grote post-its
o Bijscholingstips?
o Wat kan de VAL betekenen voor recreanten en voor recreatieteams bij
de VAL?
o Hoe kan de R&C dag nog beter worden?
= om 13u trekking van een prijs per onderdeel

4. Recreatiesportfonds
Verschillende clubs hebben nog geen aanmelding voor de Running&Co Dag.
De participatie is opgenomen als basisvoorwaarde in het reglement, wat
betekent dat deze verenigingen niet in aanmerking komen voor deelname aan
het Recreatiesportfonds.
Gezien het overwegend West-Vlaamse verenigingen betreft is de
Beleidscommissie van mening dat deze verplichting moet herbekeken worden
naar 2019 en dat we nu deze verenigingen wél zullen laten participeren in het
luik “"Kwantiteit” (aantal recreanten in de club) maar niet in het luik “Kwaliteit”
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(werking). De verdeling van de financiéle middelen is 50% voor elk luik
(25.000 euro).

Het reglement zal tgv. de beleidscommissie van december in die zin
herbekeken worden.

Statuut recreant

De Beleidscommissie wil de clubs bevragen die gedeeltelijk met Sporta
samenwerken om te zien waar de meerwaarde zit van een aansluiting bij
Sporta en of we niet concurrentieel kunnen zijn.

Daarnaast zal Paula bij de Vlaamse Sportfederatie navragen welke
sportfederaties zowel recreanten als competitieleden aansluiten en hoe ze
hiermee omgaan.

Budget

De Beleidscommissie wil de ondersteuning aan de verenigingen versterken
(tijdregistratiesysteem, online inschrijvingstool, ...) en de
communicatie/promotie verbeteren en vraagt daartoe een budget in 2019.
Paula zal een raming van de kosten opmaken.

Begeleiding van diabetespatiénten in het joggen

Vanuit het UZ Gasthuisberg werd een vraag gesteld naar ondersteuning in de
begeleiding van diabetespatiénten die een loopdoel nastreven. Betty zal de VAL
vertegenwoordigen tijdens een infosessie in Aalst. Bedoeling is dat de
loopbegeleiders van de clubs waar diabetespatiénten toegeleid worden,
ondersteund worden door deze organisatie en mogelijk één a tweemaal
samenkomen met alle lopers en hun begeleiders.

Sponaro

Sport Vlaanderen organiseert provinciaal werkgroepen betreffende sporten in
de natuur. Daarbij komen ook de Loopomlopen aan bod. Paula vraagt wie
geinteresseerd is om bij dergelijke provinciale vergaderingen de VAL te
vertegenwoordigen.

o West-Vlaanderen: Roland
o Antwerpen: Betty
o Vlaams-Brabant: Betty
o Limburg: (Paula)
o Oost-Vlaanderen: (Paula)

Bevraging tijdregistratiesysteem en online inschrijfmodule
De resultaten van de bevraging zullen besproken worden tgv. de volgende
vergadering van de Beleidscommissie, op maandag 3/12 om 19u.

Agenda 3/12 - 19u

o

Tijdregistratie en online inschrijfsysteem: analyse van de feedback van de
clubs
Evaluatie Running&Co dag te Herentals
o Analyse van de bevragingen
Evaluatie Recreatiesportfonds en reglementaanpassingen

7/1-4/2-4/3-1/4-6/5-3/6-1/7-2/9-7/10-4/11 - 2/12
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