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Verslag 
Aanwezig:  Tony Willaert, Geert Verdoodt, Betty Autrique, 

Roland Van Daele, Wim Poelmans, Marc Beullens, 
Paula Vanhoovels (verslag)  

Verontschuldigd: Nele Groenweghe, Roland De Bois, Tim Moriau, 
Fabienne Truyens 

 

1. Bijscholingen en opleidingen 

1.1. Initiator Running voorjaar 2018 

De herexamens van de voorjaarsopleidingen 

gingen dor op 1/9. De meeste deelnemers die 

examens aflegden zullen ook slagen. Er waren 

zeer goed reacties maar ook een aantal mensen die de opleiding te zwaar 

vinden. Het publiek is zeer heterogeen. Een opsplitsing in 2 niveau’s zou goed 

zijn, waarbij de fysiologische aspecten en de geïndividualiseerde 

loopbegeleiding op een 2de niveau zouden komen. 

De opleidingsstramienen voor 2019 zijn nu wel al bepaald. Een wijziging kan 

pas vanaf 2020 maar dit kan nu wel al verder uitgewerkt worden zodat de 

aanvraag en de goedkeuring door de Vlaamse Trainersschool kan verlopen in 

2019. 

 

1.2. Initiator Running najaar 2018 

Begin september starten de opleidingen in Herentals en in Leuven. Beide 

opleidingen kunnen doorgaan gezien er voldoende deelnemers zijn. 

 

1.3. Initiator Running 2019 

In 2019 worden de volgende opleidingen voorzien: 

Voorjaar: Kortrijk en Betekom 

Najaar: Antwerpen en Aalst 

De aanvragen hiervoor moeten uiterlijk 15/9 bij de Vlaamse Trainersschool 

ingediend worden. De lessenroosters voor de voorjaarsopleidingen werden 

inmiddels opgemaakt, de docenten werden aangeduid. 

 

2. Running&Co dag 24/11 

 

2.1. Organisatie 

De Running&Co Dag werd volledig uitgewerkt, de sprekers werden 

gecontacteerd en de accommodatie werd aangevraagd. Paula wacht nog op 

bevestiging van Sport Vlaanderen betreffende de voorziene broodjeslunch. De 

inschrijvingen zijn gestart. 

Paula zal een overzicht opmaken van de medewerking die nodig is voor die 

dag. Alleszins wordt verwacht dat ACHL mensen kan inzetten voor de 

ochtendloop, het onthaal en de begeleiding naar de verschillende workshops. 

De gediplomeerde Initiators Running (voorjaar en schakelmodule) zullen bij 

deze gelegenheid gehuldigd worden. Paula voorziet een gadget voor de 

deelnemers aan de R&C dag én een specifiek gadget voor de gediplomeerden. 

 

2.2. Informeren van loopbegeleiders over bijscholingen en opleidingen 

De informatie wordt nu verstuurd via de VAT-berichten (en de officiële 

berichten naar de clubs). De Beleidscommissie suggereert om bij de VAT-

berichten het Running&Co logo te plaatsen indien het gaat over een 

bijscholing/opleiding voor loopbegeleiders. 

De vraag wordt gesteld of een gediplomeerd loopbegeleider niet automatisch 

lid kan worden van de VAT (gezien er geen echte meerwaarde is buiten de 

deelname aan bijscholingen). 

 

3. Hoe positioneren we ons in de markt? 

Naar aanleiding van alweer een nieuw loopinitiatief (“NN-lopers”, een initiatief vanuit ING 

met ondersteuning van Golazo) rijst opnieuw de vraag hoe we ons willen positioneren in 

de markt. 
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De Beleidscommisse is van oordeel dat we niet in eerste instantie de vrije lopers willen 

aantrekken, wel de reeds gegroepeerde joggers die nog niet bij een/onze federatie zijn 

aangesloten. 

 

Via de organisatie van joggings zouden we incentives kunnen creëren, bv. indien de 

inschrijvingen op éénzelfde manier gebeuren en kunnen gegenereerd worden door de VAL 

(cfr. resultatenverwerking) dan zouden we een incentive kunnen geven bij deelname aan 

een aantal joggings, lopen van een aantal kilometers, …  

Mogelijke partners hiervoor: Racetimer, Cronorace, Time Tronics? 

 

Vanuit de Beleidscommissie wordt de vraag gesteld om te bekijken of er een mogelijkheid 

is om een gezamenlijke inschrijvingsmodule te gebruiken, bv. Inschrijven.nl  (per 

wedstrijd 12,5 euro + klein bedrag per deelnemer). 

 

Daarnaast moet er duidelijke info komen over de manieren om aan te sluiten bij de 

federatie. Deze info moet ook duidelijk verspreid worden. 

Eventeel ook de vermelding dat als er geen club in de buurt is, men rechtstreeks kan 

aansluiten bij de federatie?  

Meerwaarden: 

 Deelnemen aan Belgische kampioenschappen (10km, halve marathon, marathon) 

 Verzekering 
 Inschrijvingsmodule  gadget 

 Nieuwsbrief voor clubs + RSC + individueel aangeslotenen? 

 

Ook de meerwaarde van het Recreatiesportfonds (voor clubs) moet nog meer benadrukt 

worden. 

 

De vraag wordt gesteld of we op de website van de VAL bij de vermelding van de 

verenigingen een icoon kunnen plaatsen dat er op wijst dat de club ook recreatievriendelijk is 

(bv. op basis van kwaliteitslabel Recreatie).  

 

4. Denkdag 2019 

De Beleidscommissie stelt voor om in 2019 een denkdag te organiseren voor clubs, 

recreatieverantwoordelijken en jogclubs die niet bij de federatie zijn aangesloten. 

Dit zou februari/maart kunnen ingepland worden zodat dan ook de uitreiking van de 

brevetten er aan kan gekoppeld worden. 

Bij een volgende vergadering zullen de concrete items voor deze denkdag bepaald worden. 

 

5. Bezoek Sporta 

Tony Willaert bezocht samen met VAL-secretaris Gery Follens en de algemeen directeur de 

multisportfederatie Sporta, die ook joggers aansluit, en brengt hierover een kort verslag uit. 

De aansluiting van vrije lopers verloopt bij hen blijkbaar toch ook niet zoals gewenst. 

 

6. Bevoegdheden 

Zie document van Tony Willaert in bijlage. 

Het verslag van de BC wordt voortaan eerst ter goedkeuring voorgelegd aan de eigen 

beleidscommissie, daarna wordt het besproken in de RvB. 

De publicatie gebeurt dan uiterlijk 1 week na de volgende vergadering van de Raad van 

Bestuur. 

 

 

 

Volgende vergadering: maandag 8 oktober om 19u 

Agendapunten: 

 Rapportering RvB betreffende  

- Bevoegdheden 

- Mogelijkheid om verdere stappen te ondernemen om een inschrijfmodule vanuit de 

federatie te voorzien voor alle verenigingen 

 R&C dag 24/11= taakverdeling 

 Denkdag 2019: welke items komen aan bod? Hoe pakken we het aan? 

 

 


