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RUNNING

1  Marketingonderzoek Beyond Reason

Uit het onderzoek dat Beyond Reason voerde is duidelijk dat de kernwaarden voor de

jogger zijn:
e Voeding
e Gezondheid
e Vrijheid

Deze kernwaarden moeten we zoveel mogelijk proberen te integreren bij
bijscholingen, in sociale media, ...De teksten van Beyond Reason kunnen gebruikt
worden bij publiciteit en op de website.

De Beleidscommissie is van mening dat Running&Co zich als kwaliteitsaanbieder moet
profileren als niet-commerciéle partner.
Kwaliteit kunnen we aanbieden via opleidingen bijscholingen:

e Geven van infosessies / bijscholingen

e Delen van good-practices

¢ Promoten van de opleiding voor loopbegeleiders
Er zijn al veel aanbieders op sociale media. We moeten niets nieuws aanbieden maar
ons profileren in een overkoepelende rol.

Hoe kunnen we voordelen genereren om de modale jogger toe te leiden tot de
federatie?
e Groepsaankopen?
e Is een aangepaste website nodig? (afzonderlijke website voor Running)
e Aangepaste loopformules, gericht naar bedrijven, worden besproken

Er wordt geopteerd om het Running&Co logo te behouden.

Mogelijke opvolgingen voor de toekomst:
e Uitwerken van aanbod voor de verschillende profielen (in de toekomst)
o Samenwerking Jeroen Scheerder?
o UGent?
e Onderzoek naar aanbod voor de vrije lopen, hoe doen ze het in het buitenland?

2 Recreatiesportfonds

De Beleidscommissie bespreekt de aanpassingen aan het Recreatiesportfonds, die
vooral gericht zijn naar het opwaarderen van de erkenning van aansluiting van
recreanten in de club. 50% van de middelen zal enkel besteed worden aan het aantal
recreanten (kwantiteit), 50% van de middelen gaat naar de kwaliteit van het aanbod
in de clubs.

Paula zal het aangepaste reglement online plaatsen en de clubs op de hoogte brengen
van de aanpassingen.

De diploma’s van het Recreatiesportfonds worden uitgereikt op vrijdag 9 maart.
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3  Project Loopomlopen en Loopapp

3.1 Uitrol project

Februari : opstart in Antwerpen (BVAC, verschillende locaties)
Maart: opstart in Damme (sportdienst), Vilvoorde en Sint-Niklaas
April: opstart in Beernem, regio Netevallei ?

Gemeente Mortsel: intentie om te starten maar loopbegeleider heeft geen Vlaams
erkend diploma (NL)
Gemeente Bekkevoort: intentie om te starten maar uitgesteld tot najaar.

3.2 Loopapp

De tracking verloopt niet zoals het moet: de internetverbinding die wegvalt kan een
probleem zijn. Er is zeker nog een try-out periode nodig. De loopbegeleiders die in het
voorjaar opgestart zijn weten dat ze fungeren “op test” en worden gevraagd zoveel
mogelijk feedback te geven.

Wat wél kan:
o Coaches aanpassen/toevoegen
o Clubs / gemeente toevoegen
o Een loopomloop op basis van detailgegevens toevoegen

De loopapp zal pas gepromoot worden van zodra hij beter functioneert (najaar).

4 Initiator Running en Schakelmodule

4,1 Schakelmodules

In de 2 eerste schakelmodules werden 55 Initiators Running opgeleid.
Voor de schakelmodules in Leuven (26/5) en Herentals (30/6) zijn er resp. 14 en 9
inschrijvingen.

4,2 Initiator Running

Opleidingen Initiator Running zijn gestart in Brussel, Oordegem, Beveren en As.
Meerhout start na de Paasvakantie.
Oordegem 13 deelnemers

As 8 deelnemers

Meerhout 12 deelnemers
Brussel 14 deelnemers
Beveren 14 deelnemers

(najaar Herentals en Leuven)

Cursusteksten
werden in 2 groepen van docenten ingedeeld en besproken:

= Fysiologie en geindividualiseerde begeleiding

De teksten werden opgemaakt in codrdinatie van Karen Van Proeyen
>
o Gezond Sporten/verantwoordelijkheden/Inleiding

Groepsbegeleiding
o Basismotorische vaardigheden + Alternatieve trainingsvormen

Deze teksten moeten nog afgewerkt worden

De aanpak moet docenten nog besproken worden

O

Een volledig evaluatie van de opleiding zal eind juni georganiseerd worden (na de
examenronde van de voorjaarsopleidingen).
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5 Bijscholingen

9/3 Uitreiking diploma’s en onderhandelingstechnieken

24/11 Running&Co Dag Herentals?
Paula zal Sport Vlaanderen Herentals contacteren om de accommodatie en de
noden voor te leggen en te bekijken of de Running&Co Dag daar kan
georganiseerd worden.

De vraag wordt gesteld of de Runnign&Co Dag kan gecombineerd worden met een
Family Day (voorstel verschillende malen ingediend tijdens de bevraging van de vorige
R&C Dag.

6 G-event

Met financiering van Sport Vlaanderen kan op 9 december 2018 een G-event
georganiseerd worden in de Topsporthal te Gent.

Er wordt een G-recrea voorzien, gecombineerd met een BK indoor AMH en
promotionele activiteiten.

Paula werkt dit samen met Mieke Van Thuyne verder uit. RC Gent en AC Lyra zullen
als clubs gevraagd worden om het event mee te ondersteunen.
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