
CHECKLIST

⬤⬤ Duidelijke afspraken met het gemeente- of stadsbestuur?

⬤⬤ Voldoende hygiënisch materiaal beschikbaar?

⬤⬤ Kan iedereen de handen wassen?  

⬤⬤ Tijdsschema opgemaakt wanneer welke groep traint?

⬤⬤ In- en uitgangen duidelijk aangeduid?

⬤⬤ Toilet aanwezig? Indien dit niet het geval is  
raden we aan om dit duidelijk te communiceren  
naar de atleten, ouders en trainers.

⬤⬤ Kiss & Ride zone aanwezig?

⬤⬤ Is iedereen op de hoogte van de maatregelen?

⬤⬤ Richtlijnen visueel aangebracht?

⬤⬤ Cafetaria, douches en kleedkamers afgesloten?

⬤⬤ Wie houdt toezicht op de naleving van de regels?

⬤⬤ Wat is de beschikbare/afgebakende ruimte per kamp-
nummer? Aantal toegelaten atleten in elke kampgroep = 
beschikbare ruimte in m²/ 30. Bereken hier hoeveel  
atleten er op de piste mogen. 

⬤⬤ Hoeveel groepen mogen er op een piste?  
Social distancing met 20 “bewegende” atleten in 
beperkte ruimte is moeilijk, kleinere groepen zijn 
aangewezen.

⬤⬤ Ofwel kies je ervoor om 4 sectoren te maken  
(2 bochten, 2 rechte lijnen) = 4 groepen

⬤⬤ Ofwel kies je ervoor om 2 sectoren te maken  
(2 binnenbanen en 2 buitenbanen) = 2 groepen

https://www.atletiek.be/admin/storage/main/oppervlakte-piste-coronamaatregelen-v3.xlsx

