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Verslag 

 
Aanwezig: Erwin Scheys (ACKO), Hilde Muls (AVT), Johan Permentier (SPBO), 
Annelies Van Geyte (ACDL) , Jens Maenhout (HALE), , Liesl Van Barel (VAL - 
verslag) 
Verontschuldigd: Owen Malone (VAL), Jolien De Cock (OEH), Peter Wijns (ACHL) 
Afwezig: / 

1 Evaluatie opleidingsdag trainers 

Er was een goede opkomst, velen vonden het ook fijn dat er (opnieuw) een aanbod 

was voor verschillende doelgroepen. Er was voldoende keuze en er waren goede 

sprekers uitgenodigd. Een evaluatie wordt nog uitgestuurd naar de deelnemers. 

 

Voor volgend jaar bekijken om ook een aanbod te voorzien naar G-atleten. 

 

2 JSF 

Er werden 84 dossiers ingediend, 5 clubs konden geen dossier indienen aangezien ze 

niet voldoen aan de voorwaarden. Van 1 club die wel voldoet aan de 

deelnamevoorwaarden ontvingen we geen aanvraag. 

Er zal niet gedelibereerd worden. 

De resultaten worden ten laatste op 30 november aan de club meegedeeld. 

 

3 PUP-MIN 

In het kader van de hervormingen bij Pupillen en Miniemen werkten Owen en Liesl een 

voorstel uit dat als leidraad kan dienen voor de presentatie, dit document werd 

overlopen. De commissieleden gingen grotendeels akkoord met de inhoud en de 

methode van overleg met de clubs. 

Enkele puntjes worden nog bijgestuurd. 

 

In de komende weken worden de eerste overlegmomenten gepland. 

 

4 KAN-BEN aanpassingen 

Het gebruik van spikes zal niet meer toegelaten zijn. Het is slecht voor de voeten, 

biedt weinig meerwaarde voor de atleetjes en het wisselen tijdens wedstrijd is teveel 

gedoe. 

 

Sprint: voor het uitvoeren van de wedstrijden sprint (30m KAN en 40m BEN) staat in 

het handboek dat dit op de 2 rechte zijdes van de piste moet worden voorzien. Dit 

beperkt echter de mogelijkheden om combinatie met PUP-MIN te maken. Het zal 

daarom toegelaten zijn om de wedstrijden op dezelfde rechte lijn te voorzien (tov de 

100m zone). De groepen moeten wel weg van elkaar lopen én de zone tussen de 2 

groepen moet minimaal 10m zijn zodat ze niet door elkaar staan. 

 

Dagnummers oplossing: werken met sticker om op wedstrijdtruitje te kleven of 

nummer op hand (dagnummer + groep). Tijdens de indoorwerdstrijden zullen beide 

opties uitgetest worden. 

De dagnummer dient voornamelijk ter controle (in juiste volgorde staan bij de 

disciplines, zeker indien er meerdere kindjes met zelfde voornaam zijn). 
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5 Opvolging wedstrijdorganisaties 

De federatie biedt aan wie het wenst ondersteuning bij het voorbereiden van 

wedstrijdorganisaties. Voornamelijk voor de wedstrijden van Kangoeroes en 

Benjamins kan steeds hulp ingeroepen worden. 

In voorbije zomerseizoen hebben we regelmatig moeten vaststellen dat de 

reglementen niet correct werden nageleefd. 

Bepaalde clubs werden reeds gecontacteerd, in de toekomst blijven we hen opvolgen, 

eventueel met een clubbezoek om beter te kunnen ondersteunen. 

 

Wat met clubs die de richtlijnen of reglementen weigeren op te volgen of die buiten de 

wedstrijdkalender een niet reglementaire wedstrijd inrichten? 

Deze zullen geen ondersteuning (meer) krijgen voor deze wedstrijd(en): niet in 

kalender, geen jury,… 

 

6 Wegwedstrijden reglement 

Het reglement van de wegwedstrijden zal een update krijgen zodat deze meer in lijn is 

met de afstanden die op veldlopen en piste mogen gelopen worden. 

Advies om afstanden van veldloop te gebruiken als maximale afstanden, voor KAN-

BEN kan het uitgebreid worden tot max 1km en voor PUP-MIN tot max 5km 

 

Advies om bij KAN-BEN met voorlopers en te werken met fluitsignaal of startklapper, 

geen pistool (cfr veldloop en pistewedstrijden). 

 

7 Veldlopen 

De stickers voor veldlopen KAN-BEN worden ongeveer per maand gemaakt en aan 

organisaties bezorgd. 

De leden van de commissie bezoeken gespreid over Vlaanderen enkele wedstrijden. 

 

8 To do 

Plannen clubbezoeken hervorming PUP-MIN. 

 

9 Volgende vergadering 

Maandag 12 december fysiek 19u00 Brussel of online 20u00 (of 19u30) 


