Allianz - Kampioenschap van Vlaanderen

HOOGTEN VAN DE LAT

HOOGSPRINGEN

MANNEN

Alle Categorieén 1.85/190/195/1.98/2.01/2.04/2.07/2.09 +2cm
VROUWEN

Alle Categorieén 1.50/1.55/1.60/1.65/1.68/1.71/1.74/1.77 / 1.80 +2cm
POLSSTOKSPRINGEN

MANNEN (aangepast)
Alle Categorieén 3.80/4.00/4.20/ 4.40 / 4.60 / 4.80 / 4.90 / 5.00 / 5.10 / 5.20 / 5.25 + 5 cm

VROUWEN (aangepast)
Alle Categorieén 2.80/3.00/3.20/ 3.40/3.60/3.75/3.90/4.00/4.10 / 4.20 +5cm

PLANK HINKSTAPSPRINGEN

Alle Categorieén mannen 1Mmen13m
Alle Categorieén vrouwen 9men11m

De keuze van de plank is definitief voor gans de wedstrijd.



