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Verslag 

 
Aanwezig:  Tony Willaert, Roland Van Daele, Roland 

Debois, Geert Verdoodt, Fabienne Truyens, 
Wim Poelmans, Nele Groenweghe, 

Verontschuldigd:  Betty Autrique, Tim Moriau, Marc Beullens 

 

1 Wijzigingen HR ifv. Algemene Vergadering 

Vanuit de BC Recreatie wordt ruimte gevraagd om ter gelegenheid van de Algemene Vergadering 
wat tijd te krijgen om de clubs te informeren betreffende de visie en de werking van de 
beleidscommissie.  
De voorstellen voor aansluitingsvoorwaarden moeten via de RvB voorgelegd worden aan de 
algemene vergadering. Er zal een overleg gepland worden om de gewenste aanpassingen te 
bespreken. 
De principes en de visie werden al in de vorige vergadering  van de beleidscommissie vastgelegd. 
 

2 Bevraging clubs mbt. meerwaarden voor joggers 

De resultaten van deze bevraging zullen besproken worden in de vergadering van februari. 
 

3 Running&Co Dag 2017 

De eerste Running&Co Dag was een succes: zeer goede en mooie locatie, goede sprekers, 
lovende kritieken van deelnemers, goede prijs voor gebruik van de accommodatie. 
Minpunt: de catering was vrij duur in verhouding tot het aanbod maar de locatie was dan weer 
zeer mooi én de drank was inbegrepen in de prijs. 
 

4 Running&Co Dag 2018 

Gelet op de organisatie van de Dag van de Trainer (Sport Vlaanderen) op 15/12/2018 zal de 
Running&Co Dag voorzien worden op 24/11/2018. Locatie: Herentals of Aalst. Paula zal contact 
nemen met beide locaties om naar de beschikbaarheid te polsen. 
 

5 Ideeënbus 

Onder alle ideeën om met de joggers samen iets te doen hebben werd gekozen voor de 
“Jaarlijkse meeting met recreanten, ingediend door Julia Van Goolene/ROBA. 
Andere ideeën:  

 Buddysysteem 
 Bedrijvenwerking 
 Loopomlopen op posterformaat  zal gerealiseerd worden 
 Infosessies over voeding en andere joggerelateerde items 
 Brunchrun 

 
De organisatie van een Running Familyday zal op de agenda van februari toegevoegd worden. 

6 Social Media 

Op de Facebookpagina worden structureel de volgende berichten gezet: 
Maandag tip van de week 
Woensdag Loopomloop in de kijker 
Donderdag ene week: FitFaqs / andere week: wedstrijden in ’t vizier 
Daartussen kunnen op dinsdag en vrijdag nog ander berichten geplaatst worden. 
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Eens de loopactiviteiten uitrollen zullen we vragen naar fotomateriaal van deze activiteiten. 
Wim Poelmans suggereert om ook te starten met instagram, zo’n 2 à 3 per maand een foto met 
hashtag. Probleem is dat we momenteel niet beschikken over voldoende kwaliteitsvolle foto’s . 
 
Wim adviseert om op zoek te gaan naar mensen die mee willen helpen om het aspect van de 
sociale media uit te bouwen. 

7 Varia 

Hoe kunnen we jongeren meer betrekken bij Running&Co?  wordt voorzien op de agenda van 
maart 
 
 

 

 

Vergaderdata 2018 

5/2 – 5/3 – 7/5 – 4/6 – 3/9 – 1/10 – 5/11 – 3/12 

 

Agenda 5/2 

19u Rapportering onderzoek “Beyond reason” naar noden van joggers 
20u  

 Bespreking van de bevraging naar meerwaarde voor joggers 
 Organisatie van een Family Day 
 Bespreking reglement Recreatiesportfonds 

 

Agenda 5/3 

Start vergadering om 19u30 (vooraf overleg met docenten INI Running) 
 Hoe jongeren betrekken bij Running&Co? 


